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บทคัดย่อ 
  

การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพ่ือศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจ และ
สังคมของเกษตรกร 2) เพ่ือศึกษาความรู้เกี่ยวกับเกษตรอินทรีย์ของเกษตรกร 3) เพ่ือความต้องการใน
การส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ของเกษตรกร 4) เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อความ
ต้องการในการส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ของเกษตรกร  และ 5) เพ่ือศึกษาปัญหา
และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ของเกษตรกรในอ าเภอ
พยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ โดยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถามจากเกษตรกรตัวอย่างจ านวน 
380 คน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติอนุมาน ได้แก่ การวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณแบบคัดเลือกเข้า 

ผลการศึกษาพบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุเฉลี่ย 39 ปี มีสถานภาพสมรส 
การศึกษาอยู่ในระดับมัธยมศึกษาหรือประกาศนียบัตรวิชาชีพ มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4 
คน มีจ านวนแรงงานในครัวเรือนเฉลี่ย 2 คน มีรายได้รวมในครัวเรือนเฉลี่ย 15,938.59 บาทต่อเดือน 
จ านวนหนี้ สินในครัวเรือนเฉลี่ย  123,909.21 บาท  มีจ านวนพ้ืนที่ ถือครองเฉลี่ย  7.09 ไร่ มี
ประสบการณ์การท าเกษตรเฉลี่ย  16 ปี  มีประสบการณ์การท าเกษตรอินทรีย์ เฉลี่ย  1 ปี  มี
ประสบการณ์อบรมและดูงานด้านการเกษตรเฉลี่ย 1 ครั้งต่อปี มีการติดต่อกับเจ้าหน้าที่ส่งเสริม
การเกษตรเฉลี่ย 1 ครั้งต่อปี ได้รับความรู้ด้านการเกษตรจากสื่อต่าง ๆ เฉลี่ย 3 ช่องทาง เกษตรกร
ส่วนใหญ่มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเกษตรอินทรีย์อยู่ในระดับปานกลาง และมีความต้องการในการ
ส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์อยู่ ในระดับปานกลาง ส าหรับปัจจัยที่มีผลต่อความ
ต้องการในการส่งเสริมปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ของเกษตรกรในอ าเภอพยุหะคีรี  จังหวัด
นครสวรรค์ ได้แก่ ประสบการณ์การท าเกษตรอินทรีย์ และความรู้ของเกษตรกรเกี่ยวกับการท าเกษตร
ในระบบอินทรีย์ 
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ปัญหาที่ส าคัญของเกษตรกรเกี่ยวกับ การส่งเสริมการปลูกสมุนไพรในระบบอินทรีย์ คือ 
1) การขาดองค์ความรู้ในขั้นตอนการบ ารุงดินและการป้องกันโรคและแมลงศัตรูพืชในระบบเกษตร
อินทรีย์ 2) การขาดการสนับสนุนในภาคการตลาด โดยเฉพาะการก าหนดราคาและข้อมูลช่องทางการ
จ าหน่ายผลผลิตที่ยังไม่มีความชัดเจน 3) การขาดองค์ความรู้ในการบริหารจัดการเงินทุนเพ่ือการผลิต
ในระบบเกษตรอินทรีย์ และ 4) การขาดสื่อที่มีเนื้อหาในการน าเสนอที่เข้าใจง่ายในการผลิตสมุนไพร
ในระบบเกษตรอินทรีย์สู่เกษตรกร เกษตรกรมีข้อเสนอแนะต่อการส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพรใน
ระบบอินทรีย์ คือ 1) ควรมีการถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับการจัดการการผลิตให้ถูกต้องตามมาตรฐาน
เกษตรอินทรีย์ 2) ควรมีการส่งเสริมการรวมกลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตสมุนไพรอินทรีย์เพ่ือเพ่ิมฐานอ านาจ
ต่อรองทางการตลาด 3) ควรมีการอบรมเกี่ยวกับการจัดการเงินทุนในการผลิตสมุนไพรในระบบ
เกษตรอินทรีย์ และ 4) ควรมีการพัฒนาสื่อในการถ่ายทอดองค์ความรู้เกี่ยวกับเกษตรอินทรีย์ที่มี
รูปแบบเนื้อหาเหมาะสมกับเกษตรกร 

 
ค าส าคัญ : ความต้องการของเกษตรกร, การส่งเสริมการเกษตร, พืชสมุนไพร, ระบบเกษตรอินทรีย์ 
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ABSTRACT 
  

This study was conducted to investigate: 1) socio economic attributes of 
the farmers; 2) knowledge about organic farming of the framers; 3) needs for organic 
herbal plant growing promotion of the framers; 4) factors effecting needs for organic 
herbal plant growing promotion of the farmers; and 5) problems encountered and 
suggestions about organic herbal plant growing promotion of the farmers in 
Phayuhakhiri district, Nakhon Sawan province. A set of questionnaires was used for 
data collection administered with a sample group of 380 farmers. Obtained data 
were analyzed by using descriptive statistics and inferential statistics. 

Results of the study revealed that most of the respondents were female, 
39 years old on average, married, and secondary school/vocational certificate. They 
had 4 household members and 2 household workforces on average. Their an average 
monthly income per household was 15,900 baht but they had household debts for 
123.909.21 baht on average. The respondents had 6.1 rai of farm land on average. 
They had 16 years of farming experience but only 1 year of organic farming 
experience. They had experience in training and educational trip once a year and 
agricultural worker contact once a year on average. The respondents gained 
knowledge about farming from various media 3 times a month on average. Most of 
them had knowledge and understanding about organic farming at a moderate level. 
Likewise, they needed for organic herbal plant growing promotion at a moderate 
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level. Factors effecting needs for organic herbal plant growing promotion of the 
respondents were organic farming experience and their knowledge about organic 
farming system. 

The following were problems encountered: 1) lack of the body of 
knowledge about soil nourishment and the prevention of diseases/insect in the 
organic farming system; 2) lack of support on marketing; 3) lack of the body of 
knowledge about capital management for production in the organic farming system. 
The respondents had the following suggestions which should be done: 1) knowledge 
transfer  about correct production management under organic farming standard; 2) 
encouragement of group farming among farmers growing organic herbal plant; 3) a 
training on capital management for herbal plant production under the organic 
farming system; and 4) media development for knowledge transfer about organic 
farming with appropriate content. 

 
Keywords : needs of farmers, agricultural extension, herbal plant, organic farming 

system 
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กิตติกรรมประกาศ 
  

การศึกษาวิจัยเรื่อง ความต้องการในการส่งเสริมปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ของ
เกษตรกร อ าเภอพยุหะคีรี  จังหวัดนครสวรรค์  การศึกษาวิจัยครั้งนี้ส าเร็จลุล่วงด้วยดี  ผู้วิจัย
ขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พุฒิสรรค์ เครือค า อาจารย์ที่ปรึกษาหลัก รองศาสตราจารย์ ดร.
นคเรศ รังควัต และผู้ช่วยศาสตราจารย์ สายสกุล ฟองมูล อาจารย์ที่ปรึกษาร่วม ตลอดจนคณาจารย์ 
และเจ้าหน้าที่บุคลากรสาขาพัฒนาทรัพยากรและส่งเสริมการเกษตร  คณะผลิตกรรมการเกษตร 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้ทุกท่าน ที่ได้ให้ค าแนะน าการวางแผน ตรวจสอบแก้ไข ติดต่อประสานงาน และ
ค าปรึกษาตลอดการด าเนินงานวิจัย จนวิทยานิพนธ์ฉบับนี้เสร็จสิ้นด้วยความสมบูรณ์ 

ขอขอบพระคุณ ญาติพ่ีน้องทุกท่านในครอบครัวคล้ายโต ที่ช่วยดูแลช่วยเหลือผู้วิจัย อ านวย
ความสะดวกในการผสานงานติดต่อกับเกษตรกรในพ้ืนที่ ตลอดจนนาย ปภพ จี้รัตน์ ผู้ช่วยเหลือในการ
วางแผนวิเคราะห์ข้อมูลงานวิจัยและด าเนินงานวิจัยมาโดยตลอด 

เหนือสิ่งอ่ืนใดผู้วิจัยขอน้อมร าลึกถึงพระคุณบิดา มารดา ญาติพ่ีน้อง เพ่ือนพ้อง รุ่นพ่ี และรุ่น
น้องของมหาวิทยาลัยแม่โจ้ และทุกท่านที่ไม่ได้เอ่ยมา ณ ที่นี้ ที่ช่วยเหลือสนับสนุนจนการศึกษาวิจัยนี้
ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
เกษตรอินทรีย์เป็นกระแสที่ก าลังมาแรงทั่วทั้งโลก ทั้งในมุมของผู้บริโภคที่ก าลังนิยมและ

พยายามหาซื้อผลิตภัณฑ์จากเกษตรอินทรีย์มารับประทานมากขึ้น ทั้งผลไม้ พืชผัก หรือแม้แต่พืช
สมุนไพรต่างๆ และในมุมของเกษตรกร ต่างก็พากันผันตัวจากการท าเกษตรทั่วไป มาท าเกษตรใน
ระบบอินทรีย์ เพ่ือเพ่ิมมูลค่าให้ผลผลิตทางการเกษตรมากข้ึน  

จากรายงานการศึกษาฉบับล่าสุด ปี 2018  “The World of Organic Agriculture” (จาก
ข้อมูล ณ สิ้นปี 2016) ตีพิมพ์ FiBL และ สหพันธ์เกษตรอินทรีย์นานาชาติ ( IFOAM – Organics 
International) แสดงถึงแนวโน้มที่ดีขึ้นอย่างต่อเนื่อง ความต้องการของผู้บริโภคต่อสินค้าที่มาจาก
การเกษตรในระบบอินทรีย์ก าลังเพ่ิมขึ้น มีเกษตรกรที่หันมาท าเกษตรในระบบอินทรีย์มากขึ้น 
ส่วนมากจะเป็นพืชผัก ไม้ผล และพืชสมุนไพร มีพ้ืนที่ที่ได้รับการรับรองมาตรฐานมากขึ้น และจาก
รายงานมีประเทศมากถึง 178 ประเทศที่มีการท าเกษตรในระบบอินทรีย์ พ้ืนที่ท าเกษตรในระบบ
อินทรีย์เพ่ิมขึ้นเป็น 57.8 ล้านเฮคตาร์ มูลค่าตลาดเกษตรอินทรีย์ซึ่งรวมถึงพืชสมุนไพรอินทรีย์ด้วย
ประมาณ 9 หมื่นล้านเหรียญดอลล่าร์สหรัฐ โดยการส ารวจครั้งนี้ได้รับการสนับสนุนจาก Swiss State 
Secretariat for Economic Affairs (SECO) International Trade Centre (ITC) แ ล ะ บ ริ ษั ท 

Nu ̈rnbergMesse ผู้จัดงาน BIOFACH (ส านักงานมาตรฐานเกษตรอินทรีย์, 2561) 
แต่ในส่วนของภูมิภาคอาเซียนยังอยู่ในช่วงเริ่มต้นของการเปลี่ยนจากการเพาะปลูกแบบเดิม

มาสู่การท าเกษตรในระบบอินทรีย์ และมีศักยภาพอย่างมากในการเป็นศูนย์กลางการผลิตและการ
บริโภคสินค้าเกษตรอินทรีย์ ทั้งพืชผัก ไม้ผล และพืชสมุนไพร ตัวเลขการเติบโตของพ้ืนที่การท า
เกษตรในระบบอินทรีย์ในปี ค.ศ. 2014-2015 ทวีปเอเชียมีอัตราการเติบโตเพ่ิมขึ้นถึง 11 % ในปี 
พ.ศ. 2558 ภูมิภาคอาเซียน มีการท าเกษตรในระบบอินทรีย์เป็นพ้ืนที่กว่า 513,000 เฮกตาร์ มีผู้ผลิต
กว่า 197,000 ราย โดยมีประเทศฟิลิปปินส์เป็นประเทศท่ีมีพ้ืนที่ท าการท าเกษตรในระบบอินทรีย์มาก
ที่สุดคือ ร้อยละ 46 ของพ้ืนที่เพาะปลูกทั้งหมดของประเทศ รองลงมาคือ อินโดนีเซีย เวียดนามและ
ประเทศไทยที่ อัตราร้อยละ 26 ร้อยละ 15 และร้อยละ 9 ตามล าดับ ซึ่งการท าเกษตรในระบบ
อินทรีย์ในภูมิภาคอาเซียนยังเป็นการผลิตเพ่ือการส่งออกไปยังตลาดต่างประเทศเป็นหลัก มากกว่าที่
จะใช้บริโภคภายในประเทศ (ส านักงานมาตรฐานเกษตรอินทรีย์, 2560) 

จากที่กล่าวมานั้นประเทศไทยก าลังอยู่ในช่วงของการพัฒนาการท าเกษตรในรูปแบบอินทรีย์
ในปี พ.ศ. 2559 ได้ขยายตัวต่อเนื่องอีกครั้ง จากในปี พ.ศ. 2558 มีการขยายตัวสูงถึง 21% ซึ่งการ
ขยายตัวส่วนใหญ่เกิดขึ้นในส่วนของข้าวออร์แกนิค (28%) และพืชผสมผสาน (187%) ซึ่งถ้าดู
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ย้อนหลังกลับไป 5 ปี เกษตรในระบบอินทรีย์ของประเทศไทยมีการเจริญเติบโตเฉลี่ย 6.37% และ 
10.14% เมื่อดูย้อนหลังกลับไป 10 ปี การขยายตัวของพ้ืนที่เกษตรในระบบอินทรีย์นี้ส่วนหนึ่งเป็นผล
มาจากการก าหนดนโยบายในการผลักดันแผนยุทธศาสตร์และแผนปฏิบัติการพัฒนาเกษตรอินทรีย์
แห่งชาติ ท าให้ตลาดสินค้าเกษตรอินทรีย์ และพืชสมุนไพรอินทรีย์ทั้งในประเทศและต่างประเทศยังคง
ขยายตัวอย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้การเกษตรในระบบอินทรีย์ของประเทศไทยในช่วง 2 ปีที่ผ่านมา
ค่อนข้างคึกคัก (กรีนเนท,2559) 

ปัจจุบันตลาดพืชสมุนไพรในประเทศไทยได้สร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจปีหนึ่งไม่ต่ ากว่า 1แสน
ล้านบาท   ตลาดพืชสมุนไพรไทยก าลังเฟ่ืองฟู  เป็นผลมาจากการขับเคลื่อน “แผนแม่บทแห่งชาติ ว่า
ด้วยการพัฒนาสมุนไพรไทย พ.ศ. 2560 – 2564 ได้วางเป้าสร้างมูลค่าสินค้าจากพืชสมุนไพรเดิมมี
มูลค่า 1.8แสนล้านบาทขยับเป็น 2 เท่าหรือเพ่ิมเป็นมูลค่า  3.6 แสนล้านบาทให้เป็นผลส าเร็จ
ภายใน 4 ปี เพ่ือรองรับการขยายตัวของตลาดสมุนไพรทั้งภายในและต่างประเทศ (ข่าวสด,2560)  

ซึ่งในขณะนี้กระทรวงพาณิชย์ก าลังผลักดันแผนส่งเสริมเกษตรกร หันมาปลูกพืชสมุนไพรใน
ระบบอินทรีย์ 4 ชนิด คือขมิ้นชัน ไพล บัวบก และกระชายด าเพ่ือผลักดันให้เป็นสินค้าส่งออกตัวใหม่
ทั้งการส่งออกแบบสด และแปรรูป โดยเน้นการปลูกหลังจากท านา ปลูกแซมในไร่นาหรือปลูกเป็น
อาชีพหลักในการเสริมรายได้   เพราะเป็นที่ต้องการของตลาดโลก โดยเฉพาะการน าไปใช้ใน
อุตสาหกรรมอาหาร ยา เครื่องส าอาง และผลิตภัณฑ์สปา (เดลินิวส์, 2560) 

แต่จากข้อมูลของส านักงานเกษตรจังหวัดนครสวรรค์นั้นในจังหวัดนครสวรรค์การท าเกษตร
ในระบบอินทรีย์ รวมถึงการปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์นั้นยังไม่เป็นที่นิยมจากข้อมูลพบว่า มี
พ้ืนที่ท าการเกษตรในระบบอินทรีย์รวมทั้งหมดมีเพียง 145.72 ไร่  (กองส่งเสริมการค้าสินค้าเกษตร, 
2561) ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นข้าว พืชผัก และพืชสมุนไพรเป็นเพียงส่วนน้อย จากพ้ืนที่ใช้ท าการเกษตร
ทั้งหมด 5,998,545 ไร่ โดยการท าเกษตรในระบบอินทรีย์ของจังหวัดนครสวรรค์นั้นมีมากที่สุดที่
อ าเภอเมืองนครสวรรค์ อ าเภอบรรพตพิสัย และอ าเภอตาคลี ตามล าดับ ในส่วนของอ าเภอหยุหะคีรี
นั้นไม่มีข้อมูลในการท าเกษตรในระบบอินทรีย์ 

ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษาเกี่ยวกับความต้องการในการส่งเสริมปลูกพืชสมุนไพร
ในระบบอินทรีย์ของเกษตรกร อ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์  โดยพิจารณาถึงลักษณะพ้ืนฐาน
ส่วนบุคคล เศรษฐกิจ สังคม ความรู้ความเข้าใจของเกษตรกรเกี่ยวกับการท าเกษตรในระบบอินทรีย์  
ความต้องการในการส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ ปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะ
เกี่ยวกับการปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ของเกษตรกร อ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ 
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ปัญหาของงานวิจัย 
 
จังหวัดนครสวรรค์นั้นเป็นแหล่งเกษตรกรรม ซึ่งพืชเศรษฐกิจหลักของจังหวัดนครสวรรค์ คือ 

ข้าวโพด ข้าวฟ่าง ถั่วเขียว ถั่วเหลือง ถั่วลิสง อ้อย ฝ้าย งา และ มันส าปะหลัง โดยเป็นแหล่งปลูกข้าว
ที่ใหญ่ที่สุดของภาคเหนือ เป็นแหล่งปลูกข้าวโพดที่ใหญ่เป็นที่สองของภาคเหนือ รองจากจังหวัด
เพชรบูรณ์ และเป็นแหล่ง  ปลูกอ้อยมากในภาคเหนือ รองจากจังหวัดก าแพงเพชร (ส านักวิทยบริการ 
และเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์, 2561) แต่ส่วนใหญ่ภายในอ าเภอพยุหะ
คีรี เป็นการท าเกษตรในเชิงเดี่ยวซึ่งเป็นการท าลายดิน และยังเป็นการปลูกพืชที่เหมือนๆกันทั้งหมด
พอราคาสินค้าเกษตรนั้นราคาตกต่ าก็ท าให้ได้รับผลกระทบเป็นวงกว้าง ซึ่งเป็นปัญหาที่เรื้อรังมานาน
ส าหรับเกษตรกรในพ้ืนที่ จากปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยได้สังเกตเห็นว่าทั้งที่เป็นพ้ืนที่ ที่มีความพร้อมใน
หลายๆด้าน มีพ้ืนที่เกษตรกรรมที่เหมาะสมที่จะสามารถปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ได้ แหล่งน้ า
ที่มีพร้อม การคมนาคมที่ดี  ผู้วิจัยจึงมีความสนใจจะศึกษาความต้องการในการส่งเสริมการปลูกพืช
สมุนไพรในระบบอินทรีย์ โดยพืชสมุนไพรอินทรีย์นั้นมีความต้องการของตลาดสูง มีแหล่งรับซื้อที่
แน่นอนในราคาที่สูง เพ่ือเพ่ิมความหลากหลายของเกษตรกรรมในพ้ืน เพ่ือเพ่ิมรายได้ และลดปัญหา
ราคาของผลผลิตตกต่ า ซึ่งผู้วิจัยมีค าถามการวิจัยดังนี้ 

1. ลักษณะพ้ืนฐาน ส่วนบุคคล เศรษฐกิจ และสังคมของเกษตรกรในอ าเภอพยุหะคีรี จังหวัด
นครสวรรค์ เป็นอย่างไร 

2. ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการท าเกษตรในระบบอินทรีย์ของเกษตรกรในอ าเภอพยุหะคีรี 
จังหวัดนครสวรรค์ อยู่ในระดับใด 

3.ความต้องการกับในการส่งเสริมปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ของเกษตรกร อ าเภอ
พยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ อยู่ในระดับใด 

4. มีปัจจัยใดบ้างที่มีผลต่อความต้องการในการส่งเสริมปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ของ
เกษตรกรอ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์  

5. ปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพรในระบบ
อินทรีย์ของเกษตรกรอ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ มีอะไรบ้าง 
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วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 
 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์ของการวิจัยโดยมีรายละเอียดดังนี้ 
1. เพ่ือศึกษาลักษณะส่วนบุคคล ลักษณะเศรษฐกิจ และลักษณะสังคม ของเกษตรกรใน

อ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ 
2. เพ่ือศึกษาความรู้ความเข้าใจของเกษตรกรเกี่ยวกับการท าเกษตรในระบบอินทรีย์ ของ

เกษตรกรในอ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ 
3. เพ่ือศึกษาความต้องการในการส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ของเกษตรกร

ในอ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ 
4. เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อความต้องการในการส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพรในระบบ

อินทรีย์ของเกษตรกรในอ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ 
5. เพ่ือศึกษาปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์

ของเกษตรกรในอ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ 
 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 

ในการศึกษาครั้งนี้ มุ่งศึกษาความต้องการในการรับการส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพรในระบบ
อินทรีย์ของเกษตรกร อ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ ผลการวิจัยจะมีประโยชน์ดังนี้ 

1.  หน่วยงานของภาครัฐ เช่นกรมส่งเสริมการเกษตร ฯลฯ ได้รับรู้ถึงความต้องการในการ
ส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ของเกษตรกร สามารถน าข้อมูลไปวางแผนงานส่งเสริม
การปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ 

2.  เกษตรกรจะได้รับความรู้ และการช่วยเหลือในการปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์จาก
เจ้าหน้าทีส่่งเสริมของภาครัฐ และสามารถน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

3. ข้อมูลที่ได้จากการวิจัยทางหน่วยงานภาครัฐและเอกชน เช่น องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
และบริษัทเอกชนจะสามารถใช้ประโยชน์ได้ในการน าข้อมูลไปส่งเสริมวางแผนพัฒนาเพ่ือให้เกษตรกร
ปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ต่อไป 
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ขอบเขตของงานวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ท าการก าหนดขอบเขตของการวิจัยไว้ 4 ด้าน  ได้แก่ ขอบเขตด้าน
พ้ืนที่การท าวิจัย ด้านประชากรที่วิจัย ด้านเนื้อหาการวิจัย ด้านเวลาในการท าวิจัย ดังนี้ 

1. ขอบเขตพ้ืนที่ท าการวิจัย ศึกษาเฉพาะพ้ืนที่ในเขตอ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ 
2. ขอบเขตประชากรที่ท าการวิจัย ศึกษาเฉพาะเกษตรกรในพื้นที่เขตอ าเภอพยุหะคีรี จังหวัด

นครสวรรค์ 
3. ขอบเขตเนื้อหาของงานวิจัย ศึกษาความต้องการในการส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพรใน

ระบบอินทรีย์ของเกษตรกรในอ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ ประกอบด้วย 4 ด้าน ได้แก่ 
1) การเตรียมพื้นที่ และการเตรียมพันธุ์พืช  
2) การปลูกปฏิบัติ และการดูแลรักษา 
3) การเก็บเก่ียวผลผลิต และการจัดการหลังการเก็บเก่ียว 
4) การแปรรูป และการตลาด 

4. ขอบเขตของระยะเวลาศึกษา จะท าการศึกษาและเก็บข้อมูลตั้งแต่ วันที่ 1 เดือนสิงหาคม 
พ.ศ 2561 ถึง วันที่ 31 เดือน กรกฏาคม พ.ศ 2562 เท่านั้น  
 

นิยามศัพท์ 
 

 ความต้องการในการส่งเสริม หมายถึง ความต้องการได้รับข้อมูล วิธีการปฏิบัติในการท า
เกษตรในระบบอินทรีย์ของเกษตรกรในอ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ ประกอบด้วย 4 ด้าน 
ได้แก่ 

1) การเตรียมพื้นที่ และการเตรียมพันธุ์พืช  
2) การปลูกปฏิบัติ และการดูแลรักษา 
3) การเก็บเก่ียวผลผลิต และการจัดการหลังการเก็บเก่ียว 
4) การแปรรูป และการตลาด 

 การปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ หมายถึง พืชสมุนไพรที่ท าการปลูกโดยปลอดภัยจาก
สารเคมีทุกชนิด ใช้สารบ ารุงที่ได้จากวัตถุดิบธรรมชาติทั้งหมดทุกขั้นตอน ไม่ใช้เมล็ดพันธุ์ดัดแปลง
พันธุกรรม ท าให้ไม่มีสารพิษตกค้างกับผลิต สิ่งแวดล้อม ผู้ผลิต และผู้บริโภค 
 พืชสมุนไพรอินทรีย์ หมายถึง ผลผลิตที่ได้จากการปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ 
 เกษตรกร หมายถึง เกษตรกรในพ้ืนที่อ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ จากสถิติเกษตรใน
พ้ืนที่อ าเภอพยุหะคีรี ปี พ.ศ. 2561 
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บทที่ 2 
แนวคิด ทฤษฎี และงานวจัิยที่เกี่ยวข้อง 

 
ในการวิจัยเรื่อง ความต้องการในการส่งเสริมปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ของเกษตรกร

ใน อ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ ครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูล ทฤษฎี แนวคิด และงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องเพ่ือน ามาใช้ในการศึกษาอ้างอิง และเป็นกรอบแนวคิดในการท าวิจัยครั้งนี้ 

1. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความต้องการ 
2. แนวคิดเก่ียวกับเกษตรในระบบอินทรีย์ 
3. แนวคิดเก่ียวกับการส่งเสริมการเกษตร 
4. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความรู้ความเข้าใจ  
5. แผนแม่บทแห่งชาติว่าด้วยการพัฒนาสมุนไพรไทย ฉบับที่ 1 พ.ศ. 2560–2564 
6. พ้ืนที่ของการท าวิจัย อ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ 
7. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
8. กรอบแนวคิดในการท าวิจัย 
9. สมมติฐานในการท างานวิจัย 

 
แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความต้องการ 

 
ทฤษฎีความต้องการ (Need Theories) 

เมธา (2561) กล่าวว่า แอบราฮัม มาสโลว์ (Abraham Maslow) เป็นนักจิตวิทยาและนัก
มานุษยวิทยาซึ่งได้น าประสบการณ์ที่ได้จากการเป็นนักจิตวิทยาและผู้ให้ค าปรึกษามาเป็นพ้ืนฐานใน
การเสนอทฤษฎีที่อธิบายถึงพฤติกรรมของมนุษย์ว่าจะมีความต้องการเป็นระดับต่างๆ ซึ่งระบุว่าบุคคล
มีความต้องการเรียงล าดับจากพ้ืนฐานไปยังระดับสูงสุด ซึ่งถือเป็นฐานคิดหรือสมมติฐานของทฤษฎี 
คือ 
 1. มนุษย์เป็นสิ่งมีชีวิตที่มีความต้องการอยู่เสมอและไม่มีวันสิ้นสุด และมากขึ้นเรื่อยๆ สิ่งที่
มนุษย์ต้องการขึ้นอยู่กับสิ่งที่เขาได้รับ หรือมีอยู่แล้ว เมื่อความต้องการอย่างใดอย่างหนึ่งได้รับการ
ตอบสนองแล้วก็ยังมีความต้องการนั้นต่อไป เช่น ความต้องการในปัจจัยที่จ าเป็นในการด ารงชีวิต เป็น
ต้น 
 2. ความต้องการที่ได้รับการตอบสนองแล้วจะไม่เป็นสิ่งจูงใจพฤติกรรมของมนุษย์อีก แต่
ความต้องการที่ยังไม่ได้รับการตอบสนองจะเป็นสิ่งจูงใจต่อไป 
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 3. ความต้องการของมนุษย์มีล าดับของความส าคัญแตกต่างกัน ความต้องการมีหลายด้าน 
บุคคลมีการแบ่งระดับความส าคัญ ความเร่งด่วนต่อชีวิตแตกต่างกัน และจะแสดงพฤติกรรมที่น าไปสู่
ความต้องการที่มีความส าคัญมากกว่าก่อนเสมอ 
 แต่เดิมนั้น ทฤษฎีล าดับขั้นแห่งความต้องการของมาสโลว์ (Maslow’s Hierarchy of 
Needs) แบ่งออกเป็น 5 ขั้น ได้แก่  

ความต้องการทางร่างกายหรือสรีระ (Physiological Needs) 
ความต้องการความมั่นคงและปลอดภัย (Safety Needs) 
ความต้องการความรักและความผูกพัน (Love and Belonging Needs) 
ความต้องการการยกย่อง (Esteem Needs) 
ความต้องการรู้จักตนเองอย่างแท้จริงและพัฒนาตนเองให้สมบูรณ์  (Need for self-

actualization) 
 ความหมายของความต้องการพื้นฐาน 5 ชนิด ตามทฤษฎีของมาสโลว์  
 
ความต้องการทางร่างกายหรือสรีระ (Physiological Needs) 

หมายถึง ความต้องการพ้ืนฐานของร่างกาย เช่น ความหิว ความกระหาย ความต้องการทาง
เพศและการพักผ่อน เป็นต้น ความต้องการเหล่านี้เป็นความต้องการที่จ าเป็นส าหรับมีชีวิตอยู่ มนุษย์
ทุกคนมีความต้องการทางสรีระอยู่เสมอจะขาดเสียไม่ได้ ถ้าอยู่ในสภาพที่ขาดจะกระตุ้นให้ตนมี
กิจกรรม ขวนขวายที่จะสนองความต้องการ  
 
ความต้องการความม่ันคงและปลอดภัย (Safety Needs) 

หมายถึง ความต้องการความมั่นคงปลอดภัยทั้งทางด้านร่างกายและจิตใจ และเป็นอิสระจาก
ความกลัว ขู่เข็ญ บังคับจากผู้อ่ืนและสิ่งแวดล้อม เป็นความต้องการที่จะได้รับการปกป้องคุ้มกัน ความ
ต้องการประเภทนี้เริ่มตั้งแต่วัยทารกจนกระทั่งวัยชรา ความต้องการที่จะมีงานท าเป็นหลักแหล่งก็เป็น
ความต้องการเพื่อสวัสดิภาพของผู้ใหญ่อย่างหนึ่ง  

 
ความต้องการความรักและความผูกพัน (Love and Belonging Needs) 

มนุษย์ทุกคนมีความปรารถนาจะให้เป็นที่รักของผู้อื่น และต้องการมีความผูกพันกับผู้อ่ืนหรือ
มีความสัมพันธ์เป็นส่วนหนึ่งของหมู่ ทราบว่าทุกคนยอมรับตนเป็นสมาชิก คนที่รู้สึกว่าเหงาไม่มีเพ่ือน 
มีชีวิตไม่สมบูรณ์ เป็นผู้ที่จะต้องซ่อมความต้องการประเภทนี้ คนที่รู้สึกวาตนเป็นที่รักและยอมรับของ
หมู่จะเป็นผู้ที่สมปรารถนาในการต้องการความรักและเป็นส่วนหนึ่งของหมู่  
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ความต้องการการยกย่อง (Esteem Needs) 
ความต้องการนี้ประกอบด้วยความต้องการที่จะประสบผลส าเร็จ มีความสามารถ ต้องการที่

จะให้ผู้อ่ืนเห็นว่าตนเองมีความสามารถ มีคุณค่าและมีเกียรติ ต้องการได้รับความยกย่องและนับถือ
จากผู้ อ่ืน ผู้ที่มีความสมปรารถนาในความต้องการนี้จะเป็นผู้ที่มีความมั่นใจในตัวเอง เป็นคนมี
ประโยชน์และมีค่าตรงข้ามกับผู้ที่ขาดความต้องการประเภทนี้ จะรู้สึกว่าตนไม่มีความสามารถและมี
ปมด้อย มองโลกในแง่ร้าย  

 
ความต้องการรู้จักตนเองอย่างแท้จริงและพัฒนาตนเองให้สมบูรณ์ (Need for self-actualization)  

มาสโลว์อธิบายความต้องการที่เรียกว่า “Self Actualization” ว่าเป็นความต้องการที่จะรู้จัก
ตนเองตามสภาพที่แท้จริงของตน จะกล้าที่จะตัดสินใจเลือกทางเดินของชีวิต รู้จักค่านิยมของตนเอง 
มีความจริงใจต่อตนเอง ปรารถนาที่จะเป็นคนดีที่สุดเท่าที่จะมีความสามารถท าได้ ทั้งทางด้าน
สติปัญญา ทักษะ และอารมณ์ความรู้สึกยอมรับตนเองทั้งส่วนดีและส่วนเสียของตน ที่ส าคัญที่สุดก็คือ
การมีสติที่จะยอมรับว่าตนใช้กลไกในการป้องกันตนในการปรับตัวและพยายามที่จะเลิกใช้ เปิดโอกาส
ให้ตนเองได้เผชิญกับความจริงของชีวิต เผชิญกับสิ่งแวดล้อมใหม่ๆ โดยคิดว่าเป็นสิ่งที่ “ท้าทาย” “น่า
ตื่นเต้น” และมีความหมาย กระบวนการที่ จะพัฒนาตนเองเต็มที่ตามศักยภาพของตน เป็น
กระบวนการที่ไม่มีจุดจบ ตลอดเวลาที่มีชีวิตอยู่ มนุษย์ทุกคนมีความต้องการที่จะพัฒนาตนเองเต็มที่
ตามศักยภาพของตน เพราะมีน้อยคนที่จะได้ถึงข้ัน “Self Actualization” อย่างสมบูรณ์  

ในปัจจุบัน ความต้องการของมนุษย์ตามแนวคิดของมาสโลว์ได้ถูกแบ่งออกเป็น 8 ขั้น โดยที่ 
เดอพอยและกิลสัน (DePoy & Gilson) ตามพีระมิดล าดับ 8 ชั้นของความต้องการ (Maslow’s 
Hierarchy of Needs pyramid) ซึ่งเป็นส่วนส าคัญในการเสริมคุณค่าความเป็นมนุษย์ 

ขั้นที่ 1 ความต้องการทางร่างกาย (physiological needs) เป็นความต้องการล าดับต่ าสุด
และเป็นพ้ืนฐานของชีวิต เป็นแรงผลักดันทางชีวภาพ เช่น ความต้องการอาหาร น้ า อากาศ ที่อยู่
อาศัย ตลอดทั้งมีสภาพแวดล้อมการท างานที่เหมาะสม เช่น ความสะอาด ความสว่าง การระบาย
อากาศที่ดี การบริการสุขภาพ เป็นต้น 

ขั้นที่ 2 ความต้องการความปลอดภัย (need for safety) เป็นความต้องการที่จะเกิดขึ้น
หลังจากที่ความต้องการทางร่างกายได้รับการตอบสนองอย่างไม่ขาดแคลนแล้ว หมายถึง ความ
ต้องการสภาพแวดล้อมที่ปลอดจากอันตรายทั้งทางกายและจิตใจ ความมั่นคงในงาน ในชีวิตและ
สุขภาพ การสนองในลักษณะนี้ท าได้หลายอย่าง เช่น การประกันชี วิตและสุขภาพ กฎระเบียบ 
ข้อบังคับท่ียุติธรรม การให้มีสหภาพแรงงาน ความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน ฯลฯ 

ขั้นที่ 3 ความต้องการความรักและการยอมรับ (need for love and acceptance) เมื่อมี
ความปลอดภัยในชีวิตและมั่นคงในการงานแล้ว คนเราจะต้องการความรัก มิตรภาพ ความใกล้ชิด  
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ผูกพัน ความต้องการเพ่ือน การมีโอกาสเข้าสมาคมสังสรรค์กับผู้อ่ืน ได้รับการยอมรับเป็นสมาชิกใน
กลุ่มใดกลุ่มหนึ่งหรือหลายกลุ่ม 

ขั้นที่ 4 ความต้องการนับถือตนเองและได้รับการเคารพจากผู้อ่ืน (need for self-esteem) 
เมื่อความต้องการความรักและการยอมรับได้รับการตอบสนองแล้ว คนเราจะต้องการสร้างสถานภาพ
ของตัวเองให้สูงเด่น มีความภูมิใจและสร้างความนับถือตนเอง ชื่นชมในความส าเร็จของงานที่ท า 
ความรู้สึกม่ันใจในตนเองและมีเกียรติ ความต้องการเหล่านี้เช่น ยศ ต าแหน่ง ระดับเงินเดือนที่สูง งาน
ที่ท้าทาย ได้รับการยกย่องจากผู้อ่ืน มีส่วนร่วมในการตัดสินใจในงาน โอกาสแห่งความก้าวหน้าในงาน
อาชีพ ฯลฯ 

ขั้นที่ 5 ความต้องการรู้และเข้าใจตนเอง (knowledge and understanding needs) ใน
ด้านความสามารถ ความสนใจ สิ่งที่ชอบ สิ่งที่ท าแล้วเกิดประโยชน์ทั้งต่อตนเองและสังคมอย่างแท้จริง 
โดยไม่ยึดติดกับต าแหน่งหน้าที่ในการท างาน แต่ท าทุกอย่างที่เป็นความสบายใจของตนเองและเกิด
ประโยชน์ทั้งแก่ตนเองและผู้อ่ืน 

ขั้นที่ 6 ความต้องเข้าถึงสุนทรียะความดีงามของชีวิต (need for aesthetics/beauty) มี
ความสามารถในการมองเห็นสิ่งสวยงามที่อยู่รอบตัวที่คนอ่ืนมองไม่เห็น เข้าใจอย่างแจ่มแจ้งว่าตนเอง
และสิ่งแวดล้อมเป็นสิ่งที่แยกกันไม่ออก ทุกสิ่งในโลกนี้ล้วนสวยงามและมีคุณค่าในตนเอง 

ขั้นที่ 7 ความต้องเข้าถึงศักยภาพแห่งตน (self-actualization needs) คือ ต้องการจะเติม
เต็มศักยภาพของตนเอง ต้องการความส าเร็จในสิ่งที่ปรารถนาของตนเอง ความเจริญก้าวหน้าในการ
พัฒนาทักษะความสามารถให้ถึงขีดสุดยอด มีความเป็นอิสระในการตัดสินใจและคิดสร้างสรรค์สิ่ง
ต่างๆ การก้าวสู่ต าแหน่งที่สูงขึ้นในอาชีพและการงาน 

ขั้ น ที่  8  ค วาม ต้ อ ง เป็ น บุ ค ค ลที่ ย อด เยี่ ย ม ใน การ อุ ทิ ศ ตน เพ่ื อม วลม นุ ษ ยช าติ 
(transcendence) เป็นอัจฉริยะบุคคลที่สามารถสร้างประโยชน์ให้กับมนุษยชาติอย่างถึงที่สุดเท่าที่จะ
สามารถท าได้ มีชีวิตอยู่เพื่อผู้อื่น  
 
ทฤษฎีความต้องการของแมกคลีลแลนด์ (McClelland’s Need Theory) 

เมื่อมนุษย์เข้ามามีส่วนร่วมในสังคม แต่ละบุคคลย่อมเกิดการเรียนรู้ทางสังคมและวัฒนธรรม
ที่ก าลังด าเนินอยู่ ผลของการเรียนรู้ทางสังคมและวัฒนธรรม โดยเฉพาะประสบการทางสังคมและการ
อบรมเลี้ยงดูในวัยเด็ก มีส่วนอย่างมากในการหล่อหลอมให้บุคคลเกิดแรงจูงใจที่ผลักดันให้กระท า
พฤติกรรมเพ่ือตอบสนองความต้องการ แมกคลีลแลนด์ ได้แบ่งความต้องการดังกล่ าวนี้ออกเป็น 3 
ประเภท คือ 

1. ความต้องการความส าเร็จ (Need for Achievement : n-Ach) เป็นความต้องการที่จะ
ท าสิ่งต่างๆ ให้เต็มที่และดีที่สุดเพ่ือความส าเร็จ มีความสมบูรณ์แบบและได้มาตรฐานดีเยี่ยม จากการ
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วิจัยของ McClelland พบว่า บุคคลที่ต้องการความส าเร็จ (n-Ach) สูง จะมีลักษณะชอบการแข่งขัน 
ชอบงานที่ท้าทาย มีเป้าหมายชัดเจนในการท างาน โดยเป้าหมายที่ตั้งมีความเป็นไปได้สูงที่จะบรรลุผล
และพยายามด าเนินงานเพื่อบรรลุเป้าหมาย และต้องการได้รับข้อมูลป้อนกลับ (feedback) ซึ่งเป็นผล
จากการท างาน ไม่ว่าจะเป็นค าติชม เพ่ือประเมินผลงานของตนเอง มีความช านาญในการวางแผน มี
ความรับผิดชอบสูง กล้าที่จะเผชิญกับความล้มเหลว และปรับปรุงพัฒนาให้ดียิ่งๆ ขึ้นไป 

2. ความต้องการการมีอ านาจ (Need for Power : n-Pow) เป็นความต้องการอ านาจ
เพ่ือที่จะควบคุมสิ่งแวดล้อมและมีอิทธิพลเหนือผู้อ่ืน บุคคลที่มีความต้องการอ านาจสูงจะแสวงหา
วิถีทางเพ่ือท าให้ตนมีอิทธิพลเหนือบุคคลอ่ืน ต้องการให้ผู้อ่ืนยอมรับหรือยกย่อง ต้องการความเป็น
ผู้น า ต้องการท างานให้เหนือกว่าบุคคลอ่ืน และจะกังวลเรื่องอ านาจมากกว่าการท างานให้มี
ประสิทธิภาพ 

3. ความต้องการสัมพันธภาพที่ดี (Need for Affiliation : n-Aff) เป็นความต้องการได้รับ
หรือมีความสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อ่ืน ต้องการเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่ม ต้องการสัมพันธภาพที่ดีต่อบุคคลอ่ืน 
บุคคลที่ต้องการความผูกพันสูงจะชอบสถานการณ์การร่วมมือมากกว่าสถานการณ์การแข่งขัน โดยจะ
พยายามสร้างและรักษาความสัมพันธ์อันดีกับผู้อ่ืน มีความต้องการให้ผู้อ่ืนยอมรับในตนเองและมี
แนวโน้มที่จะยอมตามความปรารถนาหรือบรรทัดฐานของผู้อื่น รวมทั้งค านึงถึงความรู้สึกของผู้อื่นเป็น
ส าคัญ 

แมกคลีลแลนด์ เชื่อว่า แต่ละคนมีความต้องการทั้ง 3 ส่วนประกอบกัน โดยบางคนอาจจะมี
ความต้องการอันใดอันหนึ่งเข้มข้นกว่าความต้องการอื่น และความต้องการที่เข้มข้นดังกล่าวก่อให้เกิด
การจูงใจที่ผลักดันให้บุคคลแสดงพฤติกรรมเพ่ือตอบสนองความต้องการนั้นๆ อย่างเห็นได้ชัด  

จากความต้องการ 3 ประการข้างต้น แมกคลีลแลนด์ให้ความสนใจเป็นพิเศษกับความ
ต้องการความส าเร็จอันเกิดการจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ (Achievement Motivation) ซึ่งถือเป็นความต้องการ
ที่ท าให้เกิดผลงานที่สร้างสรรค์และมีคุณค่า  
 
ทฤษฎีความต้องการจากการเรียนรู้ (Learned Needs Theory)  

เดวิด ซี แมคเคิลแลนด์ ว่าเป็นผู้เสนอทฤษฎีความต้องการจากการเรียนรู้ขึ้น โดยสรุปว่า
คนเราเรียนรู้ความต้องการจากสังคมที่เกี่ยวข้อง ความต้องการจึงถูกก่อตัวและพัฒนามาตลอดช่วง
ชีวิตของแต่ละคน และเรียนรู้ว่าในทางสังคมแล้ว เรามีความต้องการที่ส าคัญ 3 ประการ คือ 

ความต้องการความส าเร็จ (need for achievement) เป็นความต้องการที่จะท างานได้ดีขึ้น 
มีประสิทธิภาพมากขึ้น มีมาตรฐานสูงขึ้นในชีวิต มีผู้ความต้องการความส าเร็จสูงจะมีลักษณะ
พฤติกรรม ดังนี้ 
 - มีเป้าหมายในการท างานสูง ชัดเจนและท้าทายความสามารถ 
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 - มุ่งท่ีความส าเร็จของงานมากกว่ารางวัล หรือผลตอบแทนเป็นเงินทอง 
 - ต้องการข้อมูลย้อนกลับในความก้าวหน้าสู่ความส าเร็จทุกระดับ 
 - รับผิดชอบงานส่วนตัวมากกว่าการมีส่วนร่วมกับผู้อ่ืน 
ความต้องการอ านาจ (need for power) เป็นความต้องการที่จะมีส่วนควบคุม สร้างอิทธิพล หรือ
รับผิดชอบในกิจกรรของผู้อื่น ผู้มีความต้องการอ านาจจะมีลักษณะพฤติกรรม ดังนี้ 
 - แสวงหาโอกาสในการควบคุมหรือมีอิทธิพลเหนือบุคคลอื่น 
 - ชอบการแข่งขันในสถานการณ์ที่มีโอกาสให้ตนเองครอบง าคนอ่ืนได้ 
 - สนุกสนานในการเชิญหน้าหรือโต้แย้ง ต่อสู่กับผู้อื่น 

ความต้องการอ านาจมีสองลักษณะ คือ อ านาจบุคคล และอ านาจสถาบัน อ านาจบุคคลมุ่ง
เพ่ือประโยชน์ส่วนตัวมากกว่าองค์กร แต่อ านาจสถาบันมุ่งเพ่ือประโยชน์ส่วนรวมโดยท างานร่วมกับ
คนอ่ืน 
ความต้องการความผูกพัน (need for affiliation) เป็นความต้องการที่จะรักษามิตรภาพและ
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล ไว้อย่างใกล้ชิด ผู้มีความต้องการความผูกพันมีลักษณะ ดังนี้ 
 - พยายามสร้างและรักษาสัมพันธภาพและมิตรภาพให้ยั่งยืน 
 - อยากให้บุคคลอื่นชื่นชอบตัวเอง 
 - สนุกสนานกับงานเลี้ยง กิจกรรมทางสังคม และการพบปะสังสรรค์ 
 - แสวงหาการมีส่วนร่วม ด้วยการร่วมกิจกรรมกับกลุ่ม หรือองค์กรต่าง ๆ  
 

แนวคิดเกี่ยวกับเกษตรอินทรีย์ 
 

เกษตรอินทรีย์ คือ ระบบการเกษตรที่ผลิตอาหารและเส้นใย ด้วยความยั่งยืนทั้งทาง
สิ่งแวดล้อม สังคม และเศรษฐกิจ โดยเน้นหลักที่การปรับปรุงบ ารุงดิน การเคารพต่อศักยภาพทาง
ธรรมชาติของพืช สัตว์ และนิเวศการเกษตร เกษตรอินทรีย์ลดการใช้ปัจจัยการผลิตจากภายนอกและ
หลีกเลี่ยงการใช้สารเคมีสังเคราะห์ เช่น ปุ๋ยเคมี สารเคมีก าจัดศัตรูพืช และเวชภัณฑ์ส าหรับสัตว์แต่ใน
ขณะเดียวกัน เกษตรอินทรีย์พยายามประยุกต์กลไก และวัฏจักรธรรมชาติในการเพ่ิมผลผลิตและ
พัฒนาความต้านทานต่อโรคของพืชและสัตว์เลี้ยง หลักการเกษตรอินทรีย์นี้เป็นหลักการสากลที่
สอดคล้องกับเงื่อนไขทางเศรษฐกิจ สังคม ภูมิอากาศ และวัฒนธรรมของท้องถิ่นด้วย 

แนวคิดพ้ืนฐานของเกษตรอินทรีย์ คือ การบริหารจัดการการผลิตทางการเกษตรแบบองค์
รวม ซึ่งแตกต่างอย่างชัดเจนจากการเกษตรแผนใหม่ที่มุ่งเน้นการเพ่ิมผลผลิตชนิดใดชนิดหนึ่งสูงสุด
โดยการพัฒนาเทคนิคต่างๆ เกี่ยวกับการให้ธาตุอาหารพืชและป้องกันก าจัดสิ่งมีชีวิตอ่ืนที่อาจมีผลใน
การท าให้พืชที่ปลูกมีผลผลิตลดลงแนวคิดเช่นนี้เป็นแนวคิดแบบแยกส่วน เพราะแนวคิดนี้ตั้งอยู่บน
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ฐานการมองว่าการเพาะปลูกไม่ได้สัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมและระบบนิเวศ ดังนั้นการเลือกชนิดและ
วิธีการใช้ปัจจัยการผลิตต่างๆ มุ่งเฉพาะแต่การประเมินประสิทธิผลต่อพืชหลักที่ปลูก โดยไม่ได้
ค านึงถึงผลกระทบต่อทรัพยากรการเกษตรหรือนิเวศการเกษตร ส าหรับเกษตรอินทรีย์ซึ่งเป็น
การเกษตรแบบองค์รวมจะให้ความส าคัญกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและระบบนิเวศ
การเกษตร โดยเฉพาะอย่างยิ่งการฟ้ืนฟูความอุดมสมบูรณ์ของดิน การรักษาแหล่งน้ าให้สะอาด และ
การฟ้ืนฟูความหลากหลายทางชีวภาพของฟาร์ม ทั้งนี้เพราะแนวทางเกษตรอินทรีย์อาศัยกลไกและ
กระบวนการของระบบนิเวศในการท าการผลิต ดังนั้นเกษตรอินทรีย์จะประสบความส าเร็จได้
เกษตรกรจ าเป็นต้องเรียนรู้กลไกและกระบวนการของระบบนิเวศ 

จากเหตุผลที่ได้กล่าวมาแล้วข้างต้น เกษตรอินทรีย์จึงปฏิเสธการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชและ
ปุ๋ยเคมี เนื่องจากสารเคมีการเกษตรเหล่านี้มีผลกระทบต่อกลไกและกระบวนการของระบบนิเวศ 
นอกเหนือจากการปฏิเสธการใช้สารเคมีการเกษตรแล้ว เกษตรอินทรีย์ยังให้ความส าคัญกับการสร้าง
สมดุลของวงจรของธาตุอาหาร การประหยัดพลังงาน การอนุรักษ์ระบบนิเวศการเกษตร และการ
ฟ้ืนฟูความหลากหลายทางชีวภาพ ซึ่งถือได้ว่าเกษตรอินทรีย์เป็นการบริหารจัดการฟาร์มเชิงบวก 
(Positive Management) และการจัดการเชิงบวกนี้เองที่ท าให้เกษตรอินทรีย์แตกต่างอย่างส าคัญ
จากการเกษตรที่ไม่ใช้สารเคมีแบบปล่อยปะละเลย (ที่มักอ้างว่า เป็นการเกษตรตามแบบธรรมชาติ) 
หรือเกษตรปลอดสารเคมีและเกษตรไร้สารพิษท่ีเฟ่ืองฟูในบ้านเรามานานหลายปี 

นอกจากนี้ เกษตรอินทรีย์ยังให้ความ ส าคัญกับเกษตรกรผู้ผลิตและชุมชนท้องถิ่น เกษตร
อินทรีย์มุ่งหวังที่จะสร้างความมั่นคงในการ ท าการเกษตรส าหรับเกษตรกร ตลอดจนอนุรักษ์ และ
ฟ้ืนฟูวิถีชีวิตของชุมชนเกษตรกรรม วิถีการ ผลิตของเกษตรอินทรีย์เป็นวิถีการผลิตที่เกษตรกร ต้อง
อ่อนน้อมและเรียนรู้ในการดัดแปลงการผลิต ของตนให้เข้ากับวิถีธรรมชาติ อาศัยกลไกธรรมชาติ เพ่ือ
ท าการเกษตร ดังนั้น วิถีการผลิตเกษตรอินทรีย์ จึงเป็นวิถีแห่งการเคารพและพ่ึงพิงธรรมชาติ ซึ่ง 
สอดคล้องกลมกลืนกับวิถีชีวิตของชุมชนเกษตร พ้ืนบ้านของสังคมไทย แต่ในขณะเดียวกัน เกษตร
อินทรีย์ก็ไม่ได้ปฏิเสธการผลิตเพ่ือการค้าเพราะ ตระหนักว่าครอบครัวเกษตรกรส่วนใหญ่จ าเป็นต้อง
พ่ึงพาการจ าหน่ายผลผลิตเพ่ือเป็น รายได้ในการด ารงชีพ ขบวนการเกษตรอินทรีย์พยายามส่งเสริม
การท าการตลาดผลผลิต เกษตรอินทรีย์ทั้งในระดับท้องถิ่น ประเทศ และระหว่างประเทศ โดย
การตลาดท้องถิ่นอาจ มีรูปแบบที่หลากหลายตามแต่เงื่อนไขทางสภาพเศรษฐกิจและสังคมของท้องถิ่น
นั้น เช่น  ระบบชุมชนสนับสนุนการเกษตร (Community Support Super Mai Agriculture - 
CSSMA) หรือระบบอ่ืนๆ ซึ่งมาจากประเทศใดในโลก ที่มีหลักการในลักษณะเดียวกัน  ส่วนตลาดที่
ห่างไกลออกไปจากผู้ผลิต ขบวนการเกษตรอินทรีย์ได้พยายามพัฒนา  มาตรฐานการผลิตและระบบ
การตรวจสอบรับรองที่สร้างความมั่นใจให้กับผู้บริโภคได้ว่า ทุกขั้นตอนของการผลิต แปรรูป และการ
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จัดการนั้นเป็นการท างานที่พยายามอนุรักษ์และ ฟ้ืนฟูสิ่งแวดล้อม ตลอดจนรักษาคุณภาพของผลผลิต
ให้เป็นธรรมชาติเดิมมากท่ีสุด (กรมส่งเสริมอุตสาหกรรม, 2555 ) 

หลักการเกษตรอินทรีย์ หลักการส าคัญ 4 ข้อของเกษตรอินทรีย์ คือ สุขภาพ นิเวศวิทยา 
ความเป็นธรรม และการดูแลเอาใจใส่ (Health, Ecology, Fairness and Care)  

มิติด้านสุขภาพ  
เกษตรอินทรีย์ควรจะต้องส่งเสริม และสร้างความยั่งยืนให้กับสุขภาพอย่างเป็นองค์รวมของ

ดิน พืช สัตว์ มนุษย์ และโลก สุขภาวะของสิ่งมีชีวิตแต่ละปัจเจกและของชุมชน เป็นหนึ่ง เดียวกันกับ
สุขภาวะของระบบนิเวศ การที่ผืนดินมีความอุดมสมบูรณ์จะท าให้พืชพรรณต่างๆ แข็งแรง มีสุขภาวะ
ที่ดี ส่งผลต่อ สัตว์เลี้ยงและมนุษย์ที่อาศัยพืชพรรณเหล่านั้นเป็นอาหาร สุขภาวะเป็นองค์รวมและเป็น
ปัจจัยที่ส าคัญของสิ่งมีชีวิต การมีสุขภาวะที่ดีไม่ใช่การปราศจากโรคภัยไข้เจ็บ แต่รวมถึงภาวะ  แห่ง
ความเป็นอยู่ที่ดีของกายภาพ จิตใจ สังคม และสภาพ แวดล้อมโดยรวม ความแข็งแรง ภูมิต้านทาน 
และความสามารถ ในการฟ้ืนตัวเองจากความเสื่อมถอยเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของ สุขภาวะที่ดี 
บทบาทของเกษตรอินทรีย์ ไม่ว่าจะเป็นการผลิตในไร่นา การแปรรูป การกระจายผลผลิต หรือการ
บริโภค ต่างก็มีเป้าหมาย เพ่ือเสริมสร้างสุขภาวะที่ดีของระบบนิเวศและสิ่งมีชีวิตทั้งปวง ตั้งแต่
สิ่งมีชีวิตที่มีขนาดเล็กสุดในดินจนถึงตัวมนุษย์เราเอง เกษตรอินทรีย์จึ งมุ่งที่จะผลิตอาหารที่มี
คุณภาพสูง และมีคุณค่าทาง โภชนาการ เพ่ือสนับสนุนให้มนุษย์ได้มีสุขภาวะที่ดีขึ้น ด้วยเหตุนี้ เกษตร
อินทรีย์จึงเลือกที่จะปฏิเสธการใช้ปุ๋ยเคมี สารเคมีก าจัดศัตรู  พืช เวชภัณฑ์สัตว์ และสารปรุงแต่ง
อาหาร ที่อาจมีอันตรายต่อสุขภาพ  

มิติด้านนิเวศวิทยา 
เกษตรอินทรีย์ควรจะต้องตั้งอยู่ บนรากฐานของระบบนิเวศวิทยาและวัฏจักรแห่งธรรมชาติ 

การผลิตการเกษตรจะต้องสอดคล้องกับวิถีแห่งธรรมชาติ และช่วยท าให้ระบบและวัฏจักรธรรมชาติ
เพ่ิมพูนและยั่งยืนมากขึ้นในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ทั้งในแง่ของภูมินิเวศ สภาพบรรยากาศ  นิเวศ
ท้องถิ่น ความหลากหลายทางชีวภาพ อากาศ และน้ า  

มิติด้านความเป็นธรรม  
เกษตรอินทรีย์ควรจะตั้งอยู่บน ความสัมพันธ์ที่มีความเป็นธรรมระหว่างสิ่งแวดล้อมโดยรวม

และสิ่งมีชีวิต ความเป็นธรรมนี้รวมถึงความเท่าเทียม การเคารพ ความยุติธรรม และการมีส่วนในการ
ปกปักษ์พิทักษ์โลกที่เราอาศัยอยู่ ทั้งในระหว่างมนุษย์ด้วยกันเอง และระหว่างมนุษย์กับสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ 
ในหลักการด้านนี้ ความสัมพันธ์ของผู้คนที่เกี่ยวข้องกับ  กระบวนการผลิตและการจัดการผลผลิต
เกษตรอินทรีย์ในทุกระดับควร มีความสัมพันธ์กันอย่างเป็นธรรม ทั้งเกษตรกร คนงาน ผู้แปรรูป ผู้จัด 
จ าหน่าย ผู้ค้า และผู้บริโภค ทุกผู้คนควรได้รับโอกาสในการมีคุณภาพชีวิตที่ดี 
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มิติด้านการดูแลเอาใจใส่  
การบริหารจัดการเกษตร อินทรีย์ควรจะต้องด าเนินการอย่างระมัดระวังและรับผิดชอบ เพ่ือ

ปกป้องสุขภาพและความเป็นอยู่ของผู้คนทั้ งในปัจจุบันและอนาคต  รวมทั้ งพิทักษ์ปกป้อง
สภาพแวดล้อมโดยรวมด้วย  เกษตรอินทรีย์เป็นระบบที่มีพลวัตรและมีชีวิตในตัวเอง ซึ่งการ 
เปลี่ยนแปลงจะเกิดขึ้นได้ทั้งจากปัจจัยภายในและภายนอก ผู้ที่เกี่ยวข้องกับเกษตรอินทรีย์ควรด าเนิน
กิจกรรมต่างๆ เพื่อเพ่ิมประสิทธิภาพและเพ่ิมผลผลิตในการผลิต แต่ในขณะเดียวกันจะต้องระมัดระวัง
อย่าให้เกิดความเสี่ยงต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม ดังนั้น  เทคโนโลยีการผลิตใหม่ๆ จะต้องมีการ
ประเมินผลกระทบอย่างจริงจัง และแม้แต่เทคโนโลยีที่มีการใช้อยู่แล้ว ก็ควรจะต้องมีการทบทวนและ
ประเมินผลกันอยู่เนืองๆ ทั้งนี้เพราะมนุษย์เรายังไม่ได้มีความรู้ความ เข้าใจอย่างดีพอเกี่ยวกับระบบ
นิเวศการเกษตรที่มีความสลับซับซ้อน ดังนั้น เราจึงต้องด าเนินการต่างๆ ด้วยความระมัดระวังเอาใจ
ใส่  

 
แนวคิดเกี่ยวกับการส่งเสริมการเกษตร 

  
 ชวสรรค์ (2556) กล่าวว่า การส่งเสริม (Extension) เป็นการขยายและถ่ายทอดความรู้ตาม
ระบบวิทยาการแผนใหม่  (Innovation System) ซึ่ งก่อประโยชน์ทางการศึกษา (Education 
Advantages) และมีคุณค่าทางการปฏิบัติ (Practical Values) แก่บุคคลผู้พึงได้รับความช่วยเหลือใน
การเรียนรู้หรือผู้รับการส่งเสริม (People Intended, Clientele, Audience) ให้สามารถพัฒนา
ตนเอง โดยการเรียนรู้ที่สามารถน าความรู้ไปปรับใช้ในการประกอบอาชีพเพ่ือความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น 
(Better Living) เป็นส าคัญ  

การส่งเสริมการเกษตร (Agricultural Extension) คือ เป็นกระบวนการในการปรับปรุง
ประสิทธิภาพการผลิตของเกษตรกรในชนบท รวมทั้งวิถีชีวิตให้มีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น อีกทั้งเป็นการ
ให้บริการแก่ประชาชนด้านการเกษตร โดยให้ค าปรึกษา แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ตลอดจนแก้ไข
ปัญหาต่างๆ เพ่ือให้เขาได้รับความรู้น าไปปฏิบัติ ด้วยตัวของเขาเอง จนสามารถช่วยเหลือตัวเองได้ 
เป้าหมายสุดท้าย (Ultimate goal) ของการส่งเสริมก็คือ “การพัฒนาคน” 
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ปรัชญาของการส่งเสริมการเกษตร  
งานทางด้านส่งเสริมการเกษตร มีส่วนคล้ายคลึงกับการศึกษานอกระบบโรงเรียน เพราะเป็น

การส่งเสริมการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม (Behavior) ของบุคคลเป้าหมาย ให้เขามี
ความเป็นอยู่และได้รับการพัฒนาที่ดีขึ้นจากเดิม โดยเน้นการให้ความรู้ในสิ่งที่ตรงตามความต้องการ
ของเขา และให้เขาสามารถเรียนรู้ในเรื่องนั้นได้ เพ่ือใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน ซึ่งเรียกว่า ช่วยให้
เขาได้ช่วยเหลือตัวเอง  

หลักการของการส่งเสริมการเกษตร คือ การสนับสนุนงานส่งเสริมการเกษตร การให้บริการ 
หรือช่วยเหลือเกษตรกร โดยวิธีการให้การศึกษา เพ่ือปรับปรุงวิธีการและเทคนิคทางการเกษตรเพ่ิม
ประสิทธิภาพในการผลิตและรายได้ รวมทั้งการปรับปรุงระดับความเป็นอยู่ และสังคมในพ้ืนที่ให้ดีขึ้น 
โดยให้ค าปรึกษา แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ตลอดจนแก้ไขปัญหาต่างๆ เพ่ือให้เกษตรกรได้รับความรู้
น าไปปฏิบัติด้วยตัวเอง จนสามารถช่วยเหลือตัวเองได้ โดยเน้นให้เกษตรกรช่วยเหลือตนเองบน
พ้ืนฐานความต้องการอย่างแท้จริง ซึ่งเป้าหมายสุดท้ายของการส่งเสริม ก็คือ “การพัฒนาคน” อันจะ
เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และ การปกครองตนเองของเกษตรกร ซึ่งจะส่งผลให้เกิด
ภาวะความเป็นอยู่ ที่ดีข้ึน 
หลักการส่งเสริมการเกษตรที่ส าคัญ มี 6 ประการ ดังต่อไปนี้ 
 การส่งเสริมการเกษตรต้องท าร่วมกับเกษตรกร 
 การส่งเสริมการเกษตรต้องท างานร่วมกับองค์กรพัฒนาอ่ืน ๆ ในพื้นที่ 
 การส่งเสริมการเกษตรเป็นการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารแบบยุคลวิถี (Two-Way) 
 การส่งเสริมการเกษตรท างานกับกลุ่มเป้าหมายที่แตกต่างกัน 
 เกษตรกรควรมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนของงานส่งเสริม 
 การน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการด าเนินงาน 
 
การส่งเสริมการเกษตรต้องท าร่วมกับเกษตรกร  
 การส่งเสริมการเกษตรเป็นการท างานร่วมกับเกษตรกร เพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจและ
สามารถปฏิบัติในสิ่งที่ได้รับจากนักส่งเสริมได้ด้วยตนเอง การตัดสินใจต่างๆ ในการท าการเกษตร ควร
เป็นการตัดสินใจของเกษตรกร เกษตรกรต้องเป็นผู้น าในการเปลี่ยนแปลงเอง บทบาทของนักส่งเสริม 
ก็คือ การให้ข้อมูลข่าวสารแก่เกษตรกร ให้ค าแนะน าในการท ากิจกรรมต่างๆ ในทิศทางที่ถูกต้อง 
เกษตรกรจะเป็นผู้ระบุปัญหา วิเคราะห์ปัญหา ก าหนดแนวทางแก้ไขปัญหา ก าหนดวิธีการต่างๆ ที่จะ
ท าให้สามารถบรรลุเป้าหมายและวัตถุประสงค์ท่ีต้องการ เพ่ือให้เกษตรกรเกิดความม่ันใจในตนเอง 
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การส่งเสริมการเกษตรต้องท างานร่วมกับองค์กรพัฒนาอ่ืนๆ ในพื้นที่  
 การส่งเสริมการเกษตร มีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องร่วมมือและประสานงานกับองค์กร
พัฒนาอื่นๆ ทั้งองค์กรของรัฐและเอกชนที่ให้บริการ ที่มีความช านาญและมีทรัพยากรต่างๆ ที่สามารถ
ช่วยเกษตรกรได้ ตัวอย่างเช่น เจ้าหน้าที่ปกครอง พัฒนากร สาธารณสุข ประมง ปศุสัตว์ องค์กร
พัฒนาเอกชน องค์กรธุรกิจเอกชน ตลอดจนหน่วยวิชาการท่ีท าหน้าที่สร้างความรู้เทคโนโลยีใหม่ๆ 
การส่งเสริมการเกษตรเป็นการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารแบบยุคลวิถี (Two-Way)  
 เทคโนโลยีที่เกี่ยวกับการผลิตพืชและสัตว์ มีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการแก้ปัญหาในการท า
การเกษตรของเกษตรกร แต่ในขณะเดียวกันภูมิปัญญาของเกษตรก็มีความส าคัญต่อนักส่งเสริม
การเกษตรและนักวิจัย ดังนั้น การแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารซึ่งกันและกันระหว่างนักวิจัย นักส่งเสริม 
และเกษตรกร จะท าให้งานส่งเสริมเป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน วิธีการแบบนี้ อาจเรียกว่า
เป็นการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารแบบยุคลวิถี ซึ่งการแลกเปลี่ยนข้อมูลแบบนี้ท าให้ต่างฝ่ายต่างได้
ประโยชน์ร่วมกัน (win-win Situation) 
 
การส่งเสริมการเกษตรท างานกับกลุ่มเป้าหมายที่แตกต่างกัน  
  การท างานส่งเสริมในพ้ืนที่ต่างๆ ต้องเผชิญกับปัญหาของเกษตรกรมากมายหลายอย่าง  
ตามกลุ่มเกษตรกรเป้าหมาย  ซึ่งเกษตรกรกลุ่มต่างๆ มีปัญหาและความจ าเป็นแตกต่างกันไป  
นักส่งเสริมจึงไม่ควรจะก าหนดรูปแบบของการส่งเสริมเพียงแบบเดียว เพื่อน าไปใช้กับเกษตรกรทุกคน
เหมือนๆ กัน ควรจะพัฒนาโครงการส่งเสริมให้เหมาะสมกับปัญหา ความต้องการ และทรัพยากรที่
เกษตรกรแต่ละกลุ่มมี แตกต่างกันออกไป 
 
เกษตรกรควรมีส่วนร่วมในทุกข้ันตอนของงานส่งเสริม  
 เพ่ือให้เกษตรกรสามารถช่วยเหลือตนเองได้ เกษตรกรไม่ควรเป็นเพียงผู้รับการส่งเสริม
เท่านั้น แต่ควรจะมีส่วนร่วมในทุกกิจกรรมของการส่งเสริม เช่น การวิเคราะห์ปัญหา การก าหนด
แผนงาน และโครงการ การทดสอบ และการปฏิบัติงานตามแผน  ในขณะเดียวกันเกษตรกรควรจะมี
ส่วนร่วม ในการเลือกใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมกับศักยภาพของตนเองด้วย  นอกจากนี้การมีส่วนร่วม
ของเกษตรกรยังเป็นการเสริมสร้างเกษตรกรให้ใช้สติปัญญาของตนเอง คิดเป็น ตัดสินใจได้ด้วยตนเอง 
และสามารถปฏิบัติได้ด้วยตนเอง การท างานของนักส่งเสริมและเกษตรกรต้องท าร่วมกันไปในทุก
ขั้นตอน ไม่ควรให้นักส่งเสริมเป็นเพียงผู้ถ่ายทอด และเกษตรกรเป็นเพียงผู้รับการส่งเสริมเท่านั้น 
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การน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการด าเนินงาน  
 การพัฒนาตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง คือ การพัฒนาที่ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของทางสายกลาง 
และความไม่ประมาท โดยค านึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว 
ตลอดจนใช้ความรู้ความรอบคอบและคุณธรรมประกอบการวางแผนการตัดสินใจและการกระท า การ
ขับเคลื่อนหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เช่น การผ่านการจัดกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันระหว่าง
ปราชญ์ชาวบ้าน อาสาสมัครเกษตร วิทยากรเกษตรกร และนักส่งเสริมการเกษตร เพ่ือสร้างความรู้
ความเข้าใจเทคโนโลยีการเกษตร เน้นการพ่ึงพาตนเอง โดยเลือกกิจกรรมการเกษตรที่เหมาะสมกับ
พ้ืนที่และแรงงานในครัวเรือน ตามความรู้ความสามารถของตนเอง เพื่อการบริโภคในครัวเรือนและลด
รายจ่าย ควรเลือกกิจกรรมการเกษตรที่หลากหลายเพ่ือลดความเสี่ยงจากภัยธรรมชาติและภาวะราคา
ผลผลิตที่มีความผันผวน เพ่ือให้เกษตรกรและชุมชนการเกษตรมีความยั่งยืนต่อไป 
 
แนวปฏิบัติในการส่งเสริมการเกษตร มี 9 ประการ ได้แก่  

ควรชี้น าให้บุคคลเป้าหมายพยายามช่วยตัวเอง ในการสอนหรือให้ค าแนะน า เจ้าหน้าที่  
ส่งเสริมควรตอกย้ าให้บุคคลเป้าหมาย พยายามอาศัยตนเองเป็นหลัก อย่ารอคอยให้คนอ่ืนมาช่วย 
การช่วยตัวเองได้นั้นจะท าให้มีอิสระในการตัดสินใจ และภูมิใจในผลงานของตนเอง   

คอยชักจูงให้บุคคลเป้าหมายเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ด้วยความสมัครใจ ซึ่งมีผลให้การท างานมี
ประสิทธิภาพสู ง และท าให้ เกิดความรู้สึ กร่วมเป็น เจ้าของผลงานนั้ นๆ หากผลงานนั้ นๆ  
เป็นของชุมชนจะมีผลตามมาในด้านการประสานผลประโยชน์ซึ่งกันและกัน และช่วยเหลือเกื้อกูลซึ่ง
กันและกันด้วย  

ควรให้มีการปฏิบัติด้วยตนเอง ในการส่งเสริมนักส่งเสริมควรให้โอกาสบุคคลเป้าหมายได้
ปฏิบัติให้เกิดความช านาญ จะได้มีความม่ันใจเมื่อเวลาจะน าไปปฏิบัติจริง 

กิจกรรมที่ส่งเสริมให้ด าเนินการ ควรสอดคล้องกับความต้องการและเป็นประโยชน์แก่
กลุ่มเป้าหมายส่วนใหญ่ หากงานส่งเสริมได้กระท าไปในระดับหมู่บ้านหรือต าบล งานส่งเสริมที่ลงไปใน
ท้องถิ่นนั้น ก็ต้องสอดคล้องกับความต้องการของคนส่วนใหญ่ในชุมชนด้วย ช่วยให้การส่งเสริมบรรลุ
เป้าหมายได้เร็ว เพราะตรงกับความต้องการและเกิดผลประโยชน์แก่ส่วนใหญ่ของกลุ่มเป้าหมายอยู่
แล้ว ซึ่งเมื่อบุคคลส่วนใหญ่เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมหรือยอมรับไปปฏิบัติแล้ว ก็มีผลส าเร็จตาม
เป้าหมายที่ตั้งไว้เร็ว 

ควรใช้ทรัพยากรที่มีอยู่หรือหาได้ในท้องถิ่นมาใช้ประโยชน์ในงานส่งเสริมให้มากที่สุด 
ทรัพยากรดังกล่าวนี้รวมทั้งทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรที่มนุษย์ผลิตและสร้างข้ึน เช่น แหล่งน้ า
ธรรมชาติ สิ่งสาธารณูปโภคที่เอ้ืออ านวยแก่การส่งเสริม รวมทั้งสถาบันต่างๆ ที่มีอยู่ในท้องถิ่น หาก
ทรัพยากรไม่สามารถหาได้ในท้องถิ่นจึงค่อยน าจากภายนอก ท าให้เกิดประโยชน์แก่ท้องถิ่นเองในแง่
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การประหยัดทั้งเวลาและงบประมาณค่าใช้จ่าย เพราะหากจัดหาจากภายนอกย่อมเสียค่าใช้จ่ายสูง
กว่าและน่าจะเสียเวลามากกว่า  

ควรสร้างทัศนคติของบุคคลเป้าหมายให้ เกิดความรู้สึกอยากเปลี่ยนแปลง และเมื่อ
เปลี่ยนแปลงและน าไปปฏิบัติแล้ว ก็ให้คงรักษาพฤติกรรมนั้นไว้ต่อเนื่องจนกว่ามีพฤติกรรมใหม่ที่ดีกว่า
มาแทนที่ เพราะแม้ว่าบุคคลเป้าหมายจะเปลี่ยนแปลงทัศนคติและยอมรับไปปฏิบัติแล้วก็ตาม ผู้
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมนั้นอาจกลับไปใช้พฤติกรรมอย่างเก่าได้ หากนักส่งเสริมไม่คอยกระตุ้นให้รักษา 

ควรให้บุคคลเป้าหมายรวมเป็นกลุ่มหรือเป็นสถาบัน เพราะเชื่อว่ากลุ่มมีอิทธิพลต่อการ
เปลี่ยนแปลงในด้านมีพลังต่อรองในแง่เศรษฐกิจและสังคม เป็นช่องทางในการรับบริการการส่งเสริม
ได้ดีขึ้น  

ควรสร้างผู้น าชุมชนและใช้ความเป็นผู้น าชุมชนให้เป็นประโยชน์ในการส่งเสริม การส่งเสริม
จะเข้าไปถึงบุคคลเป้าหมายทุกคนนั้นเป็นไปได้ยากมาก แต่ผู้น าชุมชนไม่ว่าจะเป็นผู้น าแบบทางการ
หรือไม่เป็นทางการ มักเป็นผู้มีอิทธิพลต่อความนึกคิดของชาวบ้านธรรมดา และชาวบ้านชอบเอาอย่าง
ผู้น าอยู่แล้ว ฉะนั้นหากนักส่งเสริมรู้จักคัดเลือกและใช้ผู้น าให้ถูกกาลเทศะ จะช่วยให้งานส่งเสริมบรรลุ
เป้าหมายไดด้ีขึ้น  

ควรด าเนินกิจกรรมส่งเสริมแบบผสมผสาน ซึ่งได้รับความนิยมมากข้ึนทุกทีในปัจจุบัน เพราะ
บุคคลเป้าหมายมักต้องกระท าการต่างๆ เพ่ือประกอบอาชีพและด ารงชีวิตพร้อมกันไปหลายๆ อย่าง 
ฉะนั้นกิจกรรมที่ส่งเสริมที่ต้องการถ่ายทอด ควรต้องมีลักษณะผสมผสาน โดยประสานงานกับ
ผู้เกี่ยวข้อง เพ่ือประสานกิจกรรมส่งเสริมให้สอดคล้องกันและท างานร่วมกัน ก็จะช่วยให้งานส่งเสริม
ส าเร็จลุล่วงไปได้ และบุคคลเป้าหมายพอใจ 
 
ขอบเขตของการส่งเสริมการเกษตร  

การส่งเสริมการเกษตรเป็นกระบวนการการศึกษานอกระบบที่ต้องการให้ เกิดการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของเกษตรกร เพ่ือพัฒนาความรู้ในการผลิตให้ได้ผลผลิตสูงสุด ซึ่งหมายรวมไป
ถึงการพัฒนาผลผลิตอย่างมีความเหมาะสมต่อการลงทุน ทั้งในด้านทรัพยากรเงินทุน ทรัพยากรมนุษย์ 
เทคโนโลยี และทรัพยากรธรรมชาติ อันจะเป็นผลส าเร็จต่อการพัฒนาการผลิต เพ่ือการบริโภค
อุตสาหกรรมแปรรูปและการพาณิชย์ได้ การส่งเสริมนอกจากการพัฒนาการผลิต ยังมีกิจกรรมในการ
พัฒนาชนบทด้วย  

จึงได้ก าหนดขอบเขตการส่งเสริมไว้ 8 ข้อ ดังนี้  
การพัฒนาผลผลิตทางการเกษตร 
การอนุรักษ์และพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติ  
การตลาดและการด าเนินการอุตสาหกรรมแปรรูปผลผลิตการเกษตร  
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การจัดการไร่นาและครัวเรือนเกษตร  
การพัฒนาคุณภาพชีวิตของเกษตรกรในชนบท  
การพัฒนาเยาวชน   
การพัฒนาผู้น าเกษตรกรและแม่บ้าน 
การพัฒนาชุมชนชนบท 

 
 การพัฒนาผลผลิตทางการเกษตร (Development of Agricultural Production)  

โดยการใช้เทคโนโลยีและภูมิปัญญาเกษตรกรในการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต การใช้ปัจจัย
การผลิต เช่น ที่ดิน แรงงาน ทุน โดยมุ่งที่จะพัฒนาการผลิตอย่างมีคุณภาพ รวมถึงการใช้ทรัพยากร
อย่างคุ้มค่า  

การอนุรักษ์และพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติ (Natural Resources Conservation and 
Development)  

การส่งเสริมการเกษตรเพ่ือมุ่งการผลิตเพียงอย่างเดียว พบว่ามีการใช้ทรัพยากรอย่างไม่
ระมัดระวังและไม่ประหยัด ท าให้เกิดความเสียหายถึงผลกระทบต่อทรัพยากรธรรมชาติในการ
สนับสนุนการผลิตทางการเกษตร ดังนั้น การส่งเสริมการเกษตรเพ่ือการผลิตจะต้องค านึงถึงการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติด้วย เพ่ือเป็นผลต่อการผลิตอย่างยั่งยืนได้  

การตลาดและการด าเนินการอุตสาหกรรมแปรรูปผลผลิตการเกษตร (Marketing and 
Industrial of Agricultural Production)  

การผลิตแต่เดิมนั้นเป็นการผลิตเพ่ือบริโภคและตลาดสดเท่านั้น เมื่อมีการผลิตเพ่ือเป็นรายได้ 
เพ่ือพัฒนาเศรษฐกิจย่อมจะต้องมีการผลิตเป็นจ านวนมาก ปริมาณมากยิ่งขึ้น อันเป็นผลต่อการ
จัดการผลผลิตไปสู่ตลาดที่ใหญ่ กว้างและไกล จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีการส่งเสริมในเชิงธุรกิจ 
และอุตสาหกรรมแปรรูป จึงจะสามารถด าเนินการผลิตอย่างมีประสิทธิภาพได้  

การจัดการไร่นาและครัวเรือนเกษตร (Farm’s and Household Management)  
การส่งเสริมการเกษตรจะต้องด าเนินการในส่วนที่เกี่ยวข้องกับเกษตรกร ครอบครัว และไร่นา 

ดังนั้น จ าเป็นต้องด าเนินการในการถ่ายทอดความรู้ในการจัดการไร่นา และครัวเรือนเกษตรกรให้
ด าเนินการไปในทางที่ดีที่สุด ทั้งในด้านธุรกิจ รายได้ รายจ่าย การด าเนินการผลิต และการพัฒนาชีวิต
ครอบครัวเกษตรกร โดยสามารถด าเนินการวางแผนก าหนดแนวทางในการแก้ไขปัญหา และ
พัฒนาการจัดการไร่นา และครัวเรือนเกษตรกรในที่สุด  

การพัฒนาคุณภาพชีวิตของเกษตรกรในชนบท (Quality of Farmer Life and Living)  
การส่งเสริมการเกษตรต้องสนับสนุนส่งเสริมเกษตรกรและครอบครัวให้มีชีวิตที่ดี ทั้งใน

สิ่งแวดล้อมและความสัมพันธ์ของสมาชิกในครอบครัว และรวมไปถึงชีวิตในชุมชนชนบทด้วย  
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การพัฒนาเยาวชน (Youth Development)  
ภารกิจส าคัญของการส่งเสริมการเกษตรส าหรับอนาคต คือการพัฒนาเยาวชนทางการเกษตร

หรือยุวเกษตรกร ซึ่งถือว่าเป็นทรัพยากรมนุษย์ที่ส าคัญ และจะมีบทบาทมากในการพัฒนาการเกษตร
ในอนาคตด้วย การส่งเสริมการเกษตรจึงมีหน้าที่ความรับผิดชอบที่จะต้องด าเนินการพัฒนา  ยุว
เกษตรกร โดยก าหนดแนวทางพ้ืนฐานความเข้าใจต่องานเกษตร การผลิต การใช้ทรัพยากรธรรมชาติ 
เทคโนโลยี และภูมิปัญญาเกษตร เพ่ือพัฒนาผลผลิตในอนาคตอย่างชาญฉลาดด้วย  

การพัฒนาผู้น าเกษตรกรและแม่บ้าน (Leadership Development for Farmer and 
Housewife)  

การส่งเสริมการเกษตรจ าเป็นต้องพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ โดยเฉพาะทรัพยากรมนุษย์ที่จะ
เป็นหลักในการผลิตและการจัดการผลผลิตทางการเกษตร เกษตรกรและแม่บ้านจึงเป็นกลุ่มบุคคล
เป้าหมาย และการมุ่งพัฒนาเพ่ือให้เกษตรกรและแม่บ้าน สามารถเป็นผู้น าการพัฒนาได้เป็นอย่างดี  
ซึ่งจ าเป็นต้องด าเนินการพัฒนาภาวะผู้น าแก่เกษตรกรและแม่บ้านและด าเนินการคัดเลือกผู้น าเพ่ือจะ
สามารถน าการผลิตและจัดการผลผลิตอย่างดีต่อไป  

การพัฒนาชุมชนชนบท (Rural Community Development)  
การส่งเสริมการเกษตรเป็นการพัฒนาเกษตรเพ่ือพัฒนาผลผลิตในชนบท ดังนั้น ย่อมจะต้อง

ด าเนินการพัฒนาความเป็นอยู่และสถานภาพในชุมชน  ให้อยู่ในสภาพที่ดี และสามารถสร้างสภาวะ
แวดล้อมให้เป็นที่น่าอยู่และปลอดภัยในชีวิตทรัพย์สินด้วย ยังผลต่อคุณภาพชีวิตของคนในชนบทด้วย  
 
วิธีการส่งเสริมการเกษตร  

วิธีการส่งเสริมการเกษตร คือวิธีการที่จะน าความรู้เทคนิควิทยาการทางการเกษตรใหม่ที่ได้
จากการศึกษา ค้นคว้าวิจัย ของนักวิชาการเกษตรสาขาต่างๆน าไปถ่ายทอดแก่เกษตรกรหรือ
กลุ่มเป้าหมายวิธีการส่งเสริมได้แบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ 

1.  การส่งเสริมรายบุคคล (Individual Methods) 
2.  การส่งเสริมแบบกลุ่ม (Group Methods) 
3.  การส่งเสริมมวลชน (Mass Methods) 

 
1.  วิธีการส่งเสริมรายบุคคล (Individual Methods) 

 เป็นการส่งเสริมบุคคลเป้าหมายในครั้งหนึ่งเพียงคนเดียว เป็นวิธีการส่งเสริมที่ช่วยให้บุคคล
เป้าหมายยอมรับได้มาก และจะได้รับประโยชน์มากหากบุคคลเป้าหมายเป็นผู้น าท้องถิ่น ประธาน
กลุ่มต่างๆ การส่งเสริมรายบุคคล 
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1.1 การเยี่ยมเยือนที่บ้านหรือไร่นา (Farm Visits)  
เป็นการที่นักส่งเสริมออกไปเยี่ยมเยือนบุคคลเป้าหมายถึงบ้าน หรือที่ ไร่นาเกษตรกร 

Mosher (1978) กล่าวว่า การเยี่ยมเยือนที่บ้านหรือไร่นา เป็นวิธีการส่งเสริมที่ได้ผลมากที่สุด และใช้
อย่างแพร่หลายในประเทศท่ีด้อยพัฒนา หรือก าลังพัฒนา วิธีการส่งเสริมวิธีนี้ มีข้อเสียคือ ต้องใช้เวลา
มากและลงทุนสูง และได้บุคคลเป้าหมายน้อย  

1.2 การติดต่อท่ีส านักงาน (Office Calls) 
 โดยนักส่งเสริมนัดหมายบุคคลเป้าหมายไปติดต่อที่ส านักงาน เพ่ือให้ค าแนะน าหรือเอกสาร
เผยแพร่ต่าง ๆ การติดต่อแบบนี้บุคคลเป้าหมายต้องมีความกระตือรือร้นและมีความสนใจในการใฝ่หา
ความรู้ เพราะบุคคลเป้าหมายต้องทิ้งกิจกรรมที่ไร่นาและต้องเสียเวลาจากการเดินทางไปที่ส านักงาน
ด้วยตนเอง  

1.3 การติดต่อทางจดหมาย (Letters)  
 การเขียนจดหมายติดต่อกัน เป็นอีกวิธีหนึ่งของการส่งเสริมรายบุคคล เกษตรกรอาจเขียน
จดหมายไปยังนักส่งเสริมหรือนักวิชาการเกษตร ณ ส านักงาน เพ่ือขอค าแนะน าหรือถามปัญหา
เกี่ยวกับการเกษตร อาจเป็นด้านการปลูกพืช การเลี้ยงสัตว์ การประมง หรือด้านอ่ืน นอกจาก กรม
ส่งเสริมการเกษตรแล้ว ยังมีหน่วยราชการอีกหลายหน่วยงาน ซึ่งจัดบริการทางด้านนี้ แต่วิธีนี้จะช้าไป
บ้างเพราะต้องผ่านขั้นตอนการด าเนินงานและการจัดส่ง ไม่รวดเร็วเหมือนการพบด้วยตนเอง 

1.4 การติดต่อทางโทรศัพท์ (Telephone Calls)  
 การใช้โทรศัพท์ติดต่อสอบถามปัญหาหรือขอความช่วยเหลือต่างๆ นับว่าเป็นวิธีการที่สะดวก
รวดเร็ว และใช้กันมากในประเทศที่พัฒนาแล้ว แต่ส าหรับประเทศเรายังมีขีดจ ากัดอยู่มาก ในด้าน
ความสะดวกและการขอติดตั้ง และราคาที่ยังสูงอยู่ มีการใช้กันในเขตเมือง ซึ่งรวมถึงต าบลที่พัฒนา
แล้วเป็นส่วนใหญ่ ส าหรับชนบทที่ห่างไกลในบางต าบลนั้นโทรศัพท์ยังเข้าไปไม่ถึง  
 
2.  วิธีการส่งเสริมแบบกลุ่ม (Group Methods)  
 วิธีการส่งเสริมแบบกลุ่มจะแตกต่างกับการส่งเสริมแบบรายบุคคล เนื่องจากต้องกระท ากับ
บุคคลเป้าหมายตั้งแต่ 2 คนขึ้นไป ซึ่งนักส่งเสริมต้องใช้เทคนิคการส่งเสริม เพ่ือท าความเข้าใจและ
ถ่ ายทอดความรู้ ให้ กับบุ คคลเป้ าหมายเป็ นจ านวนมาก เช่น  กลุ่ มแม่บ้ าน  ผู้ น าท้ องถิ่ น  
กลุ่มเยาวชน เป็นต้น การส่งเสริมแบบกลุ่ม มีข้อดีคือ เข้าถึงบุคคลเป้าหมายได้เป็นจ านวนมาก 
ประหยัดค่าใช้จ่ายและเวลา ส่วนข้อเสียคือ นักส่งเสริมอาจไม่สามารถจูงใจให้บุคคลเป้าหมายทั้งหมด
น าความรู้ไปปฏิบัติได้ และไม่สามารถเข้าไปแก้ไขปัญหาของบุคคลเป้าหมายได้ทุกคน วิธีการส่งเสริม
การเกษตรแบบกลุ่ม 
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 2.1 การประชุม (Meeting) 
เป็นวิธีที่นักส่งเสริมต้องการแนะแนวทางในการประกอบอาชีพ และรับทราบปัญหาของบุคคล

เป้าหมาย เพ่ือจะหาแนวทางในการแก้ปัญหาและติดตามผล ส่วนใหญ่จะจัดขึ้นเฉพาะกลุ่มอาชีพ เช่น 
กลุ่มแม่บ้าน กลุ่มผู้น าหมู่บ้าน หรือกลุ่มผู้ท านา เป็นต้น ซึ่งรูปแบบการประชุมอาจจะใช้การบรรยาย 
(Lecture) การอภิปรายกลุ่ม (Group Discussion) การอภิปรายเป็นคณะ (Panel Discussion) หรือการ
ประชุมเชิงปฏิบัติการ (Workshop) ก็ได้ขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของการประชุมนั้นๆ  

2.2 การสาธิต (Demonstration) 
เป็นวิธีที่นักส่งเสริมใช้ในการถ่ายทอดความรู้โดยการแสดงให้แก่กลุ่มบุคคลได้ชมพร้อมกับ

บรรยายประกอบ ท าให้บุคคลเป้าหมายได้เข้าใจเรื่องที่จะส่งเสริม ตลอดจนทราบขั้นตอนต่าง ๆ ได้
ชัดเจนยิ่งขึ้น การสาธิตอาจแบ่งได้เป็น 2 วิธี คือ การสาธิตวิธี (Methods Demonstration) เพ่ือสอน
วิธีการหรือทักษะในการปฏิบัติงานอย่างใดอย่างหนึ่งเป็นขั้นๆ ไป ตามล าดับ และการสาธิตผล(Result 
Demonstration) เพ่ือเป็นการพิสูจน์โดยการแสดงให้เห็นจริงหรือเห็นผลว่าวิธีการที่ได้แนะน าไป 
สามารถกระท าได้ในท้องถิ่นหรือเห็นผลที่ดีกว่าเทคนิคเดิม  

2.3 การจัดทัศนศึกษา (Field Trip) 
เป็นวิธีที่นักส่งเสริมจัดบุคคลเป้าหมาย อาจจะเป็นกลุ่มอาชีพ ไปดูกิจกรรมหรือเหตุการณ์ที่มี

อยู่จริง ที่อยู่ต่างสถานที่ เพ่ือให้บุคคลเป้าหมายได้เกิดความรู้และน ามาประยุกต์ใช้ในไร่นาของตนเอง 
เช่น การน าเกษตรกรแกนน าผู้ปลูกข้าว ต าบลศรีถ้อย อ าเภอแม่ใจ จังหวัดพะเยา ไปดูงานการใช้ปุ๋ย
ชีวภาพในไร่นาของเกษตรกรตัวอย่างที่อ าเภอสันป่าตอง จังหวัดเชียงใหม่ เป็นต้น ข้อดีของการ
ส่งเสริมวิธีนี้คือ บุคคลเป้าหมายสามารถเห็นในสภาพความเป็นจริง ซึ่งจะเป็นปัจจัยส าคัญในการที่ท า
ให้เกิดการยอมรับน าไปปฏิบัติ ส่วนข้อเสียคือ ต้องเสียค่าใช้จ่ายในการเดินทางมาก 

2.4 การจัดฝึกอบรมพิเศษ (Special Training Course)  
การจัดหาหลักสู ตรระยะสั้ น  เพ่ื อฝึ กอบรม เกษตรกร แม่บ้ าน  หรือกลุ่ มที่ สน ใจ  

เฉพาะเรื่อง เป็นวิธีหนึ่งของการส่งเสริมแบบกลุ่ม อาจใช้เวลา 1 วัน หรือ 2-3 วัน หัวข้อที่น ามาพูด
หรือบรรยายต้องเหมาะสม เป็นที่สนใจ ตรงกับความต้องการของกลุ่ม อาจมีการฝึกภาคปฏิบัติในเรื่อง
ที่ได้แนะน า เพ่ือให้เกิดความเข้าใจและเชื่อม่ันว่าสามารถกระท าได้   

2.5 การทดสอบในท้องถิ่น (Verification Trials) 
การทดสอบในท้องถิ่นเป็นกระบวนการวิจัยที่ทดลองท าสิ่งหนึ่งสิ่งใดหลายๆ วิธีในไร่นาของ

เกษตรกรท้องถิ่น เพ่ือจะหาว่าวิธีไหนจะดีที่สุดหรือได้ผลดีที่สุด เช่น ทดลองปลูกพืชโดยใช้เมล็ดพันธุ์
ต่างกัน การใช้ปุ๋ยต่างกัน หรือการเลือกวันหว่านพืชต่างกัน  
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2.6 การจัดงานวันเกษตร (Field Days) 
การจัดงานวันเกษตร โดยปกติอาจจัดในบริเวณไร่นาของเกษตรกรที่ประสบความส าเร็จ ตาม

ค าแนะน าของนักส่งเสริม ที่สถานีทดลองเกษตร หรือบริเวณศูนย์ที่ท าการของทางราชการในท้องถิ่น 
โดยหวังจะเผยแพร่ผลแห่งความส าเร็จไปยังบุคคลอ่ืน  

 
3. วิธีการส่งเสริมมวลชน (Mass Methods) 
 วิธีการส่งเสริมแบบนี้ เป็นวิธีที่นักส่งเสริมสามารถเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารไปสู่บุคคลเป้าหมาย
ได้ครั้งละมากๆ โดยไม่จ ากัดจ านวนและไม่จ าเพาะเจาะจงว่าเป็นบุคคลใด สามารถแยกวิธีการส่งเสริม
มวลชนโดยผ่านสื่อต่างๆ  

3.1 สิ่งพิมพ์ (Publications) ซึ่งสามารถแยกออกเป็น  
- หนังสือพิมพ์ (Newspaper) บทความในหนังสือพิมพ์ 
- แผ่นปลิวหรือใบปลิว (Leaflets) 
- เอกสารเผยแพร่แบบเล่ม (Pamphlets) โบรชัวร์ (Brochure) หรือบุ๊คเล็ท (Booklet) 
- หนังสือเวียน จดหมายเวียน (Circular Letters) 
- หนังสือพิมพ์ติดผนัง (Wall Newspapers) 
3.2 นิทรรศการ (Exhibits) 
นิทรรศการ หมายถึง การจัดแสดงสิ่งของ อาจจะเป็นของจริง ของจ าลอง เช่น วัสดุอุปกรณ์ 

สัตว์ พืช หรือแสดงแนวความคิด ความเห็น มีความมุ่งหมายที่จะสร้างความสนใจ ให้ความรู้ ความ
เข้าใจ อาจเป็นการประชาสัมพันธ์กิจกรรมของหน่วยงานหรือโฆษณาขายสินค้าอย่างใดอย่างหนึ่ง  

3.3 วิทยุกระจายเสียง (Radio Programs)  
 วิทยุกระจายเสียงท าหน้าที่คือเป็นแหล่งเผยแพร่ข่าวสารและเป็นเครื่องกระตุ้นความสนใจให้
เกิดความเปลี่ยนแปลง การจัดท ารายการวิทยุกระจายเสียงที่นิยมกัน ได้แก่ จัดท าข่าวที่ให้ความรู้
ทางด้านเกษตร ในปัจจุบันมักจัดท ารายการให้ความรู้ทางด้านการเกษตรกับเปิดเพลงลูกทุ่ง ซึ่งได้รับ
ความนิยมอย่างสูงจากบุคคลเป้าหมาย ข้อเสียของการใช้วิทยุกระจายเสียงคือ ผู้ฟังไม่สามารถซักถาม
ปัญหาได้ในขณะนั้น ข้อควรระวังในการใช้สื่อประเภทนี้คือ หากมีการสัมภาษณ์สดและถ่ายทอด
ความรู้ ผู้ที่ท าหน้าที่ถ่ายทอดความรู้ต้องมีข้อมูลที่ถูกต้อง เพราะหากให้ความรู้ที่ไม่ถูกต้องแก่บุคคล
เป้าหมาย อาจท าให้บุคคลเป้าหมายจดจ าสิ่งที่ผิด ๆ ไปปฏิบัติได้ จะท าให้เกิดผลเสียหายในการ
ส่งเสริมการเกษตรเป็นอย่างมาก 

3.4 รายการโทรทัศน์ (Television Programs) 
การจัดท ารายการโทรทัศน์ คล้ายกับวิทยุกระจายเสียง เพียงแต่เพ่ิมส่วนรับรู้ในการมองเห็น

เข้าไปด้วย ท าให้เกิดความเข้าใจมากขึ้น  
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3.5 ภาพยนตร์ (Films)  
 มีใช้กันแพร่หลายในอดีต ส่วนปัจจุบันมักนิยมใช้เทปโทรทัศน์หรือวีดีทัศน์ (Video Tape) 
เนื่องจากการผลิตภาพยนตร์ต้องใช้ต้นทุนสูง 

3.6 การประกวด (Contest)  
การประกวดหรือการแข่งขันในด้านใดด้านหนึ่ง เป็นกิจกรรมที่สร้างความสนใจและความ

ตื่นเต้นให้กับผู้มาร่วมงานตลอดทั้งผู้ชมด้วย ส่วนใหญ่จะเกิดขึ้นในการจัดนิทรรศการที่เกี่ยวข้องกับ
การเกษตร เช่น การประกวดพืช ประกวดสัตว์ หรือการประกวดแข่งขันอ่ืนๆ เป็นวิธีการส่งเสริมและ
เผยแพร่ความรู้ที่นิยมใช้กันมากในปัจจุบัน  

3.7 การรณรงค์ (Campaigns)  
การรณรงค์ เป็นการประสานการใช้วิธีการส่งเสริมหลายๆ อย่างรวมกัน ตามแผนและ

ก าหนดการที่วางไว้ มีความมุ่งหมายที่จะดึงความสนใจของเกษตรกรหรือประชาชนมายังปัญหาใด
ปัญหาหนึ่งโดยเฉพาะที่กระทบคนหมู่มาก และวิธีที่จะแก้ปัญหาโดยปกติจะมีการวางแผนการรณรงค์
และการสั่งการจากระดับชาติ ระดับภาค หรือจังหวัด วิธีการรณรงค์จะถูกน ามาใช้เมื่อมีปัญหาส าคัญ
เกิดข้ึนกับประชาชนส่วนมากและเป็นปัญหาที่สามารถแก้ไขได้ โดยที่เกษตรกรไม่ต้องไปคิดปรับแก้กัน
ตามล าพัง ด้วยวิธีการที่ต้องลงทุนลงแรงมาก การรณรงค์ต้องอาศัยคนจ านวนมาก เนื่องจาก
วัตถุประสงค์ของการรณรงค์มีเฉพาะงานชั่วระยะเวลาหนึ่งเท่านั้น ตัวอย่างการรณรงค์ด้านส่งเสริม
การเกษตร ได้แก่ การรณรงค์การปราบตั๊กแตนปาทังก้า การปราบหนูนาที่ระบาดอย่างชุกชุม การ
ส่งเสริมการใช้ปุ๋ย การปลูกป่า  

 
แนวคิดทฤษฎีกลุ่มความรู้ความเข้าใจ 

 
 แนวคิดทฤษฎีกลุ่มนี้บางครั้งเรียกว่า กลุ่มปัญญานิยม มีความเชื่อว่าผู้เรียนจะเกิดการเรียนรู้

ได้ต้องใช้ประสาทสัมผัส และใช้สติปัญญาเป็นตัววิเคราะห์ข้อมูล และเก็บสะสมประสบการณ์เพ่ือ
น าไปใช้แก้ปัญหาต่าง ๆ และการดึงข้อมูลออกมาใช้ในการกระท าและการแก้ปัญหาต่าง ๆ การเรียนรู้
เป็นกระบวนการทางสติปัญญาของมนุษย์ในการที่จะสร้างความรู้ความ เข้าใจให้แก่ตนเอง 
  (ศิพล, 2549) ความหมายของความรู้ความเข้าใจ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 
2525 บัญญัติความหมายเกี่ยวกับความรู้ความ เข้าใจว่า ความรู้ คือ แจ้ง เข้าใจ ทราบ ความเข้าใจ 
คือ รู้เรื่อง รู้ความหมาย ความรู้และความเข้าใจตามพจนานุกรมมีความหมายที่สลับกลับกัน ซึ่งความรู้
น่าจะ หมายถึงการที่สมองรับเอาเรื่องราว ข้อมูลต่าง ๆ เข้ามาจดจ าเอาไว้จากประสบการณ์ที่ผ่านมา
โดย สามารถรวบรวมหรือแยกแยะเรื่องราวหรือข้อมูลนั้นได้อย่างถ่องแท้ชัดเจน ซึ่งเรียกว่าความ
เข้าใจ จากความหมายของค าว่าความรู้ที่มีผู้ให้ความหมายไว้ต่างกันนี้ สามารถสรุปได้ว่า  ความรู้
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หมายถึง การรับรู้ข้อเท็จจริง กฎเกณฑ์ สถานที่ สิ่งของหรือบุคคล ซึ่งเกิดจากประสบการณ์  โดยทั้ง
ทางตรงและทางอ้อม ซึ่งการรับรู้ข้อเท็จจริงเหล่านี้ต้องชัดเจนแบ่งระดับความรู้ความสามารถทางด้น
สติปัญญา (Cognitive domain) เป็น 6 ระดับเรียงจาก พฤติกรรมขั้นง่ายไปสู่ขั้นยากดังนี้ 
   1. ความรู้ ความจ า (knowledge) หมายถึง การจ าและการระลึกได้ที่มีต่อความคิดวัตถุ และ
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ  
  2. ความเข้าใจ (comprehensive) หมายถึง การแสดงออกของพฤติกรรมเมื่อเผชิญกับสื่อ 
ความหมายและสามารถแปล สรุป หรือขยายความสื่อความหมายนั้นได้  
  3. การน าไปใช้ (application) หมายถึง การน าความรู้ไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ  
  4. การวิเคราะห์ (analysis) หมายถึง การพิจารณาแยกแยะเนื้อหาออกเป็นส่วนย่อย ๆ ที่มี 
ความสัมพันธ์กัน   
  5. การสังเคราะห์ (synthesis) หมายถึง ความสามารถในการรวบรวมส่วนประกอบย่อย ๆ 
เข้าด้วยกัน ซึ่งเป็นกระบวนการที่ต้องใช้ความคิดสร้างสรรค์ 
 (ประภาเพ็ญ, 2520) ความรู้ เป็นพฤติกรรมข้ันต้น ซึ่งผู้เรียนเพียงแต่จ าได้ อาจจะโดยการนึก
ได้หรือโดยการมองเห็นหรือได้ยิน จ าได้ ความรู้ขั้นนี้ ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับค าจ ากัดความ ความหมาย 
ข้อเท็จจริง ทฤษฎี กฎ โครงสร้าง และวิธีการแก้ปัญหาเหล่านี้ 

(ปภพ , 2561) ความรู้  หมายถึง สารสน เทศ หรือสิ่ งที่สั่ งสมจากการศึกษา ค้นคว้า 
ประสบการณ์ ทักษะ โดยผ่านกระบวนการคิด เปรียบเทียบ และเชื่อมโยงกับความรู้อ่ืนจนเกิดความ
เข้าใจและน าไปใช้ประโยชน์ในการสรุปและตัดสินใจในสถานการณ์ต่างๆ อย่างเกิดประโยชน์ 

(ชนาทิป, 2553) ความรู้ความเข้าใจ หมายถึง การสะสมประสบการณ์ ความทรงจ าข้อมูลต่าง 
ๆ ทีบุคคลได้เก็บไว้ในสมอง โดย สามารถน าออกมาใช้ได้ในการให้ข้อมูล อธิบายหรือความสามารถใน
การแปลความหมาย ซึง สามารถวัดความรู้ความเข้าใจได้จากการระลึก  

กล่าวคือ ความรู้ความเข้าใจเป็นสิ่งที่สั่งสมไว้จากการศึกษา การปฏิบัติ ด้วยกระบวนการทาง
ความคิดหรือประสบการณ์ จนสามารถน าไปใช้ในการแก้ไขปัญหาหรือสิ่งต่าง ๆ ได้เมื่อจ าเป็น 
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แผนแม่บทแห่งชาติว่าด้วยการพัฒนาสมุนไพรไทย ฉบับที่ 1 พ.ศ. 2560–2564 
 

 (กระทรวงสาธารณสุข , 2559) รัฐบาลไทยและหน่วยงานที่ เกี่ยวข้องได้ตระหนักถึง
ความส าคัญของการพัฒนาสมุนไพรไทยซึ่งเป็นภูมิปัญญาและทรัพยากรที่ส าคัญของประเทศ จึง
ก าหนดให้มีการจัดท าแผนการพัฒนาที่เป็นระบบอย่างยั่งยืนขึ้น โดยคณะกรรมการอ านวยการ และ
คณะกรรมการด าเนินการยกร่างแผนแม่บทแห่งชาติว่าด้วยการพัฒนาสมุนไพรไทย       พ.ศ. 2560-
2564 แผนแม่บทฉบับนี้นอกจากจะมีเป้าหมายเพ่ือส่งเสริมและรักษาภูมิปัญญาอันทรงคุณค่าที่
เกี่ยวกับสมุนไพรไทยแล้ว ยังมีเป้าหมายเพ่ือพัฒนาการผลิตและใช้ประโยชน์สมุนไพรไทยอย่างมี
คุณภาพ เต็มประสิทธิภาพ และครบวงจร ซึ่งจะส่งผลต่อความมั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืนของสมุนไพร
ไทยและการสร้างมูลค่าเพ่ิมทางเศรษฐกิจของไทย โดยแผนแม่บทได้ก าหนดให้มียุทธศาสตร์ในการ
บรรลุตามเป้าหมาย 4 ยุทธศาสตร์ คือ 
 
ยุทธศาสตร์ที่ 1 ส่งเสริมผลิตผลของสมุนไพรที่มีศักยภาพตามความต้องการของตลาดทั้งในและ
ต่างประเทศ 

ยุทธศาสตร์ส่งเสริมผลิตผลของสมุนไพรที่มี ศักยภาพตามความต้องการของตลาดทั้งในและ
ต่างประเทศ ครอบคลุมการจัดการด้านการปลูกและการแปรรูปวัตถุดิบ สมุนไพร การจัดการคุณภาพ
วัตถุดิบสมุนไพร การจัดการตลาด วัตถุดิบสมุนไพร การวิจัยและพัฒนาวัตถุดิบสมุนไพร และการ 
คุ้มครองพืชสมุนไพรและภูมิปัญญาการใช้ประโยชน์จากสมุนไพร ในประเทศไทย โดยยุทธศาสตร์นี้
ประกอบด้วย 3 มาตรการ คือ  

1. การจัดการห่วงโซ่อุปทาน  
เพ่ือให้ได้วัตถุดิบสมุนไพรที่สอดคล้องกับความต้องการของตลาด ทั้งชนิด ปริมาณ และ

คุณภาพ โดยก าหนดมาตรฐานการปลูกและการเก็บเกี่ยวสมุนไพร ส่งเสริมการปลูกและเก็บเกี่ยว
สมุนไพร จัดท า แผนที่ความเหมาะสมของที่ดินส าหรับปลูกพืชสมุนไพรสนับสนุนให้มีการแปรรูปอย่าง
ง่ายเพ่ือเพ่ิมมูลค่า วัตถุดิบสมุนไพร จัดท าฐานข้อมูลพ้ืนที่ปลูกพืชสมุนไพร เพ่ิมบริการตรวจสอบ
คุณภาพวัตถุดิบ และการจัดตั้งตลาดกลางสมุนไพร 

2. การวิจัยและการจัดท าข้อก าหนดมาตรฐานวัตถุดิบ สมุนไพร  
เพ่ือให้ได้ข้อมูลสนับสนุนการผลิตพืชสมุนไพรการควบคุมคุณภาพวัตถุดิบสมุนไพรและการ

เก็บ ข้อมูลของสมุนไพรในประเทศ โดยวิจัยเพ่ือศึกษาและพัฒนาสายพันธุ์พืชสมุนไพร พัฒนา
เทคโนโลยี การผลิตการเก็บเกี่ยวและการรักษาคุณภาพวัตถุดิบสมุนไพรจัดท าข้อก าหนดมาตรฐาน
สมุนไพรในต ารา มาตรฐานยาสมุนไพรไทย (Thai Herbal Pharmacopoeia, THP) ผลิตสาร
มาตรฐานส าหรับควบคุม คุณภาพวัตถุดิบสมุนไพรทั้งชนิดที่ยังไม่มีและที่มีการจัดท าสารมาตรฐาน
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แล้วเพ่ือลดการน าเข้าจากต่างประเทศ และก าหนดมาตรฐานเครื่องยาตามองค์ความรู้การแพทย์แผน
ไทย (Materia Medica) ซ่ึง เป็นมาตรฐานเบื้องต้นในการก าหนดมาตรฐานการปลูกและการเก็บเกี่ยว
สมุนไพรและมาตรฐานวัตถุดิบ สมุนไพร 

3. การอนุรักษ์และการใช้พืชสมุนไพรจากป่าอย่าง ยั่งยืน 
เพ่ือปกป้องและคุ้มครองพืชสมุนไพรและภูมิปัญญาการใช้ประโยชน์สมุนไพรจากป่าใน 

ประเทศไทยรวมถึงลดการคุกคามความหลากหลายทางพันธุกรรมของพืชสมุนไพรในป่า เพ่ือให้เป็น
สมบัติ ของคนไทยที่สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้สืบไป โดยจัดท าฐานข้อมูลพันธุ์พืชและภูมิปัญญา
การใช้ประโยชน์อนุรักษ์พันธุกรรมของพืชท้องถิ่นของประเทศไทยทั้งในรูปเมล็ดและต้นพันธุ์และ
บริหารจัดการกลไกขับเคลื่อนการใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืน 

 
ยุทธศาสตร์ที่ 2 พัฒนาอุตสาหกรรม และ การตลาดสมุนไพรให้มี คุณภาพระดับสากล 

ยุทธศาสตร์พัฒนาอุตสาหกรรมและการ ตลาดสมุนไพรให้มีคุณภาพระดับสากล ครอบคลุม
การพัฒนา ปัจจัยด้านอุตสาหกรรมสมุนไพรการวิจัยและพัฒนาเพ่ือต่อยอด  งานวิจัยให้เกิดการใช้
ประโยชน์และการสร้างความน่าเชื่อถือและ ส่งเสริมการขายผลิตภัณฑ์สมุนไพร โดยยุทธศาสตร์นี้
ประกอบ ด้วย 3 มาตรการ คือ 

1. การพัฒนาอุตสาหกรรมสมุนไพรไทย 
เพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศด้านอุตสาหกรรมสมุนไพรไทย ทั้งด้าน

ผลิต ภาพการผลิต บุคลากร และผลิตภัณฑ์ให้มีคุณภาพ นอกจากนี้ให้มีความหลากหลายของ
ผลิตภัณฑ์เพ่ือ ตอบสนองกระแสความนิยมที่เปลี่ยนแปลง โดยเปลี่ยนฐานเทคโนโลยีในกระบวนการ
ผลิต ยกระดบัการสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับผลิตภัณฑ์สมุนไพรและพัฒนาอุตสาหกรรมสารสกัดสมุนไพร 

2. การวิจัยและพัฒนาสมุนไพรไทย  
เพ่ือสนับสนุนอุตสาหกรรมสมุนไพรและการต่อยอดงานวิจัยสมุนไพรเพ่ือพัฒนาเป็น

ผลิตภัณฑ์ที่ มีคุณภาพและความน่าเชื่อถือโดยยกระดับศูนย์วิจัยและห้องปฏิบัติการส าหรับการวิจัย
เชื่อมโยงงานวิจัย กับการขึ้นทะเบียนผลิตภัณฑ์สมุนไพรคุ้มครองโดยจดสิทธิบัตร/อนุสิทธิบัตรงานวิจัย
สมุนไพรและส่งเสริม การต่อยอดงานวิจัยให้เกิดการใช้ประโยชน์ 

3. การพัฒนาการตลาดสมุนไพรไทย 
เพ่ือสร้างความน่าเชื่อถือและส่งเสริมการขายผลิตภัณฑ์สมุนไพร โดยประชาสัมพันธ์ เพ่ิมช่อง 

ทางการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์สมุนไพรก าหนดตราสัญลักษณ์รับรองคุณภาพผลิตภัณฑ์สมุนไพรสร้าง
มูลค่า เพ่ิมให้ผลิตภัณฑ์สมุนไพรยกระดับผู้ประกอบการเพ่ือการส่งออกและยกระดับงานผลิตภัณฑ์
สมุนไพรให้เป็นสากล 
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ยุทธศาสตร์ที่ 3 ส่งเสริมการใช้สมุนไพร เพื่อการรักษาโรคและ การสร้างเสริมสุขภาพ 
ยุทธศาสตร์ส่งเสริมการใช้สมุนไพรเพ่ือการรักษาโรคและการสร้างเสริมสุขภาพ ครอบคลุม

การพัฒนาระบบ การบริการการแพทย์แผนไทย การวิจัยต ารับยาสมุนไพรและสมุนไพรในอาหาร การ
พัฒนาบุคลากรที่ เกี่ยวข้องกับการแพทย์แผนไทยการเข้าถึงต ารับยาสมุนไพรในสถานบริการ
สาธารณสุข การส่งเสริมภูมิปัญญาการแพทย์พ้ืนบ้านและการส่งเสริมการใช้ สมุนไพรที่ถูกต้อง โดย
ยุทธศาสตร์นี้ประกอบด้วย 6 มาตรการ คือ 

1.  การพัฒนาโครงสร้างส่งเสริมการจัดบริการและการใช้สมุนไพรในสถานบริการ
สาธารณสุข  

 เพ่ือให้มีการรักษาตามแนวทางการแพทย์แผนไทยเป็นหนึ่งในกระบวนการการดูแลรักษา
สุขภาพ อนามัยของประชาชนในสถานบริการสาธารณสุขของรัฐ โดยจัดให้มีคลินิกการแพทย์แผนไทย
และการ แพทย์ทางเลือกแบบครบวงจร ก าหนดมาตรฐานแนวทางเวชปฏิบัติในการรักษาโรคทางการ
แพทย ์แผนไทย และสร้างความเชื่อม่ันในการใช้ยาแผนไทย 

 2.  การวิจัยเสริมสร้างองค์ความรู้มาตรฐานคุณภาพ และความเสี่ยง  
เพ่ือให้มีผลงานวิจัยต ารับยาแผนไทยส าหรับการสร้างทัศนคติและความเชื่อมั่นในคุณภาพ  

และประสิทธิภาพในการรักษาโรค รวมถึงให้มีผลงานวิจัยคุณประโยชน์ของสมุนไพรในอาหารเพื่อการ 
ป้องกันโรคและเสริมสร้างสุขภาพ โดยวิจัยด้านประสิทธิภาพและความเป็นพิษของต ารับยาสมุนไพร  
จัดท ามาตรฐานเภสัชต ารับของต ารับยาสมุนไพร และวิจัยด้านคุณประโยชน์ในการป้องกันโรคและ
เสริมสร้างสุขภาพของสมุนไพรที่ใช้เป็นอาหาร 

3.  การพัฒนาความเข้มแข็งทางวิชาการของการแพทย์ แผนไทย 
เพ่ือให้มีหลักสูตรการแพทย์แผนไทยและเภสัชกรด้านสมุนไพร ทั้งในระดับปริญญาและ หลัง

ปริญญารวมถึงให้มีความรู้ด้านการแพทย์แผนไทยและสมุนไพรในแพทย์แผนปัจจุบันและประชาชน  
ทั่วไปตั้งแต่วัยเด็ก โดยพัฒนาหลักสูตรการศึกษาของแพทย์แผนไทยและเภสัชกรด้านสมุนไพร และ  
บรรจุวิชาความรู้ในการศึกษาตั้งแต่ระดับประถมศึกษาถึงระดับอุดมศึกษา 

4.  การจัดการและการเข้าถึงยาจากสมุนไพรในบัญชียาหลักแห่งชาติ  
เพ่ือให้มีรายการยาสมุนไพรในบัญชียาหลักแห่งชาติที่ครอบคลุมโรคที่เป็นปัญหาสาธารณสุข

ทุกโรค และให้ประชาชนสามารถเข้าถึงต ารับยาสมุนไพรในบัญชียาหลักแห่งชาติทั้งในสถานบริการ 
สาธารณสุขทุกระดับและในครัวเรือนเพ่ือการดูแลตนเอง โดยคัดเลือกต ารับยาสมุนไพรเข้าสู่บัญชียา
หลัก แห่งชาติสนับสนุนการใช้ต ารับยาสมุนไพรทดแทนยาแผนปัจจุบัน ส่งเสริมการผลิตและขึ้น
ทะเบียนต ารับ ยาสมุนไพร และผลักดันต ารับยาสมุนไพรให้เป็นยาสามัญประจ าบ้าน 
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5.  การใช้สมุนไพรในการส่งเสริมสุขภาพและการป้องกันโรคในชุมชนและบทบาทหมอ
พื้นบ้าน  

เพ่ือเสริมสร้างความเข้มแข็งของระบบสุขภาพในชุมชนด้านการส่งเสริมสุขภาพและป้องกัน
โรค ด้วยภูมิปัญญาการแพทย์พ้ืนบ้านและหมอพ้ืนบ้านให้เป็นรูปธรรมที่ชัดเจน โดยรับรองและ
ส่งเสริม สถานภาพของหมอพ้ืนบ้าน เสริมสร้างความเข็มแข็งของเครือข่ายหมอพ้ืนบ้าน และพัฒนา
ระบบสุขภาพ ประชาชน 

6.  การสื่อสารเพื่อสร้างความรู้ที่ถูกต้อง ความเข้าใจ ความเชื่อม่ัน 
เพ่ือให้เกิดการมีส่วนร่วมอย่างกว้างขวางของประชาชนในการรับรู้ข้อมูลข่าวสาร  ให้

ข้อเสนอแนะ/ความคิดเห็น ร่วมตัดสินใจก าหนดนโยบายและเข้าร่วมด าเนินการด้านการแพทย์แผน
ไทยและสมุนไพร โดยสื่อสารสาธารณะเพ่ือให้ความรู้ที่ถูกต้องในการใช้สมุนไพร สร้างภาพลักษณ์
“แพทย์แผนไทย” และ “การรักษาด้วยสมุนไพรไทย” รวมทั้งให้การศึกษาเพ่ือสร้างความรู้ความ
เขา้ใจ และทัศนคติที่ดีในการ ใช้สมุนไพรตั้งแต่วัยเด็ก 

 
ยุทธศาสตร์ที่ 4 สร้างความเข้มแข็งของการบริหารและนโยบาย  ภาครัฐเพื่อการขับเคลื่อน
สมุนไพรไทยอย่างย่ังยืน 

ยุทธศาสตร์สร้างความเข้มแข็งของการบริหารและนโยบายของภาครัฐเพ่ือการขับเคลื่อน
สมุนไพรไทย อย่างยั่งยืน ครอบคลุมการพัฒนาโครงสร้างการบริหารงานในแผนแม่บทแห่งชาติว่าด้วย
การพัฒนาสมุนไพรไทย การพัฒนา กฎหมายเฉพาะส าหรับผลิตภัณฑ์สมุนไพรการพัฒนาระบบ
ฐานข้อมูลสมุนไพร การประเมินขีดความสามารถในการแข่งขันด้านสมุนไพร การบริหารงานวิจัยและ
พัฒนาสมุนไพร การพิจารณาก าหนดสมุนไพรที่มีศักยภาพเพ่ือการส่งเสริม และการขับเคลื่อนแผน
แม่บทแห่งชาติว่าด้วยการพัฒนาสมุนไพรไทยสู่ระดับภูมิภาค โดยยุทธศาสตร์นี้ประกอบด้วย 6 
มาตรการ คือ 

1.  การพัฒนาโครงสร้างการบริหารสมุนไพร  
เพ่ือให้เกิดกลไกการบริหารแผนแม่บทแห่งชาติว่าด้วยการพัฒนาสมุนไพรไทย ตามหลักธรร

มาภิบาล โดยระดมความร่วมมือจากภาคเอกชนและภาคประชาสังคมเข้ามาสู่การบริหารรัฐกิจ และ
เกิดอ านาจ หน้าที่ และความรับผิดชอบของหลายกระทรวง ทบวง กรม ในการพัฒนาสมุนไพรไทย 
โดย แต่งตั้งคณะกรรมการนโยบายสมุนไพรแห่งชาติและคณะอนุกรรมการที่เกี่ยวข้อง การจัดตั้ง
ส านักงาน คณะกรรมการนโยบายสมุนไพรแห่งชาติและก าหนดผู้รับผิดชอบในกระทรวง ทบวงและ
กรมท่ีเกี่ยวข้อง 
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2.  การพัฒนากฎหมายด้านการส่งเสริมและควบคุม ผลิตภัณฑ์สมุนไพร  
เพ่ือให้เกิดการส่งเสริมผู้ประกอบการและควบคุมผลิตภัณฑ์สมุนไพร รวมถึงผลิตภัณฑ์ยา  

แผนโบราณและยาแผนไทยในลักษณะกฎหมายที่ก ากับและควบคุมเป็นการเฉพาะโดยตรา
พระราชบัญญัติ ผลิตภัณฑ์สมุนไพรไทย ให้มีความสอดคล้องกับสภาพการณ์ของในและต่างประเทศ 
และจัดให ้มีการทบทวนและปรับปรุงกฎหมายอ่ืนที่เกี่ยวข้องกับการใช้ประโยชน์จากสมุนไพร 

3.  การพัฒนาระบบฐานข้อมูลสมุนไพรและระบบการประเมินขีดความสามารถในการ
แข่งขัน ด้านสมุนไพร 

เพ่ือให้มีข้อมูลประกอบการก าหนดนโยบายในการวางแผนการพัฒนาสมุนไพรไทยและ  จด
ทะเบียนทรัพย์สินทางปัญญาของประเทศ โดยให้มีระบบฐานข้อมูลสมุนไพรและระบบการประเมิน  
ขีดความสามารถในการแข่งขันด้านสมุนไพร 

4.  การเสริมสร้างกลไกการบริหารงานวิจัยและพัฒนาสมุนไพร  
เพ่ือแก้ปัญหาให้งานวิจัยสมุนไพรสามารถต่อยอดสู่การพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์มากยิ่งขึ้น โดย

จัดสรร งบประมาณการวิจัยสมุนไพรให้ตรงทิศทาง ส่งเสริมภาคเอกชนให้ร่วมลงทุนด้านการวิจัย 
จัดท าอ านวย ความสะดวกในการค้นหานักวิจัยและผลงานวิจัย และเพ่ิมการลงทุนในปัจจัยพ้ืนฐาน
การวิจัย ได้แก่ สถานที่ เครื่องมือ และนักวิจัย 

5.  การส่งเสริมและพัฒนาสมุนไพร Product Champion  
เพ่ือให้เกิดทิศทางที่ขัดเจนในการวางแผนพัฒนาสมุนไพรให้ครบวงจรเป็นรายชนิด ทั้งนี้ 

สมุนไพรที่ก าหนดถือเป็นสมุนไพรที่มีศักยภาพระดับแนวหน้าของประเทศ ในการพัฒนาเป็น
ผลิตภัณฑ์ ออกสู่ตลาดและสร้างเศรษฐกิจให้กับประเทศ โดยพิจารณาเพ่ือก าหนดสมุนไพร Product 
Champion หาช่องว่างในการพัฒนาสู่ตลาดเพ่ือก าหนดมาตรการพัฒนาเพ่ิมเติมและขับเคลื่อนการ
พัฒนาสมุนไพร Product Champion ให้ส าเร็จ 

6.  การพัฒนาเมืองสมุนไพร (Herbal City) 
เพ่ือถ่ายทอดมาตรการและแผนงานจากแผนแม่บทแห่งชาติลงไปสู่การพัฒนาในระดับ

ภูมิภาค โดยมุ่งเน้นให้เกิดการพัฒนาสมุนไพรอย่างครบวงจรตั้งแต่ต้นทาง กลางทาง และปลายทาง 
ทั้งการ ปลูกสมุนไพร การแปรรูป และการท าเป็นผลิตภัณฑ์ที่สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้
หลากหลายสร้าง มูลค่าทางเศรษฐกิจและสร้างการเติบโตของชุมชนอย่างยั่งยืน ทั้งนี้อาศัยกลไกของ
ประชารัฐและความ ร่วมมือจากทุกภาคส่วนเป็นกลไกส าคัญในการขับเคลื่อนงานพัฒนาเมืองสมุนไพร 
(Herbal City) ใน พ้ืนที่จังหวัด โดยคัดเลือกจังหวัดที่มีความพร้อมเพ่ือพัฒนาให้เป็นเมืองสมุนไพร 
(Herbal City) และ ส่งเสริมการพัฒนาเมืองสมุนไพร (Herbal City) ให้เป็นบริบทของประเทศ 
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พื้นที่ของการท าวิจัย อ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ 
 
ประวัติความเป็นมา 

พยุหะคีรี เดิมเป็นเมืองๆ หนึ่งขึ้นอยู่กับจังหวัดนครสวรรค์ มีหน้าที่เก็บเงินส่วยอากร ผู้มี
หน้าที่เก็บส่วยอากรสมัยนั้นชื่อ หลวงภูมิ ได้ตั้งบุตรชายของตนชื่อ จันทร์ ขึ้นเป็นเจ้าเมืองพยุหะคีรี มี
ที่ท าการอยู่ข้างวัดพระปรางค์เหลืองต าบลท่าน้ าอ้อย ต่อมาได้ย้ายที่ท าการไปอยู่บ้านสระเศรษฐี 
ต าบลน้ าทรง ตั้งที่ท าการแบบชั่วคราวมีจวนเจ้าเมือง บ้านราชการ เรือนจ า (ล้อมด้วยไม้ไผ่) เจ้าเมือง
คนต่อมา ชื่อ กัน และ อ่ิม ต่อมามีโจรกล่มหนึ่งคุมสมัครพรรคพวกประมาณ 40 คน เข้าท าการปล้น
จวนเจ้าเมือง สถานที่ราชการ จึงได้ย้ายตัวเมืองพยุหะคีรีมาตั้งอยู่ที่คลองหลวงพิบูลย์ เมื่อสิ้นอายุเจ้า
เมืองอ่ิมแล้ว เจ้าเมืองคนต่อมาชื่อ ปุ้ย ได้ย้ายตัวเมืองมาตั้งอยู่ที่บ้านท่าแร่ สร้างที่ว่าการอ าเภอพยุหะ
คีรีขึ้น ณ ต าบลพยุหะ 
 อ าเภอพยุหะคีรี ประกาศตั้งเป็นอ าเภอเมื่อ พ.ศ. 2473 ปัจจุบัน ตั้งอยู่บริเวณเชิงเขาตะเภา 
หมู่ที่ 3 ต าบลสระทะเล อ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ ซึ่งพอจะสืบสาวราวเรื่องได้จากท่านผู้
หลักผู้ใหญ่ หรือนิทานปรัมปราว่าลูกชายเจ้าพ่อสิงห์ หรือเจ้าพ่อเขาสิงห์รักใคร่อยู่กับ ลูกสาวเมืองสระ
เศรษฐี จึงได้จัด ขบวนขันหมากใหญ่เท่าภูเขามาตั้ง ไว้ตามทิศทางต่าง ๆ ทิศเหนือมีภูเขาโยง ภูเขาลูก
นี้ติดต่อโยงกันเป็นพืด กับแดนทางเหนือเพ่ือป้องกันโจรผู้ร้าย ที่จะมาชิงทรัพย์สินและขันหมาก ทิศ
ตะวันออกมี เขาปกล้น ทิศตะวันตกมีเขาพระแวง (ขณะนี้อยู่ในเขตอ าเภอเมืองอุทัยธานีครึ่งหนึ่ง) 
ขบวนขันหมากและผู้คนได้จัด อาหารคาว - หวานที่เขาฝอยทอง เมื่อกินอาหารคาว - หวานกันเสร็จ
แล้ว ก็น าถ้วยชามไปท าการล้างที่ บึงกระดิ่ง (ในบึงกระดิ่งนี้มีเศษถ้วยชามซึ่งเป็นของเก่าจมอยู่ในบึง
เป็นจ านวนมาก) และได้จัดแก้วแหวน เงินทองซึ่งจะต้องน าไปให้ฝ่ายเจ้าสาวที่เขาแก้ว ต าบลพยุหะ 
ซึ่งเป็นสัญลักษณ์เรียกกันว่า เขาแก้ว ตลอดมา เมื่อได้เวลาอันเป็นมงคลจึงได้ท าการส่งตัวเจ้าบ่าว
เจ้าสาว โดยจัดขบวนเจ้าสาวล่องไปตามแม่น้ าเจ้าพระยา ท าการส่งตัวเจ้าสาวที่เมืองสระเศรษฐี ซึ่งมี
ชื่อต่อมาจนถึงทุกวันนี้ว่า บ้านสระเศรษฐี ผู้เฒ่าผู้แก่ได้เล่าสืบต่อ กันมาเป็นท านองนิยายปรัมปราว่า 
ถึงวันดีคืนดี คือวันขึ้น 15 ค่ า หรือวันธรรมสวนะ จะได้ยินเครื่องสาย มโหรี ปี่พาทย์ในสระเศรษฐีนั้น
การที่อ าเภอนี้มีชื่อประกอบด้วยค าบาลีสันสกฤตสองพยางค์ คือ พยุหะ กับ คีรี ค าว่า พยุหะ แปลว่า 
ขบวนกองทัพ ค าว่า คีรี แปลว่า ภูเขา พยุหะคีรีจึงแปลว่า กองทัพภูเขา หมายถึงการมีภูเขามากมาย
นั่นเอง ตามหลักภาษา ค านี้ไม่ต้องประวิสรรชนีย์ (เติมสระอะ) ที่ตัวท้ายของพยางค์แรก แต่ได้ใช้กัน
อย่างนี้มานานแล้ว และยังไม่มีการแก้ไขให้ถูกต้อง ที่ไม่มีการแก้ไขให้ถูกต้องเพราะอาจจะถือว่าเป็น
ค านามเข้ากรณียกเว้นได้ ไม่อาจสืบเรื่องราวได้ว่า ใครเป็นผู้ตั้งชื่อนี้  แต่ยอมรับกันว่าเป็นชื่อที่
เหมาะสม เพราะฝั่งซ้ายแม่น้ าเจ้าพระยา ตอนเหนือ เต็มไปด้วยภูเขาน้อยใหญ่สลับซับซ้อนกัน
มากมาย ถ้าหากมองดี ๆ แล้ว เบื้องบนจะเห็นภูเขาต่าง ๆ ที่มีลักษณะคล้ายกองทัพที่เคลื่อนพลไปรุก
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รบ ณ ที่แห่งใดแห่งหนึ่งได้ทุกขณะ โดยประกอบด้วย ภูเขาลูกน้อยใหญ่เป็นขุนพลน าทัพอยู่เบื้องหน้า
ติดตามด้วยภูเขาลูกเล็กลูกใหญ่ ภูเขาลูกเล็กลูกน้อย ซึ่งเปรียบเสมือนพลทัพและนายกอง ภูเขาอัน
สลับซับซ้อนนี้ ได้กลายเป็นสัญลักษณ์ของ อ าเภอพยุหะคีรี อยู่จนทุกวันนี้ เดิมที่ว่าการ อ าเภอพยุหะ
คีรี ตั้งอยู่บริเวณริมน้ า ถนนชิดวารี หมู่ที่ 6 ต าบลพยุหะ ซึ่งเป็นหมู่บ้านที่ เก่าแก่ และมีชื่อเสียงเป็นที่
รู้จักกันทั่วไปในภาคกลาง คือ บ้านหัวแด่น ซึ่งคล้ายกับ จังหวัดนครสวรรค์ ที่ตั้งอยู่ที่ ปากน้ าโพ จึงท า
ให้ชาวบ้านเรียกอ าเภอนี้ว่า อ าเภอหัวแด่น ไปก็มี อ าเภอพยุหะคีรีแบ่งเขตการปกครองย่อยออกเป็น 
11 ต าบล ได้แก่ ต าบลท่าน้ าอ้อย ต าบลม่วงหัก ต าบลพยุหะ ต าบลเนินมะกอก ต าบลนิคมเขาบ่อแก้ว  
ต าบลยางขาว ต าบลย่านมัทรี ต าบลเขาทอง ต าบลน้ าทรง ต าบลเขากะลา และต าบลสระทะเล  
(ส านักงานพัฒนาชุมชนอ าเภอพยุหะคีรี, 2559) 
 

 
 

ภาพที่ 1 แผนที่อ าเภอพยุหะคีรี 
 
ที่มา: ส านักงานพัฒนาชุมชนอ าเภอพยุหะคีรี (2559) 
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ตารางที่ 1 จ านวนประชากรแยกรายอายุ อ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ เดือน ธันวาคม พ.ศ. 2561 
          หน่วย : คน 

ลักษณะข้อมูล ชาย หญิง รวม 

แยกตามเพศ 24,787 25,971 50,758 
แยกตามลักษณะสถานะของบุคคล  
ผู้ที่มีสัญชาตไิทย และมีชื่ออยู่ในทะเบียนบ้าน 24,419 25,844 50,263 
ผู้ที่ไมไ่ด้สัญชาตไิทย และมีชื่ออยู่ในทะเบียนบา้น 27 16 43 
ผู้ที่มีชื่ออยู่ในทะเบยีนบ้านกลาง (ทะเบียนซึ่งผู้อ านวยการทะเบยีน
กลางก าหนดให้จัดท าขึ้นส าหรับ ลงรายการบุคคลที่ไม่อาจมีชื่อใน
ทะเบียนบ้าน) 

232 100 332 

ผู้ที่อยู่ระหว่างการยา้ย (ผูท้ี่ย้ายออกแต่ยังไม่ได้ย้ายเข้า) 109 11 120 

 
ที่มา: ระบบสถิติทางการทะเบียน (2561) 
 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 

จักรพงศ์ (2555) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่องความต้องการรับบริการส่งเสริมการเกษตรของ
เกษตรกรผู้ปลูกข้าวนาปรังในต าบลหนองหมื่นถ่าน อ าเภออาจสามารถ จังหวัดร้อยเอ็ด  โดยการเก็บ
รวบรวมข้อมูลจากเกษตรโดยการสัมภาษณ์จากเกษตรกรผู้ปลูกข้าวนาปรังในต าบลหนองหมื่นถ่าน
จ านวน 84 ราย เกษตรกรมีความต้องการบริการส่งเสริมความรู้ในการปลูกข้าวนาปรังในระดับมากใน
หลายประเด็น ได้แก่ 1) การคัดเลือกพันธุ์ข้าว 2) การเตรียมพ้ืนที่ปลูกข้าว 3) การปลูกข้าว 4) การ
จัดการดิน 5) การไถกลบตอซัง เกษตรกรผู้ปลูกข้าวนาปรังต้องการรูปแบบ วิธีการส่งเสริมให้ความรู้
ในระดับมากหลายวิธีได้แก่ 1)ไปเยี่ยมให้ค าแนะน าในพ้ืนที่ 2) ถ่ายทอดผ่านผู้น าทางการเกษตรใน
ชุมชน 3) การฝึกอบรม 4) การจัดท าแปลงสาธิตในพ้ืนที่ และ 5) การจัดหน่วยเคลื่อนที่ออกให้
ค าแนะน าในพ้ืนที่ เกษตรกรผู้ปลูกข้าวนาปรังต้องการการฝึกอบรมแบบแยกเนื้อหาการอบรมออกเป็น
ครั้งๆไป ต้องการวิธีการฝึกอบรมแบบทั้งบรรยายและฝึกปฏิบัติจริง เกษตรกรต้องการได้รับการ
สนับสนุนและบริการในระดับมาก 7 ประเด็น ได้แก่ 1) การประสานงานแหล่งเงินกู้ 2) การตลาด 3) 
การวางแผนการผลิตและการตลาด 4) การประกันราคาผลผลิต 5) การให้ค าแนะน าแก่เกษตรกร 6) 
การติดตามให้ค าแนะน าอย่างสม่ าเสมอ 7) การสนับสนุนให้มีแหล่งบริการวัสดุอุปกรณ์ เกษตรกรที่มี
ขนาดพ้ืนที่ถือครองทางการเกษตรแตกต่างกันมีความต้องการรับบริการการส่งเสริมการปลูกข้าวนา
ปรังแตกต่างกันในบางประเด็น 
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จักรพงศ์ และคณะ (2556) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง ความต้องการฝึกอบรมวิชาชีพด้าน
การเกษตรของประชาชน ต าบลตันหยงลิมอ อ าเภอระแงะ จังหวัดนราธิวาส พบว่า ควรมีการศึกษา
รูปแบบหลักสูตรที่มีประสิทธิภาพและตอบสนองความต้องการต่อการเรียนรู้ของชุมชนอย่างแท้จริง 
และประชาชนในพ้ืนที่ควรมีบทบาทมีส่วนร่วมในการวิเคราะห์ และก าหนดทิศทางการพัฒนาอาชีพ 
การใช้พ้ืนที่ให้เกิดประโยชน์สูงสุด การมองหาพ้ืนที่ใหม่ โดยการจัดกลุ่ มคน ระดมทุน และด าเนิน
กิจกรรมหลายๆ ด้านให้มีประสิทธิภาพ สร้างรายได้ต่อครอบครัวที่เพียงพอกับค่าครองชีพที่สูงขึ้น 
รวมทั้งเร่งเสริมสร้างความสงบสุขในพ้ืนที่ เพ่ือให้กลไกการผลิตและการตลาดเกิดขึ้นอย่างเต็มที่ จะ
ช่วยสร้างความเข้มแข็งแก่ชุมชน และมีการพัฒนาอย่างมั่นคงยั่งยืนสืบไป 

สุพัฒตรา และคณะ (2560) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง ความต้องการของเกษตรกรต่อการ
ได้รับการพัฒนาการเกษตร จากองค์การบริหารส่วนต าบลหว้าทอง อ าเภอภูเวียง จังหวัดขอนแก่น 
พบว่าตัวแปร ที่มีความสัมพันธ์กับ ความต้องการของเกษตรกรต่อการได้รับการพัฒนาการเกษตรจาก 
อบต.หว้าทอง อย่างมีนัยส าคัญ ที่ระดับ 0.01 ได้แก่ เพศ จ านวนแหล่งเงินกู้ และที่ระดับ 0.05 ได้แก่ 
ระดับการศึกษา การได้รับข้อมูลข่าวสารจากสื่อบุคคล และการเข้าร่วมกิจกรรม  ของ อบต.หว้าทอง 
ข้อเสนอแนะจากการวิจัย คือ อบต.หว้าทอง ควรจัดกิจกรรมพัฒนาการเกษตรให้กับเกษตรกรในพ้ืนที่ 
เช่น การฝึกอบรมหรือศึกษาดูงานเกี่ยวกับการปลูกพืชเศรษฐกิจ การจัดตั้งกลุ่มออมทรัพย์ การ
ส่งเสริมอาชีพหลังฤดูกาล เก็บเกี่ยวผลผลิตการเกษตร เน้นการกระจายข้อมูลข่าวสารการเกษตรผ่าน
สื่อบุคคล ที่หลากหลาย การจัดให้มีแหล่งรับซื้อ สินค้าเกษตรและการสร้างแหล่งน้ าเพ่ือการเกษตร 
เป็นต้น 

นฤชล (2555) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง ความต้องการการส่งเสริมการเกษตรของเกษตรกร
บนพ้ืนที่สูงจังหวัดเลย ผลจากการศึกษาพบว่า เกษตรกรมีความต้องการในวิธีการส่งเสริม 3 แบบ
ไดแ้ก่ แบบรายบุคคลเน้นการเยี่ยมเยือนเป็นหลัก แบบรายกลุ่มเน้นการจัดเวทีเสวนาในกลุ่มเกษตรกร
เพ่ือให้เกิดการจัดการปัญหาร่วมกันและแบบมวลชน เน้นส่งเสริมด้วยเอกสารวิชาการเพื่อให้เกษตรกร
สามารถศึกษาได้ด้วยตนเองและขยายผลได้กว้างขวางขึ้น ซึ่งความรู้ที่ต้องการให้มีการส่งเสริมคือ
ความรู้เพ่ือรองรับการจัดตั้งประชาคมอาเซียนที่ภาคเกษตรจะได้รับ  ผลกระทบและแนวทางการ
จัดการรองลงมาเป็นเทคโนโลยีการผลิต ปัญหาอยู่ในระดับน้อยเป็นปัญหาด้านวัชพืช ดิน พันธุ์พืช 
แหล่งน้ า และโรค/แมลงศัตรู หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการส่งเสริมการเกษตรบนพ้ืนที่สูงในจังหวัดเลย 
สามารถน าไปใช้ก าหนด เป็นแนวทางในการส่งเสริม โดยการส่งเสริมเยี่ยมเยือนในพ้ืนที่ร่วมกับการใช้
เวทีเสวนากลุ่มในการก าหนด แนวทางในการจัดการปัญหา ยึดชุมชนเป็นศูนย์กลางในการเรียนรู้โดย
ใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมในการจัดการ ทรัพยากรธรรมชาติที่เสื่อมโทรม เช่น การท าไร่เลื่อนลอย การ
พังทลายของหน้าดิน การแปรรูปเพ่ือเพ่ิมมูลค่าของผลิตภัณฑ์และการจัดการตลาด ท าให้เกิดการ
จัดการทรัพยากรให้เกิดประโยชน์สูงสุดเป็นชุมชน ที่สามารถพ่ึงพาตนเองได้ตามหลักปรัชญาการ
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ส่งเสริมการเกษตรและส่งผลให้เกิดประสิทธิภาพในการส่งเสริมที่ตรงตามความต้องการของเกษตรกร
อย่างแท้จริงและยั่งยืน 

อัญชลี (2554) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง การจัดการความรู้ด้านเกษตรอินทรีย์ของเกษตรกร 
อ าเภอบางคนที จังหวัดสมุทรสงคราม การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบสภาพ 
ปัญหาและอุปสรรคของการจัดการความรู้ด้านเกษตรอินทรีย์ของเกษตรกร ผลการวิจัยพบว่า 
เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ส าเร็จการศึกษาสูงสุดอยู่ในระดับประถมศึกษา มีอาชีพหลักท าสวน  
มะพร้าว มีพ้ืนที่ท าการเกษตร 6-10 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 48.9 และมีประสบการณ์ในการท าการเกษตร 
30 ปีขึ้นไป สภาพ การจัดการความรู้ด้านเกษตรอินทรีย์ของเกษตรกรโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากทุก
ด้าน ปัญหาและอุปสรรคในการจัดการ ความรู้ด้านเกษตรอินทรีย์ของเกษตรกรโดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับน้อย การเปรียบเทียบสภาพการจัดการความรู้ ปัญหาและ อุปสรรคตามตัวแปร พบว่าด้านเพศ
ไม่มีความแตกต่างกัน ส่วนด้านอายุ ระดับการศึกษา และประสบการณ์ในการประกอบอาชีพ  

ยงยุทธ และคณะ (2554) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง การส่งเสริมการท าเกษตรอินทรีย์และ
การบริหารจัดการศัตรูพืชโดยวิธีผสมผสาน ของเกษตรกรในอ าเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ การวิจัย
ท ากับกลุ่มเกษตรกรที่ต้องการรับการส่งเสริมการท าการเกษตรอินทรีย์ด้วย โดยเข้ารับการส่งเสริมท า
เกษตรอินทรีย์และรับกระบวนการเรียนรู้การบริหาร จัดการศัตรูพืชโดยวิธีผสมผสาน พบว่า หลังรับ
การส่งเสริม เกษตรกรมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการบริหารศัตรูพืชโดยวิธี  ผสมผสานแตกต่างจาก
ก่อนรับการส่งเสริม เกษตรกรประสบปัญหาส าคัญเรื่องการขาดเงินทุนหมุนเวียนส าหรับท าการเกษตร 
และ ปัญหาเงินไม่เหลือออมทั้งก่อนและหลังรับการส่งเสริม แต่แนวโน้มของปัญหาลดลง เนื่องมาจาก 
รายจ่ายการซื้อปุ๋ยอินทรีย์และสารชีวภาพส าหรับการเกษตรอินทรีย์ เพราะ เกษตรกรผลิตขึ้นมาใช้เอง 
แม้ว่าเกษตรกรงดใช้สารเคมีและปุ๋ยเคมี แต่ในช่วงระหว่างรับการส่งเสริม เกษตรกรประสบ  ปัญหา
การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการลดและงดใช้ เนื่องจากความเคยชินและพ้ืนที่เกษตรกรรม ข้างเคียงยัง
ไม่ลดหรืองดใช้ และปัญหาภายหลังรับการส่งเสริม คือ ผลผลิตยังไม่ผ่านการรับรอง มาตรฐานเกษตร
อินทรีย์ 

วิจิตรา (2559) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง การปลูกพืชสมุนไพรแบบยั่งยืนของเกษตรกรตาม
พันธสัญญากับโรงพยาบาลเจ้าพระยาอภัยภูเบศร จากการวิจัยพบว่าการปลูกพืชสมุนไพรแบบยั่งยืน
ของเกษตรกรตามพันธสัญญากับโรงพยาบาลเจ้าพระยาอภัยภูเบศร การเข้าสู่การเป็นเกษตรกรตาม
พันธสัญญาเกิดจากเกษตรกรประสบกับปัญหาจากอาชีพเดิมคือ ปลูกไม้ดอกไม้ประดับและเกษตรกร
เองมีความต้องการที่จะปลูกพืชแบบยั่งยืนเป็นผลให้เกษตรกร ตัดสินใจเข้าร่วมโครงการปลูกพืช
สมุนไพรแบบยั่งยืนตามพันธสัญญา การปลูกพืชสมุนไพรแบบยั่งยืนของเกษตรกร จะต้องปฎิบัติตาม
ขั้นตอนและวิธีการที่ทางโรงพยาบาลเจ้าพระยาอภัยภูเบศรได้ก าหนดมาตรฐานขึ้น ภายใต้การ
ควบคุมดูแลจากเจ้าหน้าที่เกษตรอินทรีย์ของโรงพยาบาลเจ้าพระยาอภัยภูเบศร ผลที่เกิดจากการปลูก
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พืชสมุนไพรของเกษตรกรตามพันธสัญญาโดยภาพรวม สภาพแวดล้อมและทรัพยากรทางธรรมชาติ มี
ความอุดมสมบูรณ์มากขึ้น หลังจากที่มีการใช้สารเคมีสะสมมานาน เกษตรกรมีรายได้เพ่ิมมากขึ้นและ
มีสุขภาพที่ดีข้ึนตามล าดับ อีกท้ังยังสามารถถ่ายทอดความรู้ให้กับผู้ที่สนใจได้เป็นอย่างดี 

ดนัย และ อรรถศาสตร์ (2559) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง ต้นทุนการปลูกพืชสมุนไพรของ
กลุ่มวิสาหกิจชุมชนสมุนไพรเชียงเพ็ง จากงานวิจัยพบว่าการปลูกพืชสมุนไพร 4 ชนิด มีการเตรียมดิน
ที่เหมือนกัน การปลูกไพลกับเสลดพังพอน ส่วนว่านสาวหลงจะเหมือนกับขม้ินชัน สมุนไพรทั้ง 4 ชนิด 
มีวิธีการดูแลรักษาเหมือนกัน และไม่ใช้ปุ๋ยเคมี สมุนไพรไพลว่านสาวหลงและขมิ้นชัน  จะเก็บเกี่ยวได้
หลังจากปลูก 2 ปี ส่วนเสลดพังพอนสามารถเก็บเกี่ยวได้หลังปลูก 6 เดือน และต้นทุนการปลูกไพล
เท่ากับ 7,687.50 บาท/ไร่ ว่านสาวหลงเท่ากับ 6,647.70 บาท/ไร่ เสลดพังพอนเท่ากับ 10,803.75 
บาท/ไร่ และขมิ้นชันเท่ากับ 25,647.50 บาท/ไร่ ผลผลิตเฉลี่ยต่อไร่ต่อฤดูกาลปลูกเท่ากับ 400, 320, 
400 และ 280 กก./ไร่ ตามล าดับ 

ฐาปนี และจุฑารัตน์ (2558) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง การจัดการความรู้ด้านสมุนไพร 
กรณีศึกษา กลุ่มสมุนไพรบ้านดงบัง ต าบลดงขี้เหล็ก อ าเภอเมือง จังหวัดปราจีนบุรี ผลการศึกษา
พบว่า กลุ่มสมุนไพรบ้านดงบังมีความรู้เน้นหนักในด้านการ เพาะปลูก การเก็บเกี่ยว และแปรรูป
สมุนไพรเกษตรอินทรีย์ มีเป้าหมายเพ่ือใช้ความรู้ในการประกอบอาชีพ การดูแลสุขภาพ  แบบพ่ึงพา
ตนเอง การพัฒนากลุ่ม และเพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้ด้านสมุนไพรที่ครบวงจร พร้อมทั้งเป็นศูนย์กลางใน
การถ่ายทอด เผยแพร่ และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ของบุคคลภายในและภายนอกชุมชน ปัญหาที่พบในการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ คือ ภาระงาน ของสมาชิกมีมาก สมาชิกในกลุ่มไม่กล้าเสนอความคิดเห็นที่แตกต่าง 
ขาดการรวบรวมจัดเก็บความรู้ที่เป็นระบบ และการ สนับสนุนจากหน่วยงานต่าง ๆ ขาดความต่อเนื่อง 
ด้านกระบวนการจัดการความรู้ประกอบด้วย การวิเคราะห์ความต้องการ  ความรู้การสร้าง/แสวงหา
ความรู้ใหม่ การรวบรวมจัดเก็บความรู้การเผยแพร่/ถ่ายทอดความรู้และการประยุกต์ใช้ความรู้  โดยมี
ปัจจัยสนับสนุนได้แก่ ผู้น ากลุ่ม การมีส่วนร่วม ความกระตือรือร้น การเปิดใจ วัฒนธรรมภายในชุมชน 
เครือข่าย การสนับสนุนจากหน่วยงานต่าง ๆ และการได้รับการยกย่องให้รางวัล 

 
ภาคสรุป 

 
การวิจัยเรื่อง ความต้องการในการส่งเสริมปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ของเกษตรกรใน 

อ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ ผู้วิจัยได้น าข้อมูลที่ได้จากการตรวจเอกสารต่างๆ มาใช้ในการวิจัย
เพ่ือให้มีความสมบูรณ์ และได้ผลตามวัตถุประสงค์ 

ในพ้ืนที่ทางการเกษตรของอ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ มีการท าเกษตร โดยส่วนใหญ่
เป็นการท าเกษตรในเชิงเดี่ยวซึ่งเป็นการท าลายดิน และยังเป็นการปลูกพืชที่เหมือนๆกันทั้งหมดพอ
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ราคาสินค้าเกษตรนั้นราคาตกต่ าก็ท าให้ได้รับผลกระทบเป็นวงกว้าง ซึ่งเป็นปัญหาที่เรื้อรังมานาน
ส าหรับเกษตรกรในพ้ืนที่ ทั้งยังมีการใช้สารเคมีในอัตราที่สูง ดังนั้นผู้วิจัยจึงต้องการทราบถึงความ
ต้องการในการส่งเสริมปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ของเกษตรกร เพ่ือน าไปสู่การวางแผนการ
ส่งเสริมให้แก่เกษตรกร เพราะปัจจุบันการปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์เป็นทางเลือกที่ดีต่อ
สภาพแวดล้อม สุขภาพ ความต้องการของตลาด และราคาผลผลิตที่สูง 

ผู้วิจัยจึงต้องการทราบความต้องการในการส่งเสริมปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ของ
เกษตรกร อ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ ว่าเกษตรกรมีความสนใจมากน้อยเพียงใด และมีปัจจัย
อะไรบ้างที่ส่งผลต่อความต้องการในการส่งเสริมปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ ที่จะท าให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดในอนาคตต่อไป 
 จากการศึกษางานวิจัย และเอกสารที่เกี่ยวข้องจึงเป็นที่มาของกรอบแนวคิดในการวิจัยครั้งนี้ 
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กรอบแนวคิดในการท าวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 กรอบแนวคิดในการท าวิจัย 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 

การศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยตั้งสมมติฐาน คือ ลักษณะพ้ืนฐานส่วนบุคคล ลักษณะทางเศรษฐกิจ 
ลักษณะทางสังคม และความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเกษตรอินทรีย์มีผลต่อความต้องการในการส่งเสริม
ปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ของเกษตรกรใน อ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ 

ตัวแปรอิสระ (Independent variables) 

ลักษณะพ้ืนฐานส่วนบุคคล 

- เพศ 

- อาย ุ

- ระดับการศึกษา 

- สถานภาพสมรส 

ลักษณะทางเศรษฐกจิ 

- จ านวนสมาชิกในครอบครัว 

- รายไดร้วมในครัวเรือน 

- จ านวนแรงงานในครัวเรือน 

- จ านวนพื้นที่ถือครอง 

- จ านวนหนี้สิ้นในครัวเรือน 

ลักษณะทางสังคม 

- ประสบการณ์การท าเกษตร  

- ประสบการณ์การท าเกษตรอินทรีย์  

- ประสบการณ์อบรมและดูงานดา้นการท าเกษตร 

- การติดต่อกับเจ้าหน้าที่ส่งเสรมิ  
- การรับความรู้ด้านการเกษตรจากสื่อ 
ความรู้ความเข้าใจของเกษตรกรเกี่ยวกับการท า
การเกษตรในระบบอินทรีย์ 

 

 

ตัวแปรตาม (Dependent variable) 
ความต้องการในการส่งเสริมปลูกพืช
สมุนไพรในระบบอินทรีย์ของเกษตรกร
ใน 4 ด้าน  
- การเตรยีมพื้นท่ี และการเตรียมพันธุ์
พืช 

- การปลูก การปฏิบัติ และการดูแล
รักษา 

- การเก็บเกี่ยวผลผลิต และการจดัการ
หลังการเก็บเกี่ยว 

- การตลาด และการแปรรูป 

ปัญ หา อุ ปส รรค  และข้ อ เสนอแน ะ
เกี่ยวกับการส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพร
อินทรีย์ของเกษตรกร 
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บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
ในการศึกษาวิจัยเรื่อง ความต้องการในการส่งเสริมปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ของ

เกษตรกร อ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์  ได้ก าหนดขั้นตอน การศึกษาภายใต้หัวข้อต่อไปนี้ 
1. ประเภทของการวิจัย 
2. สถานที่ด าเนินการท าวิจัย 
3. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
4. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
5. การทดสอบเครื่องมือในการวิจัย 
6. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
7. การวิเคราะห์ข้อมูล 
8. ระยะเวลาในการวิจัย 
9. งบประมาณที่ใช้ในการวิจัย 
 

ประเภทของการวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) และเป็นการวิจัยใน
รูปแบบของการวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการส ารวจ 
และเก็บรวบรวมข้อมูล โดยมีระยะเวลาในการเก็บข้อมูลระหว่าง 1 สิงหาคม พ.ศ. 2561 ถึง 31 
กรกฎาคม พ.ศ. 2562   

 
สถานที่ด าเนินการวิจัย 

 
การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เลือกใช้แบบสอบถามในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากเกษตรกรในอ าเภอ

พยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ เนื่องจากเป็นแหล่งเกษตรกรรม มีพ้ืนที่เหมาะสมที่จะสามารถปลูกพืช
สมุนไพรในระบบอินทรีย์ได้ แหล่งน้ าที่มีพร้อม การคมนาคมที่ดีถือเป็นตัวแทนของกลุ่มประชากรใน
การศึกษาวิจัยครั้งนี้ 
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ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 

ตัวอย่างประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  คือ กลุ่มเกษตรกรในอ าเภอพยุหะคีรี จังหวัด
นครสวรรค์ จ านวน 380 คน ซึ่งได้จากการสุ่มจ านวน 6 ต าบลจากทั้งหมด 11 ต าบล ด้วยวิธีการสุ่ม
ตัวอย่างอย่างง่าย โดยวิธีการจับสลาก ได้จ านวนต าบลตัวอย่าง ดังนี้ รวมทั้งสิ้น 8,070 คน โดย
แบ่งเป็น 
 1. ต าบลพยุหะเกษตรกรทั้งหมด   1,603 คน  
 2. ต าบลเนินมะกอกเกษตรกรทั้งหมด  1,128 คน  
 3. ต าบลนิคมเขาบ่อแก้วเกษตรกรทั้งหมด  1,670 คน  
 4. ต าบลเขากะลาเกษตรกรทั้งหมด  1,442 คน  
 5. ต าบลสระทะเลเกษตรกรทั้งหมด 1,098 คน  
 6. ต าบลเขาทองเกษตรกรทั้งหมด   1,219 คน  
 ซึ่งมีจ านวนประชากรรวมทั้งหมด 8,070 คน กลุ่มตัวอย่างที่จะน ามาใช้ในการศึกษา ได้แก่ 
ตัวแทนกลุ่มประชากรที่ใช้ในการวิจัย โดยก าหนดขนาด กลุ่มตัวอย่างจากสูตรของ Taro Yamane 
(1973) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% และความคลาดเคลื่อนไม่เกิน 5 โดยใช้สูตรค านวณขนาดของ
ตัวอย่าง ดังนี้ 

n=
N

1+Ne2 

 
เมื่อ   
n  คือ  ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 

   N คือ  ขนาดของประชากรทั้งหมด 
   e คือ ความคลาดเคลื่อน 
แทนค่าจากสูตร 
 เกษตรกรในอ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์  

ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง =
8070

1+8070 (0.05)2
 

 
จากการค านวณจะได้ขนาดกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรเท่ากับ 381.109  

จากนั้นน ามาค านวณตามสัดส่วนประชากร เพ่ือหาขนาดตัวอย่างประชากรในแต่ละต าบล  
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  จากสูตร  ni=
Nin

N
 

  เมื่อ   
ni  คือ  ขนาดตัวอย่างตัวอย่างประชากรในแต่ละต าบล 

  n  คือ  ขนาดของกลุ่มประชากร 
  N  คือ  ขนาดของประชากรทั้งหมด 
  Ni  คือ ขนาดของประชากรในแต่ละต าบล 
 จากการค านวณได้ตัวอย่างตัวอย่างประชากรในแต่ละต าบลดังนี้  

1. ขนาดตัวอย่างตัวอย่างประชากรต าบลพยุหะ  75 คน  
  2. ขนาดตัวอย่างตัวอย่างประชากรต าบลเนินมะกอก  53 คน  
  3. ขนาดตัวอย่างตัวอย่างประชากรต าบลนิคมเขาบ่อแก้ว 78 คน  
  4. ขนาดตัวอย่างตัวอย่างประชากรต าบลเขากะลา  67 คน  
  5. ขนาดตัวอย่างตัวอย่างประชากรต าบลสระทะเล  51 คน  
  6. ขนาดตัวอย่างตัวอย่างประชากรต าบลเขาทอง  57 คน  
  ขนาดตัวอย่างประชากรทั้งหมดรวม   381 คน 

จากการค านวณจะได้ขนาดกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรเท่ากับ 381.109 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้ก าหนด
กลุ่มตัวอย่างส าหรับเก็บรวบรวมข้อมูลของเกษตรกรในการศึกษาวิจัยครั้งนี้เท่ากับ 380 คน 

 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 
การวิจัยในครั้งนี้ ได้ก าหนดเครื่องมือเพ่ือใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบสอบถาม  

(Questionnaires) ซ่ึงแบบสอบถามได้สร้างให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ที่ได้ก าหนดไว้ ประกอบด้วย
แบบสอบถามปลายเปิด และแบบสอบถามปลายปิด โดยแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 4 ตอนดังนี้ 

ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับลักษณะพ้ืนฐานส่วนบุคคล ลักษณะทางเศรษฐกิจ และ
ลักษณะทางสังคม โดยใช้แบบสอบถามเป็นแบบค าถามปลายเปิด (Open-ended question) และ 
ปลายปิด (Close-ended question) 
 ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับความรู้ความเข้าใจของเกษตรกรเกี่ยวกับการท าเกษตรใน
ระบบอินทรีย์ และกิจกรรมการส่งเสริมการท าเกษตรในระบบอินทรีย์ โดยใช้แบบสอบถามเป็นค าถาม
แบบปรนัย โดยให้เลือกตอบถูกและผิด รวมทั้งหมด 15 ข้อ 

ตอนที่ 3 แบบสอบถามข้อมูลเกี่ยวกับความต้องการในการส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพรใน
ระบบอินทรีย์ของเกษตรกร โดยแบบสอบถามจะใช้ค าถามปลายปิด  (Close-ended question)  



42 

มาตรวัดแบบอันดับ โดยค าถามจะใช้มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) ของ Likert 
โดยมีรายระเอียดดังนี้ 

มีความต้องการระดับมากที่สุด = 5 คะแนน 
มีความต้องการระดับมาก   = 4 คะแนน 
มีความต้องการระดับปานกลาง = 3 คะแนน 
มีความต้องการระดับน้อย   = 2 คะแนน 
มีความต้องการระดับน้อยที่สุด = 1 คะแนน 

ตอนที่ 4 แบบสอบถามปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะของเกษตรกร เกี่ยวกับการส่งเสริม
การปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ โดยใช้แบบสอบถามเป็นแบบค าถามปลายเปิด (Open-ended 
question) เพ่ือสอบถามเกษตรกรกลุ่มเป้าหมาย 

 
การทดสอบเครื่องมือในการวิจัย 

 
ผู้วิจัยได้น าเสนอแบบสอบถามที่ได้สร้างขึ้นจากการศึกษาค้นคว้า และจากการตรวจเอกสาร 

เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการเก็บข้อมูล โดยมีขึ้นตอนดังนี้ 
1. การทดสอบความเที่ยงตรง (Validity) ของเครื่องมือในการทดสอบความตรงของเนื้อหา 

(Content Validity) ในแบบสัมภาษณ์ โดยที่ผู้วิจัยสร้างแบบทดสอบจะพิจารณาว่าข้อค าถามนั้นวัด
ได้ตรงตามจุดประสงค์หรือไม่ ถ้าแน่ใจว่า “ตรง” จะกาเครื่องหมายในช่อง +1 ถ้าแน่ใจว่าข้อค าถาม
นั้น “ไม่ตรง” จะกาเครื่องหมายในช่อง -1 และถ้าไม่แน่ใจว่า “ตรงหรือไม่” จะกาเครื่องหมายในช่อง 
0 แล้วน าเสนอประธานที่ปรึกษาคณะกรรมการ และผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน เมื่อตรวจสอบแล้วน า
ค่าคะแนนที่ได้มาหาดัชนีความสอดคล้อง (Index of Consistency: IOC)  

จากสูตร 

IOC=
∑ R

N
 

เมื่อ 
 IOC คือ ค่าดัชนีความสอดคล้อง 

R คือ ผลรวมคะแนนจากผู้ตรวจสอบ 
N คือ จ านวนผู้ตรวจสอบ 

ถ้าค่าค านวณที่ได้มีค่าตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป ถือว่าค าถามข้อดังกล่าวนั้นตรงตามวัตถุประสงค์ ซึ่ง
จากการทดสอบข้อค าถามที่เกี่ยวข้องกับทัศนคติ รวมทั้งข้อค าถามที่เกี่ยวข้องกับความต้องการ
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ส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ของเกษตรกร จากนั้นท าการวิเคราะห์ค่าดัชนีความ
สอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.5-1.0 เห็นว่ามีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

2.  การตรวจสอบความยากง่ายของแบบทดสอบ (Difficulty) โดยใช้สูตรดังนี้  
จากสูตร 

P=
RH+RL

NH+NL
 

เมื่อ 
 P คือ ค่าความยากของข้อสอบแต่ละข้อ 
 RH คือ จ านวนผู้สอบที่ตอบถูกในกลุ่มสูง 
 RL คือ จ านวนผู้สอบที่ตอบถูกในกลุ่มต่ า 
 NH คือ จ านวนผู้สอบที่ตอบในกลุ่มสูง 
 NL คือ จ านวนผู้สอบที่ตอบในกลุ่มต่ า 

 เกณฑ์การพิจารณาระดับค่าความยากของข้อสอบแต่ละข้อที่ได้จากการค านวณ จะมีค่าอยู่
ระหว่าง 0.00 ถึง 1.00 ซึ่งจะมีรายละเอียดเกณฑ์ในการพิจารณา ดังนี้ 
 0.80 – 1.00 หมายถึง เป็นข้อสอบที่ง่ายมาก ควรตัดทิ้ง หรือน าไปปรับปรุง 
 0.60 – 0.80 หมายถึง เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างง่าย ใช้ได้ดี 

0.40 – 0.60 หมายถึง เป็นข้อสอบที่มีความยากง่ายปานกลาง ดีมาก 
0.20 – 0.40 หมายถึง เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างยาก ใช้ได้ดี 
≤ 0.20  หมายถึง เป็นข้อสอบที่ยากมาก ควรตัดทิ้ง หรือน าไปปรับปรุง 
พบว่าข้อสอบที่น าไปใช้ในการวัดผลที่มีประสิทธิภาพ ซึ่งจะมีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 

0.260 ถึง 0.780 ผลจากการตรวจสอบความยากง่ายในแบบทดสอบความรู้หมายความว่าเป็น
แบบทดสอบท่ีมีความยากง่ายปานกลางถึงดีมากเหมาะที่จะน าไปใช้ต่อ 

3.  การตรวจสอบอ านาจการจ าแนก (Discrimination) โดยใช้สูตรในการค านวณดังนี้  
 

จากสูตร                              

 r= 
H - L

(n1 + n2)/2
 

เมื่อ 
 r คือ ค่าอ านาจการจ าแนก 
 H คือ จ านวนคนที่ตอบข้อสอบถามข้อนั้นถูกในกลุ่มคนเก่ง 
 L คือ จ านวนคนที่ตอบข้อสอบถามข้อนั้นถูกในกลุ่มคนไม่เก่ง 
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 𝑛1 คือ จ านวนคนในกลุ่มอ่อน 

𝑛2 คือ จ านวนคนในกลุ่มเก่ง 
ค่าอ านาจในการจ าแนกจะเป็นได้ทั้งค่าบวกและค่าลบ โดยมีเกณฑ์ในการแปลความหมายค่า

อ านาจจ าแนกออกเป็นช่วงดังต่อไปนี้ 
0.60 – 1.00 หมายถึง ดีมาก 

  0.40 – 0.59 หมายถึง ดี 
  0.20 – 0.39 หมายถึง พอใช้ 

 0.10 – 0.19 หมายถึง ต่ า ต้องปรับปรุง 
0.00 – 0.09 หมายถึง ต่ ามาก ต้องปรับปรุง 

 -1.00 – 0.01 หมายถึง ติดลบ ต้องปรับปรุง 
พร้อมทั้งได้ตรวจสอบระหว่างกลุ่มที่ได้คะแนนสูงและกลุ่มที่ได้คะแนนต่ า โดยการวิเคราะห์ 

T- test แบบ Independent สองกลุ่มที่อิสระจากกัน เพ่ือทดสอบคะแนนเฉลี่ยของสองกลุ่มตัวอย่าง
ในระดับที่ 25 % นั้น พบว่าแต่ละข้อมีค่าอ านาจการจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.27-0.53 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์
พอใช้ถึงดี เหมาะสมที่จะน าไปใช้เก็บข้อมูลจริงต่อไป 

4. การตรวจสอบความเชื่อม่ัน (Reliability) โดยผู้ท าวิจัยได้น าแบบสอบถามที่ผ่านการ
ตรวจสอบ และแก้ไขในด้านความเที่ยงตรงด้านเนื้อหามาแล้ว ไปท าการทดสอบกับเกษตรกรในพ้ืนที่
อ าเภอตากฟ้า จังหวัดนครสวรรค์ ที่มีบริบทใกล้เคียงกับเกษตรกรในพ้ืนที่อ าเภอพยุหะคีรี จังหวัด
นครสวรรค์ จ านวน 30 คน จากนั้นน ามาวิเคราะห์ความเชื่อมั่น โดยการใช้สูตรค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา 
ของ Cronbach  

จากสูตร 

α=
n

n-1
(1-

∑ si2

st2
) 

เมื่อ 

α   คือ ค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม 
n  คือ จ านวนข้อของแบบสอบถาม 

∑ 𝑠𝑖2  คือ ผลรวมความแปรปรวนของแบบสอบถามรายข้อ 

𝑠𝑡2  คือ ความแปรปรวนของแบบสอบถามทั้งฉบับ 
จากการแทนค่าในสูตร จะต้องได้ผลการทดสอบในระดับที่เท่ากับ หรือมากกว่าระดับของ

ความน่าเชื่อถือที่ยอมรับได้ คือ 0.7 จึงจะถือว่าแบบสอบถามมีความเที่ยงตรงน่าเชื่อถือ และสามารถ
น าไปใช้เก็บข้อมูลได้ พบว่าความน่าเชื่อถือที่ยอมรับได้ คือ 0.812 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์มีความเที่ยวตรง
น่าเชื่อถือ และสามารถน าไปใช้เก็บข้อมูลได้ 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยเป็นผู้เก็บข้อมูลด้วยตัวเอง โดยมีขั้นตอนในการเก็บ
รวบรวมดั้งนี้ 

1. ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถาม โดยท าการสุ่มจากเกษตรกรในพ้ืนที่อ าเภอ
พยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ ตามจ านวนของกลุ่มตัวอย่างที่ค านวณได้ จ านวน 380 คน  

2. น าข้อมูลที่รวบรวมได้มาตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล และท าการวิเคราะห์ทางสถิติ 
เพ่ือแปรผล และสรุปผลการวิจัย 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

 
ผู้วิจัยได้น าข้อมูลทั้งหมดที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลมาตรวจสอบความถูกต้อง และท า

การจัดล าดับข้อมูล เพ่ือน ามาวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS for Windows 17.1 เพ่ือการ
วิจัย และใช้สถิติวิเคราะห์ข้อมูล 

1. การวิเคราะห์ลักษณะพื้นฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจและสังคม โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา 
(Descriptive Statistics) เพ่ือที่จะอธิบายข้อมูลทางสถิติที่ใช้ในการแปลความหมายประกอบด้วย 
ค่าความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) เพ่ือแจกแจงความถี่ และค่าเฉลี่ยเลขคณิต 
(Arithmetic Means) ค่าต่ าสุด (Minimum) ค่าสูงสุด (Maximum) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation)  

2. การวิเคราะห์ข้อมูลของแบบทดสอบความรู้ จากแบบทดสอบโดยใช้ข้อสอบประเภท
ถูกผิด จ านวน 15 ข้อ โดยแบ่งช่วงคะแนน ดังนี้  

0 – 5     คะแนน หมายถึง เกษตรกรมีความรู้อยู่ในระดับน้อย 
6 – 10     คะแนน หมายถึง เกษตรกรมีความรู้อยู่ในระดับปานกลาง 
11 – 15   คะแนน หมายถึง เกษตรกรมีความรู้อยู่ในระดับมาก 
3. การวิเคราะห์ระดับความต้องการในการส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์

ของเกษตรกร โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) เพ่ืออธิบายข้อมูลโดยใช้คะแนน
ค่าเฉลี่ยแบ่งออกเป็น 5 ระดับ และค านวณค่าน้ าหนักเฉลี่ย โดยก าหนดให้ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์เลือก
คุณลักษณะอย่างใดอย่างหนึ่งตามที่เป็นจริง โดยเลือกค าตอบตามแบบสัมภาษณ์ว่าความต้องการใน
ระดับใด จากระดับ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด ต่อข้อวามต่างกัน  โดยลักษณะ
ค าถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามความคิดของ Likert Scale ซึ่ ง
ประกอบด้วย 5 ระดับคือ  
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มีความต้องการระดับมากที่สุด  =  5 คะแนน 
มีความต้องการระดับมาก   =  4 คะแนน 
มีความต้องการระดับปานกลาง  =  3 คะแนน 
มีความต้องการระดับน้อย   =  2 คะแนน 
มีความต้องการระดับน้อยที่สุด  =  1 คะแนน 

จากนั้นน าคะแนนที่ได้ตามความจริงมาค านวณหาน้ าหนักค่าเฉลี่ยเพื่อตีความหมายให้เป็น 
มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และ น้อยที่สุด ตามเกณฑ์ที่ก าหนด ดังนี้ 

ค่าคะแนนเฉลี่ย    ระดับของความต้องการ 
4.51 – 5.00   หมายถึง  มีความต้องการระดับมากที่สุด 
3.51 – 4.50   หมายถึง  มีความต้องการระดับมาก 
2.51 – 3.50   หมายถึง  มีความต้องการระดับปานกลาง 
1.51 – 2.50   หมายถึง  มีความต้องการระดับน้อย 
1.00 – 1.50   หมายถึง  มีความต้องการระดับน้อยที่สุด 

4. การวิเคราะห์ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะของเกษตรกร เกี่ยวกับการส่งเสริมการ
ปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ ตามแบบสัมภาษณ์ รวมทั้งจากการสังเกต และจัดกลุ่มสนทนา 
น ามาวิเคราะห์ โดยการจ าแนกประเภทและเปรียบเทียบ สรุปผลในลักษณะของการบรรยายรายงาน
โดยการพรรณนา 
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ระยะเวลาในการท าวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้ใช้ระยะเวลาในการท าวิจัยทั้งสิ้น 12 เดือน คือตั้งเดือนสิงหาคม 2561 ถึง 
เดือน กรกฎาคม 2562 

 
ตารางท่ี 2 ระยะเวลาในการท าวิจัย 
 

กิจกรรม 2561 2562 

ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. 

วางแผนโครงการวิจยั             

ส ารวจแหล่งข้อมูล             

ตรวจเอกสาร             

ท าโครงร่างวิทยานิพนธ ์             

เสนอโครงร่าง
วิทยานพินธ ์

            

เก็บรวบรวมขอ้มูล             

วิเคราะห์ข้อมูล             

เขียนรายงานการวิจยั             

สรุปผล และจัดพิมพ ์             

เสนอวิทยานพินธ์ต่อ 
คณะกรรมการที่ปรึกษา 

            

 
งบประมาณที่ใช้ในการวิจัย 

 
ค่าใช้จ่ายในการท าวิจัย 
 1.  ค่าเอกสารและส าเนาเอกสาร  5,000 บาท 
 2.  ค่าเดินทาง    3,000 บาท 
 3.  ค่าใช้จ่ายทั่วไป   5,000 บาท 
 4.  ค่าจัดพิมพ์เล่มโครงร่าง และวิจัย 7,000 บาท 
 รวมงบประมาณ    20,000 บาท 
 
แหล่งเงินทุน ทุนส่วนตัวของผู้ท าวิจัย 
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บทที่ 4 
ผลการวิจัยและวิจารณ์ 

 
การศึกษาวิจัยเรื่องความต้องการในการส่งเสริมปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ของ

เกษตรกร อ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างเกษตรกร
จ านวน 380 คน โดยมีวัตถุประสงค์คือ 1) เพ่ือศึกษาลักษณะส่วนบุคคล ลักษณะเศรษฐกิจ และ
ลักษณะสังคมของเกษตรกร 2) เพ่ือศึกษาความรู้ความเข้าใจของเกษตรกรเกี่ยวกับการท าเกษตรใน
ระบบอินทรีย์ของเกษตรกร 3) เพ่ือศึกษาความต้องการในการส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพรในระบบ
อินทรีย์ของเกษตรกร 4) เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อความต้องการในการส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพร
ของเกษตรกร 5) เพ่ือศึกษาปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการปลูกพืชสมุนไพรในระบบ
อินทรีย์ของเกษตรกร ผู้วิจัยได้น าเสนอข้อมูลผลการวิจัยและวิจารณ์ในรูปแบบของตารางและค า
บรรยาย ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 ตอน 

ตอนที่ 1 ข้อมูลพ้ืนฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจ และสังคมของเกษตรกรในอ าเภอพยุหะคีรี 
จังหวัดนครสวรรค์ 

ตอนที่ 2 ข้อมูลความรู้ความเข้าใจของเกษตรกรเกี่ยวกับการท าเกษตรในระบบอินทรีย์ของ
เกษตรกรในอ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ 
 ตอนที่ 3 ข้อมูลการศึกษาความต้องการในการส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์
ของเกษตรกรในอ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ 
 ตอนที่ 4 ข้อมูลการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อความต้องการในการส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพร
ของเกษตรกรในอ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ 

ตอนที่ 5 ข้อมูลการศึกษาปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการปลูกพืชสมุนไพรใน
ระบบอินทรีย์ของเกษตรกรในอ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ 

 
ตอนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจ และสังคมของเกษตรกร 

 
ข้อมูลพื้นฐานส่วนบุคคล 

เพศ จากผลการศึกษาพบว่า เกษตรกรที่เป็นกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 
52.37 และเพศชาย ร้อยละ 47.63 (ตารางที่ 3) เหตุผลมาจากจ านวนประชากรของอ าเภอพยุหะคีรี 
จังหวัดนครสวรรค์ทั้งหมด 50,758 คน เป็นเพศชายจ านวน 24,787 คน เพศหญิง 25,971 คน ซึ่ง
เห็นได้ชัดจากการที่ อ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ มีประชากรเป็นเพศหญิงที่มากกว่าเพศชาย 
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ท าให้กรอบของสังคมหรือวัฒนธรรมของประเทศไทยและท้องถิ่นมีการเปลี่ยนแปลงไปจากอดีต
พอสมควร รวมกับเทคโนโลยีด้านการเกษตรที่ทันสมัยขึ้น ซึ่งจากเดิมที่เกษตรกรต้องเป็นผู้ชาย มี
หน้าที่ในการท าการเกษตรกรรม ได้เปลี่ยนไปเนื่องจากประชากรเพศหญิงที่เพ่ิมขึ้น รวมกับเทคโนโลยี
ด้านการเกษตรที่ดีขึ้นจากเพศหญิงมีหน้าที่ในการสนับสนุนช่วยเหลือทางการเกษตรเพียงอย่างเดียว 
เช่น การคัดผลผลิต การแปรรูปผลผลิต ท าให้เพศหญิงสามารถท าการเกษตรได้ด้วยตัวเอง  

อายุ ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างเกษตรกรมีอายุเฉลี่ย 39 ปี โดยมีอายุต่ าสุด 16 ปี และ
สูงสุดมีอายุ 73 ปี ซึ่งส่วนใหญ่มีอายุอยู่ระหว่าง 31 - 40 ปี คิดเป็นร้อยละ 27.99 รองลงมามีอายุต่ า
กว่า 30 ปี คิดเป็นร้อยละ 26.84 มีอายุระหว่าง 41 – 50 ปี คิดเป็นร้อยละ 26.05 และส่วนน้อยมี
อายุมากกว่า 50 ปี คิดเป็นร้อยละ 19.21 (ตารางท่ี 3) 

จากผลการศึกษาเห็นได้ว่า กลุ่มตัวอย่างเกษตรกรเป็นเกษตรกรรุ่นใหม่ ทั้งนี้เป็นผลมาจาก
อาชีพเกษตรกรรมถือเป็นอาชีพหลักในการสร้างรายได้ตั้งแต่สมัยบรรพบุรุษ ประกอบกับสังคมไทยใน
ปัจจุบันมีการเริ่มเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ ด้วยสภาพทางกายภาพของร่างกายที่ถดถอยลงเกษตรกรรุ่นเก่า
จึงมีการส่งต่อการท าเกษตรทั้งทักษะการท าเกษตร ให้กับลูกหลานรุ่นหลัง และตนเองไปท างานใน
ส่วนสนับสนุนและช่วยเหลือทางการเกษตรแทน ดังนั้นกลุ่มเกษตรกรตัวอย่างที่สะท้อนถึงผลการ
ศึกษาวิจัยจึงเป็นกลุ่มเกษตรกรตัวอย่างที่มีอายุระหว่าง 31-40 ปี เป็นส่วนใหญ่ 

ระดับการศึกษา จากผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างเกษตรกรส่วนใหญ่มีการศึกษาในระดับ
มัธยมศึกษาหรือประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) คิดเป็นร้อยละ 38.95 รองลงมาจบการศึกษาในระดับ
อนุปริญญาหรือประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) คิดเป็นร้อยละ 33.68 จบการศึกษาในระดับ
ประถมศึกษาหรือต่ ากว่า คิดเป็นร้อยละ 15.00 และส่วนน้อยจบการศึกษาในระดับปริญญาตรีหรือสูง
กว่า คิดเป็นร้อยละ 12.37 (ตารางที ่3) 
 จากผลการศึกษาจะเห็นได้ว่ากลุ่มตัวอย่างเกษตรกรมีการศึกษาอยู่ในระดับมัธยมศึกษา หรือ 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) เนื่องจากปัจจุบันระบบการศึกษาที่มีภาคบังคับอยู่ ในระดับ
มัธยมศึกษา จึงท าให้ในปัจจุบันเกษตรกรมีการศึกษามากกว่าเกษตรกรในอดีตที่การศึกษาภาคบังคับ
อยู่ที่ระดับประถมศึกษา 

สถานภาพ ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างเกษตรกรส่วนใหญ่มีสถานภาพสมรส คิดเป็น
ร้อยละ 59.74 รองลงมามีสถานภาพโสด คิดเป็นร้อยละ 20.79 และน้อยสุดมีสถานภาพหย่าร้าง และ
หม้าย คิดเป็นร้อยละ 9.74 เท่ากัน (ตารางที ่3) 
 จากผลการศึกษาแสดงให้เห็นอย่างเด่นชัดว่ากลุ่มเกษตรกรตัวอย่างครึ่งหนึ่งมีสถานภาพ
สมรส ทั้งนี้อาจมีเหตุผลสืบเนื่องจากการที่กลุ่มตัวอย่างเกษตรกรมีมากที่สุดคืออายุอยู่ในช่วงระหว่าง 
31-40 ปี และรองลงมาคือ น้อยกว่า 30 ปี พบว่าเป็นช่วงอายุของการสร้างครอบครัวของผู้ชายและ
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การออกเรือนของผู้หญิงถือเป็นประเพณีและวัฒนธรรมที่ส าคัญ เป็นการสร้างความมั่นคงให้กับตัวเอง 
ทั้งในด้านการมีทายาทในการสืบสกุล และด้านการสร้างหารายได้จากการประกอบอาชีพ 
 
ตารางท่ี 3 จ านวนและร้อยละของเกษตรกรจ าแนกตามข้อมูลพื้นฐานส่วนบุคคล 

(n=380) 

ข้อมูลพื้นฐานส่วนบุคคล จ านวนเกษตรกร (คน) ร้อยละ 
เพศ   
 ชาย 181 47.63 
 หญิง 199 52.37 
อายุ (ปี)   
 น้อยกว่า และเท่ากับ 30 102 26.84 
 31 – 40 106 27.89 
 41 – 50 99 26.05 
 มากกว่า 50 73 19.21 

𝑥̅ = 39.60 Min-Max = 16 - 73 SD.= 12.360 
ระดับการศึกษา   
 ประถมศึกษา หรือต่ ากว่า 57 15.00 
 มัธยมศึกษา หรือ ปวช. 148 38.95 
 ปวส. หรืออนุปริญญา 128 33.68 
 ปริญญาตรี หรือสูงกว่า 47 12.37 
สถานภาพ   
 สมรส 227 59.74 
 โสด 79 20.79 
 หม้าย 37 9.74 
 หย่าร้าง 37 9.74 

 
 
 
 
 



51 

ข้อมูลพื้นฐานทางเศรษฐกิจ 
 จ านวนสมาชิกในครัวเรือน 
 จากการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างเกษตรกรมีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4 คน โดย
ต่ าสุดมีจ านวนสมาชิกในครัวเรือน 1 คน และสูงสุด 9 คน ซึ่งส่วนใหญ่ครัวเรือนจะมีจ านวนสมาชิก 4- 
6 คน คิดเป็นร้อยละ 58.42 รองลงมามีสมาชิกในครัวเรือนระหว่าง 1 -3 คน คิดเป็นร้อยละ 38.95 
และมีจ านวนสมาชิกมากกว่า 6 คน อยู่เพียงร้อยละ 2.63 เท่านั้น (ตารางที ่4) 
 จากการศึกษาพบว่ากลุ่มเกษตรกรส่วนใหญ่มีสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ยอยู่ครัวเรือนละ 4 คน 
และจากการสอบถามและการสังเกตเพ่ิมเติมยังพบอีกว่า ครัวเรือนหนึ่งจะประกอบด้วย ผู้สูงอายุ บิดา 
มารดา และบุตร ทั้งนี้อาจ เนื่องจากสังคมไทยให้ความส าคัญกับการทดแทนบุญคุณของบิดา มารดา 
และประกอบกับความนิยมในการมีบุตรน้อยลงจึงท าให้มีการอยู่ร่วมกันของครอบครัวในรูปแบบบิดา 
มารดา บุตร และปู่ย่าตายาย เหมือนในอดีตแต่จ านวนสมาชิกน้อยลง 

จ านวนแรงงานในครัวเรือน จากการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างเกษตรกรมีแรงงานในการท า
เกษตรกรรมต่อครัวเรือนเฉลี่ย 2 คน โดยต่ าสุดมีแรงงาน 1 คน และสูงสุดมี 5 คน ซึ่งส่วนใหญ่มี
แรงงานอยู่ระหว่าง 1-2 คนต่อครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 78.16 รองลงมามีจ านวนแรงงาน 3-4 คนต่อ
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 21.58 และมีจ านวนแรงงานในครัวเรือนที่มีมากกว่า 4 คน เพียงร้อยละ 
0.26 (ตารางที ่4) 
 จากการศึกษาจะเห็นได้ว่าจ านวนแรงงานในครัวเรือนของกลุ่มเกษตรกรตัวอย่างมีเพียง
ครัวเรือนละ 2 คนเท่านั้น และจากการศึกษาเพ่ิมเติมพบว่า แรงงานในแต่ละครัวเรือนส่วนใหญ่จะอยู่
ในแบบคู่สามีภรรยาที่ท าเกษตรร่วมกัน และยังพบอีกว่าบุตรหลานของกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรจะอยู่
ในช่วงวัยเรียน และในครัวเรือนยังมีสมาชิกที่สูงอายุอยู่ด้วย จึงท าให้แรงงานในครัวเรือนมีค่อนข้าง
น้อย  

จ านวนพื้นที่ถือครอง ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างเกษตรกรมีพ้ืนที่ถือครองเฉลี่ย 7.09 
ไร่ต่อครัวเรือน โดยต่ าสุดไม่มีพ้ืนที่ถือครองต่อครัวเรือนเลย และสูงสุด 100 ไร่ต่อครัวเรือน ซึ่งส่วน
ใหญ่เกษตรกรจะมีพ้ืนที่ถือครองน้อยกว่า 5 ไร่ต่อครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 43.42 รองลงมามีพ้ืนที่ถือ
ครอง 5-10 ไร่ต่อครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 41.84 และเกษตรกรที่มีพ้ืนที่ถือครองมากกว่า 10 ไร่ต่อ
ครัวเรือน มีเพียงร้อยละ 14.74 (ตารางที ่4) 
 จากการศึกษาจ านวนพ้ืนที่ถือครองของเกษตรกรกลุ่มตัวอย่างแสดงให้เห็นว่ากลุ่มตัวอย่าง
เกษตรกรมีพ้ืนที่ถือครองขนาดไม่ใหญ่มากนักโดยกลุ่มที่มีพ้ืนที่ถือครองน้อยกว่า 5 ไร่ กับกลุ่มที่มีพ้ืนที่
ถือครอง 5 – 10 ไร่ต่อครัวเรือนมีจ านวนที่ใกล้เคียงกันมาก ทั้งนี้เนื่องจากพ้ืนที่ที่ใช้ท าการเกษตรส่วน
ใหญ่อยู่ในรูปของการแบ่งมรดกจากบรรพบุรุษ และเกษตรกรบางรายไม่มีพ้ืนที่ถือครองเลย โดยอาศัย
การเช่า หรือรับจ้างเฝ้าสวน เพ่ือแลกกับพื้นท่ีอยู่อาศัย และพ้ืนที่ท าการเกษตรกรรม 
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รายได้ของครัวเรือน จากการศึกษาพบว่า ครัวเรือนเกษตรกรมีรายได้เฉลี่ย 15,938.94 บาท
ต่อเดือน โดยมีรายได้ต่ าสุดที่ 4,000 บาทต่อเดือน และสูงสุดที่ 200,000 ต่อเดือน ซึ่งส่วนใหญ่มี
รายได้อยู่ระหว่าง 10,001-20,000 บาทต่อเดือน คิดเป็นร้อยละ 61.84 รองลงมามีรายได้น้อยกว่า 
10,000 บาทต่อเดือน คิดเป็นร้อยละ 27.37 มีรายได้ระหว่าง 20,001-30,000 บาทต่อเดือนคิดเป็น
ร้อยละ 7.89 และมีรายได้มากกว่า 30,000 บาทต่อเดือน อยู่เพียงร้อยละ 2.89 (ตารางที่ 4) 
 จากการศึกษาพบว่า รายได้ภาคการเกษตรของกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรมีความแตกต่างกัน
อย่างมากระหว่างกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรที่มีรายได้น้อยสุดและรายได้สูงสุด จากการสัมภาษณ์และการ
สังเกตเพ่ิมเติมพบว่า รายได้ของเกษตรกรแต่ละครัวเรือนจะขึ้นอยู่กับขนาด วิธีการจัดการ พ้ืนที่ 
จ านวน ชนิดพืชที่ปลูกและอาชีพเสริมอ่ืน ๆ  

หนี้สินของครัวเรือน จากการศึกษาพบว่า ครัวเรือนเกษตรกรมีหนี้สินเฉลี่ย 123 ,909.21 
บาท โดยมีครัวเรือนที่ไม่มีหนี้สินเลย และมีหนี้สินสูงสุดที่ 800,000 บาท ซึ่งส่วนใหญ่มีหนี้สินอยู่น้อย
กว่า 100,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 52.11 รองลงมาคือมีหนี้สินมากกว่า 200,000 บาท คิดเป็นร้อย
ละ 26.05 มี และมีหนี้สินอยู่ระหว่าง 100,000-200,000 บาท มีอยู่ร้อยละ 21.84 (ตารางที ่4) 
 จากการศึกษาพบว่าหนี้สินของกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรมีความแตกต่างกันอย่างมากระหว่าง
กลุ่มตัวอย่างเกษตรกรที่ไม่มีหนี้สินเลย และที่หนี้สินสูงสุด จากการสัมภาษณ์และการสังเกตเพ่ิมเติม
พบว่า หนี้สินของเกษตรกรส่วนใหญ่นั้นเป็นหนี้สินระยะยาวที่เกิดจากการกู้เงินมาลงทุนในการท า
การเกษตร การกู้เงินเพ่ือซ่อมแซมที่อยู่อาศัย และการกู้เพ่ือซื้อรถยนต์มาใช้งาน โดยการกู้จาก 
ธนาคารเพ่ือการเกษตร และบริษัทสินเชื่อของภาคเอกชน 
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ตารางท่ี 4 จ านวนและร้อยละของเกษตรกรจ าแนกตามข้อมูลพื้นฐานทางเศรษฐกิจ 
(n=380) 

ข้อมูลพื้นฐานทางเศรษฐกิจ จ านวนเกษตรกร (คน) ร้อยละ 

จ านวนสมาชิกในครัวเรือน (คน)   
 1 – 3 148 38.95 
 4 – 6 222 58.42 
 มากกว่า 6 10 2.63 

𝑥̅ = 3.91 Min-Max = 1 - 9 SD.= 1.382 
จ านวนแรงงานในครัวเรือน (คน)   
 1 - 2 297 78.16 
 3 - 4 82 21.58 
 มากกว่า 4 1 0.26 

𝑥̅ = 1.96 Min-Max = 1 - 5 SD.= .883 
จ านวนพื้นที่ถือครอง (ไร่)   
 น้อยกว่า 5 165 43.42 
 5 – 10 159 41.84 
 มากกว่า 10 56 14.74 

𝑥̅ = 7.09 Min-Max = 0 - 100 SD.= 9.137 
รายได้ของครัวเรือน (บาทต่อเดือน)   
 น้อยกว่า 10,000 104 21.37 
 10,000 - 20,000 235 61.84 
 20,001 - 30,000 30 7.89 
 มากกว่า 30,000 11 2.89 

                        𝑥̅ = 15,938.94  Min-Max = 40,000 - 200,000 SD.= 15335.761 
หนี้สินของครัวเรือน (บาท)   
 น้อยกว่า 100,000 198 52.11 
 100,000 – 200,000 83 21.84 
 มากกว่า 200,000 99 26.05 

                             𝑥̅ = 123,909.21   Min-Max = 0 - 800,000       SD.= 123158.152 
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ข้อมูลพื้นฐานทางสังคม 
 ประสบการณ์ในการท าเกษตร ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มเกษตรกรตัวอย่างมีประสบการณ์ใน
การท าเกษตรกรรมเฉลี่ย 16 ปี โดยมีประสบการณ์ต่ าสุด 1 ปี สูงสุด 50 ปี ซึ่งส่วนใหญ่จะมี
ประสบการณ์อยู่ระหว่าง 1-15 ปี คิดเป็นร้อยละ 61.84 รองลงมามีประสบการณ์อยู่ระหว่าง 16-30 
ปี คิดเป็นร้อยละ 23.16 และท่ีมีประสบการณ์มากกว่า 30 ปี คิดเป็นร้อยละ 15.00 (ตารางที ่5) 
 จากผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่ากลุ่มตัวอย่างเกษตรกรมีประสบการณ์ในการท าเกษตรเฉลี่ย 
16 ปี และส่วนใหญ่จากการสัมภาษณ์และการสังเกตเพ่ิมเติมพบว่า เป็นการท าเกษตรที่รับช่วงต่อจาก
บิดามารดา และสอดคล้องกับอายุของเกษตร โดยเฉลี่ยที่ 39 ปี ประมาณช่วง 15-16 ปีที่แล้วเป็นช่วง
ที่ใกล้เคียงกันกับการที่เกษตรกรบางส่วนส าเร็จการศึกษาและก าลังเริ่มต้นอาชีพ 
  ประสบการณ์ในการท าเกษตรอินทรีย์ ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มเกษตรกรตัวอย่างมี
ประสบการณ์ในการท าเกษตรอินทรีย์เฉลี่ย 1  ปี โดยมีประสบการณ์สูงสุด 4 ปี และผู้ที่ ไม่มี
ประสบการณ์การท าเกษตรอินทรีย์เลย ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นผู้ไม่มีประสบการณ์การท าเกษตรอินทรีย์
เลยถึง 1 ปี คิดเป็นร้อยละ 89.21 รองลงมามีประสบการณ์การท าเกษตรอินทรีย์อยู่ระหว่ าง 2 - 3 ปี 
คิดเป็นร้อยละ 10.53 และท่ีมีประสบการณ์มากกว่า 3 ปี คิดเป็นร้อยละ 0.26 (ตารางที ่5) 
 จากผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่ากลุ่มตัวอย่างเกษตรกรที่มีประสบการณ์ท าเกษตรอินทรีย์ 
น้อยมากจากการสัมภาษณ์และการสังเกตเพ่ิมเติมพบว่า เนื่องจากเกษตรกรยังไม่ยอมรับในการท า
การเกษตรอินทรีย์ ทั้งด้านความสะดวกสบาย ด้านตลาดที่จะมารองรับ การวางแผนการจัดการ และ
เวลาในการดูแลรักษา 

ประสบการณ์อบรมและดูงานด้านการเกษตร ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มเกษตรกรตัวอย่างมี
ประสบการณ์อบรมและดูงานด้านการเกษตรเฉลี่ย 1 ครั้งต่อปี โดยมีประสบการณ์สูงสุด 2 ครั้งต่อปี 
และผู้ที่ไมป่ระสบการณ์อบรมและดูงานด้านการเกษตรเลย ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นผู้ไม่มีประสบการณ์การ
ท าเกษตรอินทรีย์ คิดเป็นร้อยละ 74.74 รองลงมามีประสบการณ์อบรมและดูงานด้านการเกษตร 1 
ครั้งต่อปี คิดเป็นร้อยละ 23.68 และที่มีประสบการณ์อบรมและดูงานด้านการเกษตร 2 ครั้งต่อปี คิด
เป็นร้อยละ 1.58 (ตารางท่ี 5) 
 จากผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่ากลุ่มตัวอย่างเกษตรกรที่มีประสบการณ์อบรมและดูงานด้าน
การเกษตร น้อยมาก จากการสัมภาษณ์และการสังเกตเพ่ิมเติมพบว่า เนื่องจากเกษตรกรไม่ได้ท า
อาชีพเกษตรกรรมเพียงอย่างเดียว เกษตรกรยังท าอาชีพเสริมอย่างอ่ืนควบคู่ด้วย เช่น การรับจ้าง
ทั่วไป ท าให้การจัดการเวลาที่จะอบรมและดูงานด้านการเกษตรของเกษตรกรนั้นเป็นไปได้ยาก 

การติดต่อเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตร จากการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างเกษตรกรมีการ
ติดต่อเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตรเฉลี่ย 1 ครั้งต่อปี โดยต่ าสุดคือ ไม่เคยมีการติดต่อเจ้าหน้าที่ส่งเสริม
การเกษตรเลย และสูงสุด คือ 2 ครั้งต่อปี ซึ่งส่วนใหญ่ ไม่เคยติดต่อเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตรเลย 
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คิดเป็นร้อยละ 83.16 รองลงมามีการติดต่อเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตร 1 ครั้งต่อปี คิดเป็นร้อยละ 
16.58 และมีการติดต่อเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตรมากกว่า 2 ครั้งต่อปีอยู่เพียงร้อยละ 0.26 (ตารางที่ 5)  
 จากผลการศึกษา จะเห็นได้ว่าเกษตรกรส่วนใหญ่ไม่มีการติดต่อกับเจ้าหน้าส่งเสริมการเกษตร
เลย จากการสัมภาษณ์เพ่ิมเติมพบว่า เกษตรกรไม่มีความสนใจในการเข้าร่วมประชุมต่างๆ ที่มีการจัด
ขึ้น เนื่องจากมีการท าอาชีพเสริมอ่ืน ๆ ท าให้การจัดการเวลาเป็นสิ่งที่ยาก 

การรับความรู้ด้านการเกษตรจากสื่อต่างๆ จากการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างเกษตรกร
ไดร้ับความรู้ด้านการเกษตรจากสื่อต่างๆ เฉลี่ยประมาณ 3 ช่องทางต่อเดือน โดยต่ าสุดคือได้รับความรู้
ด้านการเกษตรจากสื่อต่าง ๆ 2 ช่องทางต่อเดือน และสูงสุดอยู่ที่ 5 ช่องทางต่อเดือน ซึ่งส่วนใหญ่
ได้รับความรู้ด้านการเกษตรจากสื่อต่าง ๆ 2 ช่องทางต่อเดือน คิดเป็นร้อยละ 42.37 รองลงมาได้รับ
ความรู้ด้านการเกษตรจากสื่อต่าง ๆ 3 ช่องทางต่อเดือน คิดเป็นร้อยละ 37.37 ได้รับความรู้ด้าน
การเกษตรจากสื่อต่าง ๆ 4 ช่องทางต่อเดือน คิดเป็นร้อยละ 19.47 และส่วนน้อยร้อยละ 0.79 ที่ได้รับ
ความรู้ด้านการเกษตรจากสื่อต่าง ๆ 5 ช่องทางต่อเดือน (ตารางที ่5) 
 จากการศึกษา พบว่า กลุ่มตัวอย่างเกษตรกรมีการรับความรู้ด้านการเกษตรจากสื่อต่าง ๆ 
(เกษตรกรสามารถตอบได้มากกว่า 1 ค าตอบ) มากที่สุดจากสื่อออนไลน์ Facebook (เฟสบุ๊ค) จ านวน 
316 คนจากทั้งหมด 380 คน ร้อยละ 83.16 รองลงมา ได้แก่ การพูดคุยหรือค าบอกเล่าของคนรู้จัก 
จ านวน 194 คนจากทั้งหมด 380 คน ร้อยละ 51.05 รายการโทรทัศน์ จ านวน 144 คนจากทั้งหมด 
380 คน ร้อยละ 37.89 วิทยุ จ านวน 143 คนจากทั้งหมด 380 คน ร้อยละ 37.63 เว็บไซต์ของราชการ
จ านวน 100 คนจากทั้งหมด 380 คน ร้อยละ 26.32 สื่อออนไลน์ Line (ไลน์) จ านวน 85 คนจาก
ทั้งหมด 380 คน ร้อยละ 22.37 และหนังสือพิมพ์ หนังสือ วารสาร หรือแผ่นพับจ านวน 79 คนจาก
ทั้งหมด 380 คน ร้อยละ 20.79 ตามล าดับ ปัจจุบันสื่อออนไลน์เข้ามามีบทบาทมากในสังคมปัจจุบัน
ซึ่งมีช่องทางในการรับข้อมูลข่าวสารมากกว่าการใช้โทรทัศน์ในระบบเดิม แต่การพูดคุยและบอกเล่ากัน
จากคนรู้จักยังถือว่าเป็นช่องทางที่ได้รับข้อมูลข่าวสารความรู้ต่าง ๆ ที่ส าคัญเหมือนเช่นในอดีต 
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ตารางท่ี 5 จ านวนและร้อยละของเกษตรกรจ าแนกตามข้อมูลพื้นฐานทางสังคม 
(n=380) 

ข้อมูลพื้นฐานทางสังคม จ านวนเกษตรกร (คน) ร้อยละ 

ประสบการณ์ในการท าเกษตรกรรม (ปี)   
1 – 15 235 61.84 
16 - 30 88 23.16 

มากกว่า 30 57 15.00 

𝑥̅ = 15.71 Min-Max = 1 - 50 S.D.= 12.177 
ประสบการณ์ในการท าเกษตรอินทรีย์ (ปี)   

0 – 1 339 89.21 
2 – 3 40 10.53 

มากกว่า 3 1 0.26 

𝑥̅ = 0.58 Min-Max = 0 - 4  S.D.= .734 
การเข้าฝึกอบรมหรือศึกษาดูงานด้านการเกษตร (ครั้งต่อปี) 

ไม่เคยมีการเข้าฝึกอบรมหรือศึกษาดูงานด้านการเกษตร 284 74.74 
1 90 23.68 
2 6 1.58 

𝑥̅ = 0.26 Min-Max = 0 - 2  S.D.= .478 
การติดต่อเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตร (ครั้งต่อปี)   
 ไม่เคยมีการติดต่อเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตร 316 83.16 

1 63 16.58 
2 1 0.26 

𝑥̅ = 0.17 Min-Max = 0 - 2  S.D.= .383 
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ตารางท่ี 5 (ต่อ) 
(n=380) 

ข้อมูลพื้นฐานทางสังคม จ านวนเกษตรกร (คน) ร้อยละ 

การรับความรู้ด้านการเกษตรจากสื่อต่าง ๆ รวมทุก
ช่องทางการรับความรู้ด้านการเกษตร (ช่องทางต่อ
เดือน) 

  
  

2 161 42.37 
3 142 37.37 
4 74 19.47 
5 3 0.79 

𝑥̅ = 2.78 Min-Max = 2 - 5  S.D.= .778 
วิทยุ 

ไม่ได้รับ 237 62.37 
ได้รับ 143 37.63 

รายการโทรทัศน์   
ไม่ได้รับ 236 62.11 
ได้รับ 144 37.89 

สื่อออนไลน์ Facebook (เฟสบุ๊ค)   
ไม่ได้รับ 64 16.84 
ได้รับ 316 83.16 

สื่อออนไลน์ Line (ไลน์)   
ไม่ได้รับ 295 77.63 
ได้รับ 85 22.37 

  

หมายเหตุ เกษตรกรสามารถตอบได้มากกว่า 1 ข้อ 
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ตารางที ่5 (ต่อ) 
(n=380) 

ข้อมูลพื้นฐานทางสังคม จ านวนเกษตรกร (คน) ร้อยละ 

เว็บไซต์ของราชการจ านวน    
ไม่ได้รับ 280 73.68 
ได้รับ 100 26.32 

การพูดคุยหรือค าบอกเล่าของคนรู้จัก    
ไม่ได้รับ 186 48.95 
ได้รับ 194 51.05 

หนังสือพิมพ์ หนังสือ วารสาร หรือแผ่นพับ    
ไม่ได้รับ 301 79.21 
ได้รับ 79 20.79 

 
หมายเหตุ เกษตรกรสามารถตอบได้มากกว่า 1 ข้อ 
 

ตอนที่ 2 ข้อมูลความรู้ความเข้าใจของเกษตรกรเกี่ยวกับการท าเกษตรในระบบอินทรีย์ 
 
ข้อมูลความรู้ความเข้าใจของเกษตรกรเกี่ยวกับการท าเกษตรในระบบอินทรีย์ 
 การวิเคราะห์ความรู้ความเข้าใจของเกษตรกรเกี่ยวกับการท าเกษตรในระบบอินทรีย์  โดย
ผู้วิจัยได้จัดท าแบบทดสอบความรู้เป็นจ านวนทั้งหมด 15 ข้อ จากนั้นได้น ามาตรวจนับคะแนน เพ่ือจัด
ระดับความรู้ของเกษตรกรออกเป็น 3 ระดับ คือ 

0-5 คะแนน หมายถึง เกษตรกรมีความรู้อยู่ในระดับน้อย 
6-10 คะแนน หมายถึง  เกษตรกรมีความรู้อยู่ในระดับปานกลาง 
11-15 คะแนน หมายถึง เกษตรกรมีความรู้อยู่ในระดับมาก 

 จากการทดสอบระดับความรู้พบว่า กลุ่มตัวอย่างเกษตรกรส่วนใหญ่มีความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับการท าเกษตรในระบบอินทรีย์อยู่ในระดับปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 58.16 รองลงมาคือ
เกษตรกรความรู้ความเข้าใจของเกษตรกรเกี่ยวกับการท าเกษตรในระบบอินทรีย์อยู่ในระดับมาก ร้อย
ละ 28.68 และเกษตรกรที่มีความรู้ความเข้าใจของเกษตรกรเกี่ยวกับการท าเกษตรในระบบอินทรีย์อยู่
ในระดับน้อยร้อยละ 13.16 เมื่อเฉลี่ยคะแนนความรู้ทั้งหมด 15 ข้อ พบว่า เกษตรกรมีความรู้เฉลี่ย 9 
คะแนน โดยมีคะแนนต่ าสุดอยู่ที่ 2 คะแนน และสูงสุด 15 คะแนน (ตารางที ่6) 
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ตารางที่ 6 จ านวน และร้อยละของเกษตรกรจ าแนกตามระดับความรู้ความเข้าใจของเกษตรกร
เกี่ยวกับการท าเกษตรในระบบอินทรีย์ 

(n=380) 

ระดับความรู้เกี่ยวกับการท าเกษตรในระบบอินทรีย์ จ านวน (คน) ร้อยละ 

เกษตรกรมีความรู้อยู่ในระดับมาก 109 28.68 

เกษตรกรมีความรู้อยู่ในระดับปานกลาง 221 58.16 

เกษตรกรมีความรู้อยู่ในระดับน้อย 50 13.16 

𝑥̅ = 8.84 Min-Max = 2 - 15  S.D.= 2.586 

 
 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า กลุ่มตัวอย่างเกษตรกรที่ตอบถูกตั้งแต่ร้อยละ 60.01 ขึ้นไปมี
จ านวน 7 ข้อ โดยเรียงจากข้อที่ตอบถูกสูงสุด คือ ข้อที่ 1 การท าเกษตรอินทรีย์ คือการท าเกษตรให้
ปลอดภัยจากสารเคมีทุกขั้นตอน คิดเป็นร้อยละ 76.84 รองลงมาคือ ข้อที่ 2 การท าการเกษตร
อินทรีย์สามารถด าเนินการร่วมกับการเลี้ยงสัตว์ได้ คิดเป็นร้อยละ 74.5 ข้อที่ 7 การเริ่มต้นปลูกพืชใน
ระบบอินทรีย์ความรู้เกี่ยวกับเกษตรอินทรีย์นั้นเป็นที่สิ่งส าคัญ คิดเป็นร้อยละ 71.32 ข้อที่ 6 การท า
การเกษตรอินทรีย์จะส่งผลดีต่อผู้ผลิต ผู้บริโภค และส่งแวดล้อมในพ้ืนที่นั้น  ๆ คิดเป็นร้อยละ 63.42 
ข้อที่ 13 การก าจัดวัชพืช โรคพืช และแมลง ของการท าเกษตรในระบบอินทรีย์นั้นใช้สารเคมีเป็นวิธีที่
ดี และเร็วที่สุด คิดเป็นร้อยละ 63.15 ข้อที่ 14 การท าเกษตรในระบบอินทรีย์นั้นเจ้าหน้าที่ส่งเสริมจะ
ด าเนินการให้ทั้งหมดโดยที่เกษตรกรไม่ต้องท าอะไรเลย คิดเป็นร้อยละ 61.32 และข้อที่ 8 เกษตรกร
นั้นสามารถท าการเกษตรอินทรีย์ได้โดยไม่ต้องพ่ึงหน่วยงานเกษตรหรือราชการ คิดเป็นร้อยละ 60.26 
(ตารางที ่7) 
 กลุ่มตัวอย่างเกษตรกรที่ตอบถูกระหว่างร้อยละ 50.00 ถึง ร้อยละ 60.00 มีจ านวน 5 ข้อ 
โดยเรียงจากข้อที่ตอบถูกสูงสุด คือ ข้อที่ 9 ตลาดผลผลิตจากเกษตรอินทรีย์นั้นมีน้อยไม่คุ้มที่จะท าจึง
ต้องปลูกพืชผสมในระบบเคมีด้วย คิดเป็นร้อยละ 59.21 ข้อที่ 5 ในระหว่างที่พืชมีการเจริญเติบโตใน
ระบบการท าเกษตรอินทรีย์ควรปฏิบัติตามค าแนะน าของเจ้าหน้าที่อย่างเคร่งครัด คิดเป็นร้อยละ 
58.16 ข้อที่ 3 การท าการเกษตรอินทรีย์มีเพียงแต่การปลูกพืชเท่านั้น (ไม่รวมการเลี้ยงสัตว์) คิดเป็น
ร้อยละ 57.11  ข้อที่ 11 ผลผลิตจากการท าเกษตรในระบบอินทรีย์นั้นขายได้ราคาน้อยกว่าผลผลิตใน
ระบบเคมี คิดเป็นร้อยละ 55.00 และข้อที่ 4 การท าการเกษตรอินทรีย์สามารถด าเนินการได้แบบการ
ท าการเกษตรแบบทั่ว ๆ ไปเพียงแต่ไม่ใช้สารเคมีเท่านั้น คิดเป็นร้อยละ 51.05 (ตารางที ่7) 
 กลุ่มตัวอย่างเกษตรกรที่ตอบถูกน้อยกว่าร้อยละ 50.00 มีจ านวน 3 ข้อ โดยเรียงจากข้อที่
ตอบถูกสูงสุด คือ ข้อที่ 10 การท าเกษตรในระบบอินทรีย์นั้นไม่สามารถใช้เครื่องทุ่นแรงได้  คิดเป็น
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ร้อยละ 48.68 ข้อที่ 15 การท าเกษตรในระบบอินทรีย์นั้นเกษตรกรไม่สามารถท าการขุดสระน้ าเพ่ือ
กักเก็บน้ าได้ต้องใช้น้ าประปาหรือน้ าที่หน่วยงานราชการจัดให้คิดเป็นร้อยละ 42.89 ข้อที่ 12 การท า
เกษตรในระบบอินทรีย์นั้นไม่สามารถท าในครั้งละมาก ๆ เหมือนการท าเกษตรในระบบเคมี  คิดเป็น
ร้อยละ 39.74 (ตารางที ่7) 

จากผลการศึกษาพบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการท าเกษตรใน
ระบบอินทรีย์อยู่ในระดับปานกลาง อาจเป็นผลมาจากการท าเกษตรในระบบอินทรีย์ก าลังเป็นที่นิยม
มากในปัจจุบัน เกษตรกรกลุ่มตัวอย่างจึงได้รับรู้ข่าวสารและความรู้มาพอสมควร แต่เกษตรกรกลุ่ม
ตัวอย่างยังไม่ได้มีการศึกษาอย่างจริงจัง ในทางปฏิบัติและวิธีด าเนินการ ดังนั้นการส่งเสริมให้ความรู้
แก่เกษตรกรอย่างจริงจังเพ่ือให้เกษตรกรที่ได้รับความรู้ที่แท้จริงและสามารถน ามาปฏิบัติได้จริง 
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ตารางที่ 7 จ านวน และร้อยละของเกษตรกรจ าแนกตามระดับความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการท า
เกษตรในระบบอินทรีย์ 

(n=380) 

 
ค าถามความรู้ความเข้าใจของเกษตรกรเกี่ยวกับการท า

เกษตรในระบบอินทรีย์ 

ผลการค าตอบ 

ตอบไม่ถูกต้อง ตอบถูกต้อง 

จ านวนคน 
(ร้อยละ) 

จ านวนคน 
(ร้อยละ) 

1 การท าเกษตรอินทรีย์ คือการท าเกษตรให้ปลอดภัยจาก
สารเคมีทุกขั้นตอน 

88 
(23.16) 

292 
(76.84) 

2 การท าการเกษตรอินทรีย์สามารถด าเนินการร่วมกับการ
เลี้ยงสัตว์ได้ 

97 
(25.53) 

283 
(74.47) 

3 การท าการเกษตรอินทรีย์มีเพียงแต่การปลูกพืชเท่านั้น(ไม่
รวมการเลี้ยงสัตว์) 

163 
(42.89) 

217 
(57.11) 

4 การท าการเกษตรอินทรีย์สามารถด าเนินการได้แบบการ
ท าการเกษตรแบบทั่วๆ ไปเพียงแต่ไม่ใช้สารเคมีเท่านั้น 

186 
(48.95) 

194 
(51.05) 

5 ในระหว่างที่พืชมีการเจริญเติบโตในระบบการท าเกษตร
อินทรีย์ควรปฏิบัติตามค าแนะน าของเจ้าหน้าที่อย่าง
เคร่งครัด 

159 
(41.84) 

221 
(58.16) 

6 การท าการเกษตรอินทรีย์จะส่งผลดีต่อผู้ผลิต ผู้บริโภค 
และส่งแวดล้อมในพ้ืนที่นั้น ๆ 

139 
(36.58) 

241 
(63.42) 

7 การเริ่มต้นปลูกพืชในระบบอินทรีย์ความรู้เกี่ยวกับเกษตร
อินทรีย์นั้นเป็นที่สิ่งส าคัญ 

109 
(28.68) 

271 
(71.32) 
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ตารางที ่7 (ต่อ) 
(n=380) 

 
ค าถามความรู้ความเข้าใจของเกษตรกรเกี่ยวกับการท า

เกษตรในระบบอินทรีย์ 

ผลการค าตอบ 

ตอบไม่ถูกต้อง ตอบถูกต้อง 

จ านวนคน 
(ร้อยละ) 

จ านวนคน 
(ร้อยละ) 

8 เกษตรกรนั้นสามารถท าการเกษตรอินทรีย์ได้โดยไม่ต้อง
พ่ึงหน่วยงานเกษตรหรือราชการ 

151 
(39.74) 

229 
(60.26) 

9 ตลาดผลผลิตจากเกษตรอินทรีย์นั้นมีน้อยไม่คุ้มที่จะท าจึง
ต้องปลูกพืชผสมในระบบเคมีด้วย 

155 
(40.79) 

225 
(59.21) 

10 การท าเกษตรในระบบอินทรีย์นั้นไม่สามารถใช้เครื่องทุ่น
แรงได้ 

195 
(51.32) 

185 
(48.68) 

11 ผลผลิตจากการท าเกษตรในระบบอินทรีย์นั้นขายได้ราคา
น้อยกว่าผลผลิตในระบบเคมี 

171 
(45.00) 

209 
(55.00) 

12 การท าเกษตรในระบบอินทรีย์นั้นไม่สามารถท าในครั้งละ
มาก ๆ เหมือนการท าเกษตรในระบบเคมี 

229 
(60.26) 

151 
(39.74) 

13 การก าจัดวัชพืช โรคพืช และแมลง ของการท าเกษตรใน
ระบบอินทรีย์นั้นใช้สารเคมีเป็นวิธีที่ดี และเร็วที่สุด 

140 
(36.84) 

240 
(63.16) 

14 การท าเกษตรในระบบอินทรีย์นั้นเจ้าหน้าที่ส่งเสริมจะ
ด าเนินการให้ทั้งหมดโดยที่เกษตรกรไม่ต้องท าอะไรเลย 

147 
(38.68) 

233 
(51.32) 

15 การท าเกษตรในระบบอินทรีย์นั้นเกษตรกรไม่สามารถท า
การขุดสระน้ าเพ่ือกักเก็บน้ าได้ต้องใช้น้ าประปาหรือน้ าที่
หน่วยงานราชการจัดให้ 

217 
(57.11) 

163 
(42.89) 

 𝑥̅ = 8.83 Min-Max = 2 - 15  S.D.= 2.586 
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ตอนที่ 3 ข้อมูลความต้องการในการส่งเสริมปลูกสมุนไพรในระบบอินทรีย์ของเกษตรกร 
 

ข้อมูลเกี่ยวกับความต้องการในการส่งเสริมการปลูกสมุนไพรในระบบอินทรีย์ของเกษตรกร 
 การวิเคราะห์ข้อมูลความต้องการในการส่งเสริมการปลูกสมุนไพรในระบบอินทรีย์  โดยใช้
แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บข้อมูล ซึ่งแบ่งแบบสอบถามออกเป็น 4  ด้าน คือ 1) ด้านการ
เตรียมพ้ืนที่ และการเตรียมพันธุ์พืช 2) ด้านการปลูก และการปฏิบัติดูแลรักษา 3) ด้านการเก็บเกี่ยว
ผลผลิตและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว และ 4) ด้านการตลาดและแปรรูป ได้ก าหนดให้ค าถามแต่
ละด้านมีข้อค าถามย่อยด้านละ 10 ข้อ รวมมีข้อค าถามทั้งหมด 40 ข้อ จากนั้นจึงน ามาหาค่าเฉลี่ยเพ่ือ
จัดระดับของทัศนคติตามเกณฑ์ที่ได้แบ่งออกเป็น 5 ระดับ คือ 

ค่าคะแนนเฉลี่ย 4.51 – 5.00 หมายถึง มีความต้องการระดับมากที่สุด 
ค่าคะแนนเฉลี่ย 3.51 – 4.50 หมายถึง มีความต้องการระดับมาก 
ค่าคะแนนเฉลี่ย 2.51 – 3.50   หมายถึง มีความต้องการระดับปานกลาง 
ค่าคะแนนเฉลี่ย 1.51 – 2.50 หมายถึง มีความต้องการระดับน้อย 
ค่าคะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.50 หมายถึง มีความต้องการระดับน้อยที่สุด 

 การวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า กลุ่มตัวอย่างเกษตรกรส่วนใหญ่มีความต้องการในการส่งเสริมการปลูก
สมุนไพรในระบบอินทรีย์รวมทุกด้านอยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ยรวม 3.11 (S.D.=.268) โดยเมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้านพบว่า กลุ่มตัวอย่างเกษตรกรมีค่าเฉลี่ยความต้องการมากท่ีสุดอยู่ในด้านการปลูก 

และการปฏิบัติดูแลรักษา มีค่าเฉลี่ย 3.15 (S.D.=.417) อยู่ในระดับความต้องการปานกลาง รองลงมาได้แก่ 
ด้านการเก็บเกี่ยวผลผลิต และการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว มีค่าเฉลี่ย 3.11 (S.D.=.416) อยู่ในระดับความ
ต้องการปานกลาง ด้านการตลาด และแปรรูป มีค่าเฉลี่ย 3.08 (S.D.=.399) อยู่ในระดับความต้องการปาน
กลาง และด้านการเตรียมพ้ืนที่ และการเตรียมพันธุ์พืช มีค่าเฉลี่ย 3.08 (S.D.=.348) อยู่ในระดับความ
ต้องการปานกลาง (ตารางที ่8) 
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ตารางท่ี 8 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความต้องการในการส่งเสริมการปลูกสมุนไพร
ในระบบอินทรีย์ 

(n=380) 

ความต้องการในการส่งเสริมการปลูกสมุนไพร 
ในระบบอินทรีย์ 𝒙̅ S.D. 

ระดับความ
ต้องการ 

1) ด้านการเตรียมพ้ืนที่ และการเตรียมพันธุ์พืช 3.08 .348 ปานกลาง 
2) ด้านการปลูก และการปฏิบัติดูแลรักษา 3.15 .417 ปานกลาง 
3) ด้านการเก็บเก่ียวผลผลิต และการจัดการหลังการเก็บเก่ียว 3.11 .416 ปานกลาง 
4) ด้านการตลาด และแปรรูป 3.08 .399 ปานกลาง 

รวม 3.11 .268 ปานกลาง 

 
หมายเหตุ เกณฑ์คะแนนในการแปลผล 

ค่าคะแนนเฉลี่ย 4.51 – 5.00 หมายถึง มีความต้องการระดับมากที่สุด 
ค่าคะแนนเฉลี่ย 3.51 – 4.50 หมายถึง มีความต้องการระดับมาก 
ค่าคะแนนเฉลี่ย 2.51 – 3.50 หมายถึง มีความต้องการระดับปานกลาง 
ค่าคะแนนเฉลี่ย 1.51 – 2.50 หมายถึง มีความต้องการระดับน้อย 
ค่าคะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.50 หมายถึง มีความต้องการระดับน้อยที่สุด 
เมื่อน าข้อมูลความต้องการในการส่งเสริมการปลูกสมุนไพรในระบบอินทรีย์ พิจารณาข้อ

ค าถามย่อยในแต่ละด้าน ได้ผลการศึกษาดังต่อไปนี้ 
 

 1. ด้านการเตรียมพื้นที่ และการเตรียมพันธุ์พืช 
 ผลการศึกษาความต้องการในการส่งเสริมการปลูกสมุนไพรในระบบอินทรีย์ด้านการเตรียม
พ้ืนที่ และการเตรียมพันธุ์พืช ซึ่งมีข้อย่อยทั้งหมด 10 ข้อ โดยกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรมีความต้องการ
ด้านการเตรียมพ้ืนที่ และการเตรียมพันธุ์พืช สามารถเรียงล าดับจากข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากสุด ได้แก่ ข้อที่ 
4 เจ้าหน้าที่ส่งเสริม ช่วยจัดหาและคัดเลือกเมล็ดพันธุ์สมุนไพรอินทรีย์ให้เกษตรกร (ค่าเฉลี่ย 3.23) 
รองลงมา ได้แก่ข้อที่ 6 เจ้าหน้าที่ส่งเสริม จัดฝึกอบรมในเรื่องการเตรียมพ้ืนที่ปลูก และการเตรียม
พันธุ์สมุนไพรอินทรีย์ (ค่าเฉลี่ย 3.21) ข้อที่ 5 การสาธิตและลงมือท าด้วยกันกับเจ้าหน้าที่ในการ
เตรียมดิน และพ้ืนที่ปลูก (ค่าเฉลี่ย 3.19) ข้อที่ 7 เจ้าหน้าที่ส่งเสริมน าเกษตรกรไปดูงานในเรื่องการ
เตรียมพ้ืนที่ปลูก และการเตรียมพันธุ์สมุนไพรอินทรีย์ (ค่าเฉลี่ย 3.17) ข้อที่ 8 การสนับสนุนการปลูก
พืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ร่วมกับการจัดท าศูนย์การเรียนรู้ส าหรับผู้สนใจ (ค่าเฉลี่ย 3.11) ข้อที่ 1 
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การวางแผนการใช้พ้ืนที่ในการปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ให้เหมาะสม(ค่าเฉลี่ย 3.09) ข้อที่ 9 
การให้ความรู้เกี่ยวกับการลดค่าใช้จ่ายในขั้นตอนการเตรียมพ้ืนที่ และการเตรียมพันธุ์พืช  (ค่าเฉลี่ย 
3.04)   ข้อที่ 10 จัดหาสินเชื่อดอกเบี้ยต่ า เพ่ือสนับสนุนการปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ของ
เกษตรกร(ค่าเฉลี่ย 3.02) ข้อที่ 2 การวางแผนการปลูกสมุนไพรในระบบอินทรีย์ร่วมกับกิจกรรมอย่าง
อ่ืน เช่น การปลูกพืชผสมผสาน (ค่าเฉลี่ย 2.98) และข้อที่ 3 เจ้าหน้าที่ส่งเสริม น าตัวอย่างดินไป
วิเคราะห์หาสารเคมีตกค้างก่อนปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ (ค่าเฉลี่ย 2.88) (ตารางที ่9) 
 2.  ด้านการปลูกและการปฏิบัติดูแลรักษา 
 การศึกษาความต้องการในการส่งเสริมการปลูกสมุนไพรในระบบอินทรีย์ด้านการปลูก และ
การปฏิบัติดูแลรักษา ซึ่งมีข้อย่อยทั้งหมด 10 ข้อ โดยกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรมีความต้องการด้านการ
ปลูก และการปฏิบัติดูแลรักษา สามารถเรียงล าดับจากข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากสุด ได้แก่ ข้อที่ 8 ให้ความรู้
เกี่ยวกับ ชนิด ประโยชน์ และลักษณะของพืชสมุนไพรแต่ละชนิด (ค่าเฉลี่ย 3.21) รองลงมา ได้แก่ข้อ
ที่ 3 ให้ความรู้เกี่ยวกับการใช้ปุ๋ยที่เหมาะสมในการปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์  (ค่าเฉลี่ย 3.18)  
ข้อที่ 4 ให้ความรู้เกี่ยวกับการดูแลรักษา และบ ารุงดิน (ค่าเฉลี่ย 3.18) ข้อที่ 2 ให้ความรู้เกี่ยวกับการ
จัดการระบบน้ าในการปลูกสมุนไพรในระบบอินทรีย์ (ค่าเฉลี่ย 3.16) ข้อที่ 7 การเพาะช ากล้าไม้ของ
พืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ (ค่าเฉลี่ย 3.16) ข้อที่ 10 การลดค่าใช้จ่ายในขั้นตอนการปลูก การปฏิบัติ 
และการดูแลรักษา (ค่าเฉลี่ย 3.16) ข้อที่ 5 ให้ความรู้เกี่ยวกับการผลิตฮอร์โมนพืช และปุ๋ยอินทรีย์ 
(ค่าเฉลี่ย 3.14) ข้อที่ 9 การก าจัดวัชพืช โรคพืช และแมลงในการปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ 
(ค่าเฉลี่ย 3.13) ข้อที่ 6 การใช้สารอินทรีย์ประเภทต่างๆ และฮอร์โมนพืชเพ่ือเพ่ิมคุณภาพผลิตผล 
(ค่าเฉลี่ย 3.12) และข้อที่ 1 ก าหนดแผนการปลูก การปฏิบัติ และการดูแลรักษาพืชสมุนไพรในระบบ
อินทรีย์ (ค่าเฉลี่ย 3.08) (ตารางที ่10) 
 3.  ด้านการเก็บเกี่ยวผลผลิตและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 

 การศึกษาความต้องการในการส่งเสริมการปลูกสมุนไพรในระบบอินทรีย์ด้านการเก็บเกี่ยว
ผลผลิต และการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว ซึ่งมีข้อค าถามย่อยทั้งหมด 10 ข้อ โดยกลุ่มตัวอย่าง
เกษตรกรมีความต้องการด้านการเก็บเกี่ยวผลผลิต และการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว  สามารถ
เรียงล าดับจากข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากสุด ได้แก่ ข้อที่  3 การให้ความรู้เกี่ยวกับการคัดผลผลิตตาม
มาตรฐานที่ก าหนดไว้ (ค่าเฉลี่ย 3.21) รองลงมา ได้แก่ ข้อที่ 4 การตรวจสารตกค้างหลังจากการเก็บ
เกี่ยวผลผลิต (ค่าเฉลี่ย 3.20)  ข้อที่ 5 การให้ความรู้เกี่ยวกับการเก็บเกี่ยวผลผลิตตามความเหมาะสม 
(ค่าเฉลี่ย 3.15) ข้อที่ 10 การจัดตั้งสถานที่รวบรวมและเก็บรักษาผลในขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บ
เกี่ยว (ค่าเฉลี่ย 3.15) ข้อที่ 7 การให้ความรู้เกี่ยวกับการจัดส่งผลผลิตเพ่ือจัดจ าหน่ายตามความ
เหมาะสม (ค่าเฉลี่ย 3.14) ข้อที่ 2 การให้ความรู้เกี่ยวกับการวางแผนการการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 
(ค่าเฉลี่ย 3.12) ข้อที่ 1 ให้ความรู้เกี่ยวกับการวางแผนการเก็บเกี่ยวผลผลิต (ค่าเฉลี่ย 3.09) ข้อที่ 8 



66 

การให้ความรู้เกี่ยวกับบรรจุภัณฑ์ท่ีใช้ในการบรรจุผลผลิตตามมาตรฐาน และความเหมาะสม (ค่าเฉลี่ย 
3.08) ข้อที่ 6 การให้ความรู้เกี่ยวกับการเก็บรักษาผลผลิตตามความเหมาะสม (ค่าเฉลี่ย 3.00) และข้อ
ที่ 9 การให้ความรู้เกี่ยวกับการลดค่าใช้จ่ายในขั้นตอนการเก็บเกี่ยว และการเก็บรักษาผลผลิต  
(ค่าเฉลี่ย 2.93) (ตารางที ่11) 
 4.  ด้านการตลาดและแปรรูป 
 การศึกษาความต้องการในการส่งเสริมการปลูกสมุนไพรในระบบอินทรีย์ด้านการตลาด และ
แปรรูป ซึ่งมีข้อค าถามย่อยทั้งหมด 10 ข้อ โดยกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรมีความต้องการด้านการตลาด 
และแปรรูป สามารถเรียงล าดับจากข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากสุด ได้แก่ ข้อที่ 8 การก าหนดราคา และท า
หนังสือสัญญาซื้อขายล่วงหน้าส าหรับการปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ (ค่าเฉลี่ย 3.23) รองลงมา 
ได้แก่ข้อที่ 7 ก าหนดหลักเกณฑ์ราคาผลผลิตตามคุณภาพผลผลิต (ค่าเฉลี่ย 3.19) ข้อที่ 9 การจัดตั้ง
ตลาดหรืองานแสดงสินค้าที่เป็นผลผลิต และผลิตภัณฑ์แปรรูปจากสมุนไพรอินทรีย์  (ค่าเฉลี่ย 3.17) 
ข้อที่ 10 การให้ความรู้เกี่ยวกับการลดค่าใช้จ่ายในขั้นตอนการแปรรูป และเพ่ิมมูลค่าของผลผลิต 
(ค่าเฉลี่ย 3.15) ข้อที่ 5 การออกแบบบรรจุภัณฑ์พืชสมุนไพรอินทรีย์ให้มีความสวยงามและทันสมัย 
(ค่าเฉลี่ย 3.09) ข้อที่ 2 การก าหนดและวางแผนการแปรรูปผลิตภัณฑ์สมุนไพรอินทรีย์   (ค่าเฉลี่ย 
3.07) ข้อที่ 4 เจ้าหน้าที่ส่งเสริมติดต่อประสานงานเพ่ือช่วยจัดหาอุปกรณ์การแปรรูปผลิตภัณฑ์ และ
บรรจุภัณฑ์ (ค่าเฉลี่ย 3.03) ข้อที่ 6 การรับรองมาตรฐานของผลผลิต และผลิตภัณฑ์ที่แปรรูปแล้ว 
(ค่าเฉลี่ย 3.02) ข้อที่ 1 การก าหนดและวางแผนการตลาดให้เหมาะสม (ค่าเฉลี่ย 2.95) และข้อที่ 3 
การจัดตั้งกลุ่มเกษตรกรที่ปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์เพ่ือจ าหน่ายผลผลิต และแปรรูปผลิตภัณฑ์
สมุนไพรอินทรีย ์(ค่าเฉลี่ย 2.94) (ตารางที ่12) 
 จากการศึกษาแสดงให้เห็นว่ากลุ่มตัวอย่างเกษตรกรมีความต้องการในการส่งเสริมการปลูก
สมุนไพรในระบบอินทรีย์ภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง และเมื่อศึกษาในแต่ละด้านพบว่า  เกษตรกร
มีความต้องการด้านการปลูก และการปฏิบัติดูแลรักษา มากที่สุด เนื่องจากเกษตรกรยังขาดความรู้
ความเข้าใจที่แท้จริงเก่ียวกับการปลูก และการปฏิบัติดูแลรักษาพืชในระบบเกษตรอินทรีย์ ไม่กล้าที่จะ
ลองผิดลองถูก รองลงมาคือ ด้านการตลาดและแปรรูป เนื่องจากเกษตรกรตลาดรับซื้อผลผลิตหรือ
สมุนไพรอินทรีย์นั้นยังไม่แน่นอน หากผลผลิตออกสู่ตลาดกลัวจะไม่มีตลาดรับซื้อ จึงท าให้เกษตรกรมี
ความต้องการในด้านนี้ และในด้านการเก็บเกี่ยวผลผลิต การจัดการหลังการเก็บเกี่ยว ด้านการเตรียม
พ้ืนที่ และการเตรียมพันธุ์พืช นั่นเกษตรกรมองว่ามันเป็นเรื่องที่ไม่ไกลตัวหรือเปลี่ยนแปลงจากเดิม
มากนักท าให้มีความต้องการในทั้ง สองด้านนี้น้อยกว่าด้านที่กล่าวมาข้างต้น 
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ตอนที่ 4 การวิเคราะห์เพื่อหาปัจจัยที่มีผลต่อความต้องการ 
ในการส่งเสริมปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ 

 
การวิเคราะห์เพ่ือหาปัจจัยที่มีผลต่อความต้องการในการส่งเสริมปลูกพืชสมุนไพรในระบบ

อินทรีย์ของเกษตรกร โดยการใช้สถิติวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณแบบคัดเลือกเข้า (Enter Multiple 
Regression Analysis) เพ่ือหาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรตามกับตัวแปรอิสระหลายตัวว่าตัวแปรอิสระแต่
ละตัวมีความสัมพันธ์ในทิศทางใด (เชิงบวกหรือเชิงลบ) กับตัวแปรตามและมีระดับความสัมพันธ์มากน้อย
เพียงใด ซึ่งการศึกษาในครั้งนี้ใช้ตัวแปรอิสระจ านวน 15 ตัวแปร โดยแบ่งตัวแปรอิสระออกเป็น 4 ส่วน คือ  
 1. ข้อมูลพ้ืนฐานส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา  
 2. ข้อมูลพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจ ได้แก่ สมาชิกในครัวเรือน แรงงานในครัวเรือน จ านวนพ้ืนที่ถือครอง 
รายได้ในครัวเรือน หนี้สินในครัวเรือน  
 3. ข้อมูลพ้ืนฐานทางสังคม ได้แก่ ประสบการณ์การท าเกษตรกรรม ประสบการณ์การท าเกษตร
อินทรีย์ ประสบการณ์การเข้าร่วมอบรมและดูงานด้านการเกษตร การติดต่อกับเจ้าหน้าที่ส่งเสริม
การเกษตร การรับความรู้ด้านการเกษตรจากสื่อต่างๆ  
 4. ปัจจัยเสริม ได้แก่ ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการท าเกษตรอินทรีย์ 
 ในส่วนของตัวแปรตาม คือ ความต้องการในการส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ของ
เกษตรกรซึ่งประกอบไปด้วยด้านย่อยทั้งหมด 4 ด้าน คือ 
 1. ด้านการเตรียมพ้ืนที่และการเตรียมพันธุ์พืช 
 2. ด้านการปลูกและการปฏิบัติดูแลรักษา 
 3. ด้านการเก็บเกี่ยวผลผลิตและการจัดการหลังการเก็บเก่ียว 
 4. ด้านการตลาดและแปรรูป 
 ในการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อความต้องการในการส่งเสริมปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ของ
เกษตรกร อ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ ผู้วิจัยได้แบ่งการศึกษาออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 
 1. การวิเคราะห์สหสัมพันธ์ของตัวแปรอิสระกับตัวแปรตามและตัวแปรอิสระด้วยกันเอง 
 2. การวิเคราะห์หาปัจจัยที่มีผลต่อความต้องการในการส่งเสริมปลูกพืชสมุนไพรในระบบ
อินทรีย์ของเกษตรกร 
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การวิเคราะห์สหสัมพันธ์ของตัวแปรอิสระกับตัวแปรตามและตัวแปรอิสระด้วยกันเอง 
 ก่อนการวิเคราะห์หาปัจจัยที่มีผลต่อความต้องการในการส่งเสริมปลูกพืชสมุนไพรในระบบ
อินทรีย์ของเกษตรกร ผู้วิจัยได้ก าหนดให้มีการทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต่าง ๆ ด้วยกัน 
โดยใช้วิธีการของเพียร์สัน (Pearson’s Correlation) และได้ก าหนดรหัสการวัด และการจัดกลุ่มของ
ตังแปรที่ใช้ในการศึกษาดัง ตารางที ่13 
 
ตารางที่ 13 การก าหนดสัญลักษณ์และอักษรย่อของตัวแปรที่ใช้ในการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อความ

ต้องการในการส่งเสริมปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ของเกษตรกร 
ตัวแปร/การก าหนดรหัส รายละเอียด การวัด 

ตัวแปรตาม   
NEED ความต้องการในการส่งเสริมปลูกพืชสมุนไพรใน

ระบบอินทรีย์ของเกษตรกร   
 

ค่าเฉลี่ยจาก 4 ด้าน ได้แก ่
1. ด้านการเตรยีมพื้นท่ี และการ
เตรียมพันธ์ุพืช 
2. ด้านการปลูก และการปฏบิัติ
ดูแลรักษา 
3. ด้านการเก็บเกี่ยวผลผลติ และ
การจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 
4. ด้านการตลาด และแปรรูป 

ตัวแปรอิสระ   
SEX เพศ  ชาย=1,หญิง=0 
AGE อาย ุ จ านวน (ปี) 
STATUS สถานภาพ สมรส=1 อื่นๆ=0 
EDU ระดับการศึกษา ประถมศึกษาหรือต่ ากว่า=1 อื่นๆ=0 
MEMB สมาชิกในครัวเรือน จ านวน (คน) 
LABOR แรงงานในครัวเรือน จ านวน (คน) 
LAND พื้นที่ท าการเกษตร จ านวน (ไร่) 
INCOME 
DEBT 

รายได้ในครัวเรือน 
หนี้สิ้นในครัวเรือน 

จ านวน (บาทต่อเดือน) 
จ านวน (บาท) 

EXP.A 
EXP.O 

ประสบการณ์ในการท าเกษตรกรรม 
ประสบการณ์ในการท าเกษตรอินทรีย์ 

จ านวน (ปี) 
จ านวน (ปี) 

TRAIN การเข้าร่วมฝึกอบรมหรือดูงานด้านการเกษตร จ านวน (ครั้งต่อเดือน) 
CONT การติดต่อกับเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตร จ านวน (ครั้งต่อเดือน) 
INFO 
KNOW 

การรับความรู้ด้านการเกษตรจากสื่อต่างๆ 
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเกษตรในระบบอินทรีย์ 

จ านวน (ช่องทางต่อเดือน) 
คะแนน (0-15) 
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การวิเคราะห์สหสัมพันธ์ของตัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม 
 ผลการวิเคราะห์สหสัมพันธ์พบว่า ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับตัวแปรตาม (ความต้องการใน
การส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์) จากตัวแปรอิสระทั้งหมด 15 ตัวแปร พบว่า ตัวแปร
อิสระที่มีความสัมพันธ์ในเชิงบวกกับตัวแปรตามอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ได้แก่ ประสบการณ์ในการ
ท าเกษตรอินทรีย์ (EXP.OAGE) และความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเกษตรในระบบอินทรีย์ (KNOW) 
(ตารางที ่14) 
 
การวิเคราะห์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระเอง 

 การวิเคราะห์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระ ที่ว่าต้องไม่มีตัวแปรอิสระคู่ ใดที่มี
ความสัมพันธ์กันสูงกว่า 0.80 ที่จะก่อให้เกิดปัญหาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระด้วยกันเอง (Multi 
collinearity) อันเป็นการละเมิดเงื่อนไขของการวิเคราะห์ถดถอยพหุ (Suchart Prasitratsin, 2003) เมื่อ
ทดสอบพบว่า ไม่มีตัวแปรอิสระคู่ใดที่มีความสัมพันธ์กันสูงกว่า 0.80 ที่จะก่อให้เกิดปัญหาความสัมพันธ์ระหว่าง

ตัวแปรอิสระด้วยกันเอง (Multi collinearity) อันเป็นการละเมิดเงื่อนไขของการวิเคราะห์ถดถอยพหุ (ตารางที ่
14) จึงสามารถน าไปเข้าสมการถดถอยพหุคูณเพ่ือวิเคราะห์หาปัจจัยที่มีผลต่อความต้องการในการส่งเสริมปลูก
พืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ของเกษตรกร อ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ ต่อไปได ้
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ผลการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อความต้องการในการส่งเสริมปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ของ
เกษตรกร 
 โดยการใช้สถิติวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณแบบคัดเลือกเข้า (Enter Multiple Regression 
Analysis) โดยการวิเคราะห์ในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้คัดเลือกตัวแปรอิสระ ทั้งหมด 15 ตัวแปร ได้แก่ เพศ 
(SEX) อายุ (AGE) สถานภาพ (STAT) ระดับการศึกษา (EDU) จ านวนสมาชิกในครัวเรือน (MEMB) 
จ านวนแรงงานในครัวเรือน (LABOR) พื้นที่ถือครอง (LAND) รายได้ในครัวเรือน (INCOME) หนี้สินใน
ครัวเรือน (DEBT) ประสบการณ์ในการท าเกษตรกรรม (EXP.A) ประสบการณ์ในการท าเกษตรอินทรีย์ 
(EXP.O) การติดต่อกับเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตร (CONT) การเข้าร่วมฝึกอบรมหรือดูงานด้าน
การเกษตร (TRAIN) การรับความรู้ด้านการเกษตรจากสื่อต่าง ๆ (INFO) และความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับการท าเกษตรอินทรีย์ (KNOW) เพื่อหาว่าตัวแปรอิสระใดมีผลต่อความต้องการในการส่งเสริม
ปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ (NEED) ซึ่งจะได้รูปแบบสมการถดถอยพหุคูณ ดังนี้ 
 

NEED = b0+ b1SEX+b2AGE+b3STAT+b4EDU+b5 MEMB +b6 LABOR +b7 LAND + b9INCOME 
b8EXP.A++b10EXP.O+b11CONT+b12TRAIN+b13DEBT +b14INFO +b15 KNOW 

โดยที่  
 NEED  =  ตัวแปรตามของสมการถดถอยพหุคูณ  

 (ความต้องการในการส่งเสริมปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์) 
 b0  = ค่าคงที ่
 b1…b15  = ค่าสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวแปรอิสระ 
 

ผลการวิเคราะห์พบว่าค่า Sig. F เท่ากับ .000 แสดงว่ามีตัวแปรอิสระอย่างน้อย 1 ตัวแปรที่มี
ความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติกับตัวแปรตาม คือ ความต้องการในการส่งเสริมปลูกพืช
สมุนไพรในระบบอินทรีย์ของเกษตรกรอยู่ร้อยละ 78.30 (R2 = .783) และเมื่อพิจารณาตัวแปรอิสระที่มี
ผลต่อความต้องการในการส่งเสริมปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ของเกษตรกรอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติพบว่า มีทั้งหมด 2 ตัวแปร คือ ประสบการณ์การท าเกษตรอินทรีย์ (Sig.=.025) และความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับการท าเกษตรอินทรีย์ (Sig.=.001) ซึ่งทั้ง 2 ตัวแปรนี้มีความสัมพันธ์ในทางบวก (ตารางที ่15) 

การอธิบายตัวแปรอิสระทั้งหมด 2 ตัวแปรที่มีผลต่อตัวแปรตาม คือ ความต้องการในการ
ส่งเสริมปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ สามารถอธิบายได้ดังนี้  
 1. ประสบการณ์ในการท าเกษตรอินทรีย์ สามารถอธิบายได้ว่า เมื่อทุกค่าคงที่แล้วเกษตรกรมี
ประสบการณ์ในการท าเกษตรอินทรีย์เพ่ิมขึ้น 1 ปี จะมีผลท าให้ค่าเฉลี่ยความต้องการในการส่งเสริม
ปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์สูงขึ้นอีก .051 คะแนน เนื่องจากเกษตรกรมีประสบการณ์จากการได้
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ลงมือปฏิบัติเองมาแล้ว ท าให้เกษตรกรเห็นว่าการปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์นั้นสามารถปฏิบัติ
ได้จริง จึงมีความต้องการในการส่งเสริมปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์มากกว่าเกษตรกรที่มี
ประสบการณ์ในการท าเกษตรอินทรีย์น้อยกว่าหรือไม่มีเลย 

2. ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการท าเกษตรอินทรีย์ สามารถอธิบายได้ว่า เมื่อทุกค่าคงที่แล้ว
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการท าเกษตรอินทรีย์ เพ่ิมขึ้น 1 คะแนน จะมีผลท าให้ค่าเฉลี่ยความ
ต้องการในการส่งเสริมปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์สูงขึ้นอีก .022 คะแนน เนื่องจากเกษตรกรมี
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการท าเกษตรอินทรีย์มาพอสมควรแล้ว ท าให้เห็นว่าการส่งเสริมปลูกพืช
สมุนไพรในระบบอินทรีย์นั้นสามารถท าได้จริง จึงมีความต้องการในการส่งเสริมปลูกพืชสมุนไพรใน
ระบบอินทรีย์ 
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ตารางที่ 15 การวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อความต้องการในการส่งเสริมปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์
ของเกษตรกร อ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ 

 

ตัวแปรอิสระ 

ตัวแปรตาม 

ความต้องการในการส่งเสริมปลูกพืช
สมุนไพรในระบบอินทรีย ์

B t Sig. 

1. เพศ -.020 -.742 .459 
2. อายุ .002 .886 .376 
3. สถานภาพ .046 1.537 .125 

4. ระดับการศึกษา -.017 -.565 .573 
5. สมาชิกในครัวเรือน -.013 -1.000 .318 
6. แรงงานในครัวเรือน .010 .483 .630 
7. รายได้ในครัวเรือน -6.015E-7 -.549 .584 

8. หนี้สินในครัวเรือน 1.186E-7 1.006 .315 
9. พื้นที่ถือครอง .061 1.341 .181 
10. ประสบการณ์ในการท าเกษตรกรรม -.002 -.751 .453 

11. ประสบการณ์ในการท าเกษตรอินทรีย์ .051 2.252 .025** 
12. การเข้าร่วมฝึกอบรมหรือดูงานทางด้านการเกษตร -.061 -1.476 .141 

13. การติดต่อกับเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตร .032 .688 .492 
14. การรับความรู้ด้านการเกษตรจากสื่อต่าง ๆ -.004 -.256 .798 
15. ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการท าเกษตรอินทรีย์ .022 4.095 .001** 

Constant 2.857 25.130 0.000 

R2=0.783 (78.30%)  F=57.640 Sig. F=0.000** 

 
หมายเหตุ *  มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
  ** มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
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ตอนที่ 5 ข้อมูลการศึกษาปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการปลูกพืชสมุนไพร 
ในระบบอินทรีย์ของเกษตรกร อ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ 

 
ปัญหา อุปสรรคและข้อเสนอแนะ 
 จากการสอบถามในประเด็นปัญหาที่อาจกระทบต่อความต้องการในการส่งเสริมปลูกพืช
สมุนไพรของเกษตรกร อ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ และข้อเสนอแนะที่จะเป็นแนวทางในการ
วางแผนหรือก าหนดนโยบายในการส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์นั้น สามารถจัดกลุ่ม
ของปัญหาและแนวทางแก้ไขได้ดังนี้  
 การศึกษาปัญหาของเกษตรกรต่อการส่งเสริมการปลูกสมุนไพรในระบบอินทรีย์ ได้พบถึงปัญหาที่
ส าคัญ คือ 1) เกษตรกรยังขาดองค์ความรู้ในเรื่องการก าหนดราคา 2) การท าหนังสือสัญญาซื้อขาย
ล่วงหน้า 3) ข้อมูลช่องทางการจ าหน่ายผลผลิต 4) ขาดองค์ความรู้ในการบริหารจัดการเงินทุนเพ่ือการ
ผลิตในระบบเกษตรอินทรีย์ และ 5) เกษตรกรยังขาดสื่อที่มีเนื้อหาในการน าเสนอการผลิตสมุนไพรใน
ระบบเกษตรอินทรีย์ ทีเ่ข้าใจง่ายและสะดวกต่อการน าไปปฏิบัติ 

โดยเกษตรกรมีข้อเสนอแนะในการส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ 1) ควรให้มีการ
พัฒนาการจัดการด้านการผลิตให้ถูกต้องตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ 2) ช่องทางการจ าหน่ายผลผลิต 3) 
ควรมีการจัดการเงินทุนในการผลิตสมุนไพรในระบบเกษตรอินทรีย์  
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บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเรื่องความต้องการในการส่งเสริมปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ของ

เกษตรกร อ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพ่ือศึกษาลักษณะส่วนบุคคล 
ลักษณะเศรษฐกิจ และลักษณะสังคมของเกษตรกร 2) เพ่ือศึกษาความรู้ความเข้าใจของเกษตรกร
เกี่ยวกับการท าเกษตรในระบบอินทรีย์ของเกษตรกร 3) เพ่ือศึกษาความต้องการในการส่งเสริมการ
ปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ของเกษตรกร 4) เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อความต้องการในการ
ส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ของเกษตรกร 5) เพ่ือศึกษาปัญหา อุปสรรค และ
ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ของเกษตรกร อ าเภอพยุหะคีรี จังหวัด
นครสวรรค์ ผู้ให้ข้อมูลในการวิจัยในครั้งนี้ คือ ประชาชนที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมในเขตอ าเภอ
พยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ จ านวน 380 คน ที่ได้จากการสุ่มตัวอย่างตามสูตรของ Taro Yamane 
(1973:  727) ที่ระดับความเชื่อมั่นที่ร้อยละ 95 ที่ระดับความคลาดเคลื่อน 0.05 ส าหรับเครื่องมือที่ใช้
ในการรวบรวมข้อมูลคือ แบบสอบถาม จากนั้นวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพรรณนา เพ่ือหาค่าความถี่ 
ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณแบบคัดเลือกเข้าด้วย
โปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร์ 

 
สรุปผล 

 
สรุปผลการวิจัย เรื่องความต้องการในการส่งเสริมปลูกพืชสมุนไพรของเกษตรกรในเขตอ าเภอ
พยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ 
 ผลการศึกษาสามารถสรุปได้ว่าเกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุเฉลี่ย 39 ปี มีสถานภาพ
สมรส การศึกษาอยู่ในระดับมัธยมศึกษาหรือประกาศนียบัตรวิชาชีพ มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4 
คน จ านวนแรงงานในครัวเรือนเฉลี่ย 2 คน มีรายได้รวมในครัวเรือนเฉลี่ย 15,938.59 บาทต่อเดือน 
จ านวนหนี้สินในครัวเรือนเฉลี่ย 123,909.21 บาท มีจ านวนพื้นที่ถือครองเฉลี่ย 7.09 ไร่ มีประสบการณ์
การท าเกษตรเฉลี่ย 16 ปี มีประสบการณ์การท าเกษตรอินทรีย์เฉลี่ย 1 ปี มีประสบการณ์อบรมและดูงาน
ด้านการเกษตรเฉลี่ย 1 ครั้งต่อปี มีการติดต่อกับเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตรเฉลี่ย 1 ครั้งต่อปี ได้รับ
ความรู้ด้านการเกษตรจากสื่อเฉลี่ย 3 ช่องทางต่อเดือน เกษตรกรส่วนใหญ่มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
เกษตรอินทรีย์อยู่ในระดับปานกลาง และมีความต้องการในการส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพรในระบบ
อินทรีย์อยู่ในระดับปานกลาง โดยปัจจัยที่มีผลต่อความต้องการในการส่งเสริมปลูกพืชสมุนไพรในระบบ
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อินทรีย์ของเกษตรกรอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ได้แก่ ประสบการณ์การท าเกษตรอินทรีย์ และความรู้ของ
เกษตรกรเกี่ยวกับการท าเกษตรในระบบอินทรีย์ 
 ส่วนการศึกษาปัญหาของเกษตรกรต่อการส่งเสริมการปลูกสมุนไพรในระบบอินทรีย์ ได้พบถึง
ปัญหาที่ส าคัญ คือ เกษตรกรยังขาดองค์ความรู้ในเรื่องการก าหนดราคา การท าหนังสือสัญญาซื้อขาย
ล่วงหน้า และข้อมูลช่องทางการจ าหน่ายผลผลิต ตลอดยังขาดองค์ความรู้ในการบริหารจัดการเงินทุนเพ่ือ
การผลิตในระบบเกษตรอินทรีย์ที่มีความแตกต่างจากการผลิตในระบบเกษตรทั่วไปหรือการผลิตที่ใช้
สารเคม ีและเกษตรกรยังขาดความรู้ในด้านการจัดการ การผลิตสมุนไพรในระบบเกษตรอินทรีย์  

เกษตรกรมีข้อเสนอแนะต่อการส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ โดยควรให้มีการ
พัฒนาการจัดการด้านการผลิตให้ถูกต้องตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ รวมถึงช่องทางการจ าหน่ายผลผลิต 
อีกทั้งควรมีการจัดการเงินทุนในการผลิตสมุนไพรในระบบเกษตรอินทรีย์  
 

อภิปรายผล 
  
 จากการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานแสดงให้เห็นว่าเกษตรกรที่เป็นกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง 
คิดเป็นร้อยละ 52.37 และเพศชายอยู่ที่ ร้อยละ 47.63 เหตุผลมาจากจ านวนประชากรของอ าเภอพยุหะ
คีรี จังหวัดนครสวรรค์ทั้งหมด 50,758 คน เป็นเพศชายจ านวน 24,787 คน เพศหญิง 25,971 คน ซึ่ง
เห็นได้ว่า อ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ มีประชากรเป็นเพศหญิงที่มากกว่าเพศชาย ท าให้กรอบ
ของสังคมหรือวัฒนธรรมของประเทศไทยและท้องถิ่นมีการเปลี่ยนแปลงไปจากอดีตพอสมควร โดยมี
อายุเฉลี่ย 39 ปี มีสถานภาพสมรส ทั้งนี้อาจมีเหตุผลสืบเนื่องจากการที่กลุ่มตัวอย่างเกษตรกรมีที่มาก
ที่สุดคืออายุอยู่ในช่วงระหว่าง 31-40 ปี เป็นช่วงอายุของการสร้างครอบครัวของผู้ชายและการออก
เรือนของผู้หญิงถือเป็นประเพณีและวัฒนธรรมที่ส าคัญ เป็นการสร้างความมั่นคงให้กับตัวเองและยัง
เป็นกลุ่มเกษตรกรรุ่นใหม่ ที่สืบทอดอาชีพเกษตรกรรมถือเป็นอาชีพหลักในการสร้างรายได้ตั้งแต่สมัย
บรรพบุรุษ ประกอบกับสังคมไทยในปัจจุบันมีการเริ่มเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ ด้วยสภาพทางกายภาพของ
ร่างกายที่ถดถอยลงเกษตรกรรุ่นเก่าจึงมีการส่งต่อการท าเกษตรทั้งทักษะการท าเกษตรให้แก่คนรุ่น
หลัง สอดคล้องกับประสบการณ์ในการท าเกษตรกรรม และประสบการณ์ในการท าเกษตรอินทรีย์ที่อยู่
ในระดับที่น้อยเนื่องจากเกษตรอินทรีย์เพ่ิงมีการประชาสัมพันธ์กันอย่างจริงจังในช่วงไม่ก่ีปีที่ผ่านมา มี
การศึกษาอยู่ในระดับมัธยมศึกษา หรือ ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) เป็นส่วนใหญ่ เนื่องจาก
ปัจจุบันระบบการศึกษาที่มีภาคบังคับอยู่ในระดับมัธยมศึกษา จึงท าให้ในปัจจุบันเกษตรกรมีการศึกษา
มากกว่าเกษตรกรในอดีตที่การศึกษาภาคบังคับอยู่ที่ระดับประถมศึกษา จึงท าให้ส่วนของความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับการท าเกษตรอินทรีย์เกษตรกรมีค่าเฉลี่ยความรู้ในระดับปานกลาง ส่วนใหญ่มีสมาชิกใน
ครัวเรือนเฉลี่ยอยู่ครัวเรือนละ 4 คน จ านวนแรงงานเฉลี่ยอยู่ 2 คน แรงงานในแต่ละครัวเรือนส่วน
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ใหญ่จะอยู่ในแบบคู่สามีภรรยาที่ท าเกษตรร่วมกัน ผลการวิจัยนี้ยังพบอีกว่าบุตรหลานของกลุ่ม
ตัวอย่างเกษตรกรจะอยู่ในช่วงวัยเรียน และในครัวเรือนยังมีสมาชิกที่สูงอายุอยู่ด้วย จึงท าให้แรงงาน
ในครัวเรือนมีค่อนข้างน้อย ซึ่งสอดคล้องกับจ านวนพ้ืนที่ถือครองต่อครัวเรือนอยู่ที่ 7.09 ไร่ถือว่า
ขนาดไม่ใหญ่มาก โดยรายได้เฉลี่ยของเกษตรกรอยู่ที่ 15 ,938.94 บาทต่อเดือน และ มีหนี้สินเฉลี่ย 
123,909.21 บาทต่อครัวเรือน เป็นผลมาจากราคาผลผลิตที่ตกต่ า ท าให้เกษตรกรต้องมีการท าอาชีพ
เสริมอ่ืนๆ และจากจ านวนแรงงานที่น้อยเกษตรกรจึงยากต่อการวางแผนจัดการเวลา ให้เกิดการ
ติดต่อสื่อสารกับเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตร และการอบรมและศึกษาดูงานด้านการเกษตร อยู่ใน
ระดับท่ีน้อยตามไปด้วย 

ในส่วนของปัจจัยที่มีผลต่อความต้องการในการส่งเสริมปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ของ
เกษตรกรนั้นจากผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่าประสบการณ์การท าเกษตรอินทรีย์ มีความสัมพันธ์อย่างมี
นัยส าคัญกับความต้องการในการส่งเสริมปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ของเกษตรกร  โดยที่
เกษตรกรที่มีประสบการณ์การท าเกษตรอินทรีย์มากขึ้นจะมีความต้องการในการส่งเสริมปลูกพืช
สมุนไพรในระบบอินทรีย์ขึ้นตามไปด้วย ทั้งนี้อาจมีเหตุผลเนื่องจากเกษตรกรที่มีประสบการณ์การท า
เกษตรอินทรีย์นั้นได้มีการรับรู้และมีการทดลอง ตลอดจนมีการเรียนรู้ข้อดีและข้อจ ากัดของการท าเกษตร
อินทรีย์มาพอสมควร จึงท าให้เกษตรกรได้ทราบถึงประโยชน์ของการท าเกษตรอินทรีย์มากกว่าการท า
เกษตรแบบเดิม โดยเฉพาะในด้านสุขภาพ และโอกาสในการเพ่ิมมูลค่าผลผลิต อันเป็นผลในการสนับสนุน
ความต้องการของเกษตรกรต่อการส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์จากนักส่งเสริมการเกษตร
หรือหน่วยงานด้านการเกษตร ซึ่งเหตุผลดังกล่าวได้สอดคล้องกับการศึกษาของ Sarawut  Siriluk and 
Prapatsorn Kiatsuranont (2019) ที่พบว่า เกษตรกรในอ าเภอศรีเชียงใหม่ จังหวัดหนองคายที่มี
ประสบการณ์การปลูกสับปะรดมาก จะมีความต้องการส่งเสริมการผลิตสับปะรดมากกว่ากลุ่ม
เกษตรกรที่ยังมีประสบการณ์การปลูกสับปะรดน้อย และความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการท าเกษตร
อินทรีย์ของเกษตรกรพบว่า เกษตรกรที่มีความรู้เกี่ยวกับการท าเกษตรอินทรีย์เพ่ิมขึ้นจะมีแนวโน้มที่จะ
เกิดความต้องการในการส่งเสริมปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์มากขึ้นตามไปด้วย ทั้งนี้เนื่องมาจาก
การความรู้ที่เกษตรกรได้รับนั้นส่วนใหญ่เป็นเกี่ยวข้องกับข้อก าหนดในด าเนินการผลิตพืชให้เป็นไป
ตามมาฐานเกษตรอินทรีย์ โดยเฉพาะการจัดการพ้ืนที่ การจัดการแหล่งน้ า และการควบคุม ป้องกัน 
หรือก าจัดสัตว์ศัตรูพืช ซึ่งถือเป็นข้อมูลพ้ืนฐานส าคัญที่ เกษตรกรต้องใช้ในการเริ่มท าเกษตรอินทรีย์
และการน าไปประยุกต์ใช้ได้กับพืชทุกชนิดท า อันเป็นเหตุผลที่เกษตรกรสามารถตัดสินใจที่ท าการปลูกพืช
สมุนไพรในระบบอินทรีย์ให้สามารถเป็นแหล่งสร้างรายได้เสริมในครัวเรือนเกษตรกร และยกระดับการปลูก
พืชสมุนไพรให้เป็นพืชเศรษฐกิจหลักของเกษตรกรในพ้ืนที่ได้ ซึ่งผลการศึกษาดังกล่าวได้สอดคล้องกับ (จุฬา
ลักษณ์ ทิวกระโทก, 2558) ที่พบว่า ความรู้และเทคโนโลยีเกี่ยวกับการป้องกันและก าจัดศัตรูพืชเป็นด้าน
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หนึ่งที่เกษตรกร ต าบลบึงบอน อ าเภอหนองเสือ จังหวัดปทุมธานี ต้องการในการพัฒนาการประกอบอาชีพ
ปลูกผัก 

 
ข้อเสนอแนะ 

 
ข้อเสนอแนะจากผลวิจัย 

1. ควรมีโครงการจัดท าสื่อเกี่ยวกับการรวบรวมพันธุ์พืชสมุนไพรในท้องถิ่น และสื่อที่ถ่ายทอด
องค์ความเกี่ยวกับการผลิตพืชสมุนไพรในระบบเกษตรอินทรีย์ โดยอาจอยู่ในรูปแบบ หนังสือ คู่มือ 
เอกสารสิ่งพิมพ์ต่างๆ หรือฐานข้อมูลแบบออนไลน์ ที่มีเนื้อหาเหมาะสมต่อการเข้าใจของเกษตรกร เพ่ือ
เป็นข้อมูลในส่งเสริมการอนุรักษ์ เก็บรักษา และขยายพันธุ์สมุนไพรพ้ืนบ้าน ตลอดจนเป็นการสนับสนุน
การผลิตสินค้าที่มีคุณภาพและมีความปลอดภัยเมื่อเข้าสู่กระบวนการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ 
 2. ควรมีการรวมกลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตพืชสมุนไพรอินทรีย์เพ่ือจัดตั้งเป็นวิสาหกิจชุมชน และจัดท า
กิจกรรมส่งเสริมน าเสนอและจ าหน่ายสมุนไพรหรือสินค้าจากสมุนไพรอินทรีย์ อีกทั้งยังเป็นการน าเสนอ
เอกลักษณ์ของสมุนไพรในท้องถิ่นนั้นๆ เพ่ือยกระดับมูลค่าเพ่ิมของสินค้าที่เกษตรกรผลิตได้อีกทางหนึ่ง  
 3. ควรมีการรวมกลุ่มเกษตรกรในการจัดท าโครงการสินเชื่อดอกเบี้ยต่ าเพ่ือการปลูกสมุนไพร
อินทรีย์ส าหรับเกษตรกร ในอ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ หรือใกล้เคียงเพ่ือเป็นการส่งเสริมในการ
ปลูกพืชสมุนไพรอินทรีย์แก่เกษตรกรที่สนใจ 

3. ควรมีการจัดท ามาตรฐานคุณภาพผลผลิต การปลูกสมุนไพรอินทรีย์ และการก าหนดราคา 
ส าหรับเกษตรกร เพ่ือเป็นการส่งเสริมในการปลูกพืชสมุนไพรอินทรีย์แก่เกษตรกรที่สนใจ 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

1. จากการวิจัยครั้งนี้พบว่ามีเพียง 2 ตัวแปรที่มีผลต่อความต้องการในการส่งเสริมปลูกพืช
สมุนไพรในระบบอินทรีย์ของเกษตรกร ดังนั้นในการวิจัยครั้งต่อไปควรมีการเพ่ิมจ านวนตัวแปรให้มากขึ้น 

2. ในการวิจัยครั้งต่อไปควรมีการท าวิจัยส่งเสริมในพื้นที่อ่ืนๆ เพ่ิมขึ้นเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่มีความ
หลากหลายมากขึ้น 
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แบบสอบถาม 
เรื่อง ความต้องการในการส่งเสริมปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ของเกษตรกรใน 

อ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์  
 

แบบสอบถามนี้ใช้ประกอบการท าวิทยานิพนธ์เรื่อง ความต้องการในการส่งเสริมการปลูกพืช
สมุนไพรในระบบอินทรีย์ของเกษตรกรใน อ าเภอ พยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของ
การศึกษาระดับปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาพัฒนาทรัพยากรและส่งเสริมการเกษตร คณะ
ผลิตกรรมการเกษตร มหาวิทยาลัยแม่โจ้ จังหวัดเชียงใหม่ 
ค าชี้แจง แบบสอบถามมีทั้งหมด 4 ตอน คือ 
 ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับลักษณะพ้ืนฐานส่วนบุคคล ลักษณะทางเศรษฐกิจ และ
ลักษณะทางสังคมของเกษตรกร 
 ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับความรู้ความเข้าใจของเกษตรกรเกี่ยวกับการท าเกษตรใน
ระบบอินทรีย์ 
 ตอนที่ 3 แบบสอบถามข้อมูลเกี่ยวกับความต้องการในการส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพรใน
ระบบอินทรีย์ของเกษตรกร 
 ตอนที่ 4 แบบสอบถามปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะของเกษตรกร เกี่ยวกับการส่งเสริม
การปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ 

ข้อมูลจากการตอบแบบสอบถามของท่านจะเป็นประโยชน์อย่างมาก ต่อการพัฒนาและ
ส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ใน อ าเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค์ และพ้ืนที่อ่ืนที่มี
ความใกล้เคียงกัน ผู้วิจัยจึงใคร่ขอความอนุเคราะห์จากท่าน ที่ได้กรุณาตอบแบบสอบถามในครั้งนี้ตาม
ความเป็นจริงเพ่ือความสมบูรณ์ของข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ 
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ต อ น ท่ี 1  ข้ อ มู ล ท่ั วไ ป ข อง ผู้ ต อ บ แ บ บ ส อ บ ถา ม  

ค า ช้ี แ จง  กรุ ณา ท าเ คร่ื อง ห มาย  ใ น ข้ อ ท่ี ตรง กั บ ควา มเ ป็ นจริงและใ น ช่ อง ท่ี ตรง กั บ ควา ม คิ ดเ ห็ นข อง

ท่า น มาก ท่ี สุ ด  

 

1.  เ พศ       1)  ชาย    

     2)  ห ญิง 

2.  อา ยุ … … … … … …  ปี  

3.  ระ ดั บ การ ศึ ก ษา สูง สุ ด  

       1)  ประถ ม ศึ ก ษา     

     2)  มัธย ม ศึ ก ษา ต อ น ต้ น/ ตอ น ปลาย/ ปวช.  

       3)  อ นุ ปริ ญ ญา หรื อเ ทีย บเ ท่า    

     4)  ปริ ญ ญา ตรี      

     5)  สูง กว่า ปริ ญ ญา ตรี    

     7)  อ่ื น  ๆ   โ ปร ดระ บุ  … … … … … … …..  

4.  สถา น ภา พส มรส 

       1)  โสด    

     2)  ส มรส   

     3)  ห ย่าร้าง 

     4)  ห ม้าย 

5.  จ า นว นส มา ชิ กใ น ครัวเรื อ นของเ ก ษตร กร  … … … … … … … … … … … … … ค น  (รว ม ตัว ท่า น) 

6.  จ า นว นแรงงา นใ น ครัวเรื อ นของเ ก ษตร กร  … … … ….. … … … … … ….. …. .ค น 

7.  รายไ ด้รว มใ น ครัวเรื อ นข องเก ษ ตร กร  … … … … … … … … … … … … … ….. บา ท/เ ดื อ น  

8.  จ า นว น พ้ื น ท่ี ถื อ ครอง… … … …. ....… … ..… … ….. ไร่… … … … … …. …...... งา น 

แ บ่งเ ป็ น ท่ี พั ก อา ศัย … ..… … … …. … … …. … … … ….. ไร่… … … … … … … ….. .งา น 

พ้ื น ท่ี ท าเ ก ษตร กรร ม … … … … … … … ….. … … … ….. ไร่… … … … … …. …..... .งา น 

9.  จ า นว น ห นี้ สิ นใ น ครัวเรื อ น … … … … … … … … … … … ….. … … … … … … ....บา ท  

10.  ประส บการ ณ์ การ ท าเก ษ ตร  จ า นว น… … … … … … … … … … … … … … … .ปี  

11.  ประส บการ ณ์ การ ท าเก ษ ตรใ นระ บ บ อิ น ทรี ย์ จ า นว น... … … … … … … …...ปี  

12.  ประส บการ ณ์ อ บร มและ ดูงา น ด้า นการเ ก ษตร  จ า นว น... … … … … … … ….คร้ัง/ ปี  
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13.  การ ติ ด ต่ อ กั บเ จ้า ห น้า ท่ี ส่งเสริ ม การเก ษ ตร จ า นว น … … … … … … … … ….. คร้ัง/ ปี  

14. ช่ อง ทางการรั บ ควา มรู้ ด้า นการเก ษ ตรจาก ส่ื อ ต่าง ๆ  ( ต่ อเ ดื อ น) ( ต อ บไ ด้ มากกว่า 1 ข้ อ)  

     1)  วิ ท ยุ หรื อเ สียง ตา มสาย  

     2)  โ ทร ทั ศ น์                            

     3)  Face b o ok (เ ฟส บุ๊ ค)  

     4)  Line (ไล น์)    

     5)  เว็ บไซ ต์ข องราช การ  

     6)  การ พู ด คุย หรื อ ค า บ อกเ ล่า กั บ ค นรู้ จั ก    

     7)  ส่ิง พิ ม พ์ ต่าง  ๆเ ช่ น ห นัง สื อ พิ ม พ์ เ อกสารเผยแ พร่   

     8)  อ่ื น ๆ … … … … … … … … … … … … … ….. … … … … … … … … …  
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ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับความรู้ความเข้าใจของเกษตรกรเกี่ยวกับการท าเกษตรในระบบอินทรีย์  
ค าชี้แจง กรุณาท าเครื่องหมายในข้อที่ตรงกับความเป็นจริงและในช่องที่ตรงกับความคิดเห็นของ
ท่านมากที่สุด 
 

ค าถาม ใช่ ไม่ใช่ 
1. การท าเกษตรอินทรีย์ คือการท าเกษตรให้ปลอดภยัจากสารเคมีทกุข้ันตอน   

2. การท าการเกษตรอินทรียส์ามารถด าเนินการร่วมกับการเลี้ยงสตัวไ์ด้   
3. การท าการเกษตรอินทรีย์มเีพียงแต่การปลูกพืชเท่านั้น(ไม่รวมการเลีย้งสัตว์)   

4. การท าการเกษตรอินทรียส์ามารถด าเนินการได้แบบการท าการเกษตรแบบทั่วๆ ไปเพียงแต่ไม่
ใช้สารเคมเีท่านั้น 

  

5. ในระหว่างที่พืชมีการเจรญิเติบโตในระบบการท าเกษตรอินทรีย์ควรปฏิบัตติามค าแนะน าของ
เจ้าหน้าท่ีอย่างเคร่งคัด 

  

6. การท าการเกษตรอินทรีย์จะส่งผลดตี่อผูผ้ลติ ผู้บริโภค และส่งแวดล้อมในพ้ืนท่ีนั้นๆ   
7. การเริ่มต้นปลูกพืชในระบบอินทรีย์ความรูเ้กี่ยวกับเกษตรอินทรียน์ั้นเป็นท่ีสิ่งส าคญั   
8. เกษตรกรนั้นสามารถท าการเกษตรอินทรียไ์ด้โดยไม่ต้องพึ่งหน่วยงานเกษตรหรือราชการ   

9. ตลาดผลผลติจากเกษตรอินทรยี์นั้นมีน้อยไม่คุ้มที่จะท าจึงต้องปลกูพืชผสมในระบบเคมดี้วย   
10. การท าเกษตรในระบบอินทรียน์ั้นไม่สามารถใช้เครื่องทุ่นแรงได้   

11. ผลผลิตจากการท าเกษตรในระบบอินทรีย์นั้นขายได้ราคาน้อยกว่าผลผลติในระบบเคมี   
12. การท าเกษตรในระบบอินทรียน์ั้นไม่สามารถท าในครั้งละมากๆ เหมือนการท าเกษตรในระบบ
เคม ี

  

13. การก าจัดวัชพืช โรคพืช และแมลง ของการท าเกษตรในระบบอินทรีย์นั้นใช้สารเคมีเป็นวิธีท่ีดี
และเร็วที่สุด 

  

14. การท าเกษตรในระบบอินทรียน์ั้นเจ้าหน้าที่ส่งเสรมิจะด าเนินการให้ทั้งหมดโดยที่เกษตรกรไม่
ต้องท าอะไรเลย 

  

15. การท าเกษตรในระบบอินทรียน์ั้นเกษตรกรไมส่ามารถท าการขุดสระน้ าเพื่อกักเก็บน้ าได้ต้อง
ใช้น้ าประปาหรือน้ าท่ีหน่วยงานราชการจัดให ้
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ตอนที่ 3  แบบสอบถามเกี่ยวกับความต้องการในการส่งเสริมการปลูกสมุนไพรในระบบอินทรีย์ 
ค าชี้แจง กรุณาท าเครื่องหมายในข้อที่ตรงกับความเป็นจริงและในช่องที่ตรงกับความคิดเห็นของ
ท่านมากที่สุด 

3.1 ความต้องการในการส่งเสริมการปลูกสมุนไพรในระบบอินทรีย์ ด้าน การเตรียมพื้นที่ 
และการเตรียมพันธุ์พืช 

รายละเอียด 
ระดับความต้องการ 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อยท่ีสุด 

1) การวางแผนการใช้พื้นที่ในการปลูกพืชสมุนไพรใน
ระบบอินทรีย์ให้เหมาะสม 

     

2) การวางแผนการปลูกสมุนไพรในระบบอินทรีย์
ร่วมกับกิจกรรมอย่างอ่ืน เช่น การปลูกพืชผสมผสาน 

     

3) เจ้าหน้าที่ส่งเสริม น าตัวอย่างดินไปวิเคราะห์หา
สารเคมีตกค้างก่อนปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ 

     

4) เจ้าหน้าที่ส่งเสริม ช่วยจัดหาและคัดเลือกเมล็ด
พันธุ์สมุนไพรอินทรีย์ให้เกษตรกร 

     

5) การสาธิตและลงมือท าด้วยกันกับเจ้าหน้าท่ีในการ
เตรียมดิน และพื้นที่ปลูก   

     

6) เจ้าหน้าที่ส่งเสริม จัดฝึกอบในเรื่องการเตรียม
พื้นที่ปลูก และการเตรียมพันธุ์สมุนไพรอินทรีย์ 

     

7) เจ้าหน้าที่ส่งเสริม น าเกษตรกรไปดูงานในเรื่อง
การเตรียมพื้นที่ปลูก และการเตรียมพันธุ์สมุนไพร
อินทรีย์ 

     

8) การสนับสนุนการปลูกพืชสมุนไพรในระบบ
อินทรีย์ร่วมกับการจัดท าศูนย์การเรียนรู้ส าหรับ
ผู้สนใจ 

     

9) การให้ความรู้เกี่ยวกับการลดค่าใช้จ่ายในขั้นตอน
การเตรียมพื้นท่ี และการเตรียมพันธ์ุพืช 

     

10) จัดหาสินเชื่อดอกเบี้ยต่ า เพื่อสนับสนุนการปลูก
พืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ของเกษตรกร 
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3.2 ความต้องการในการส่งเสริมการปลูกสมุนไพรในระบบอินทรีย์ ด้านการปลูก และการ
ปฏิบัติดูแลรักษา 

รายละเอียด 
ระดับความต้องการ 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

1) ก าหนดแผนการปลูก การปฏิบัติ และการ
ดูแลรักษาพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ 

     

2) ให้ความรู้เกี่ยวกับการจัดการระบบน้ าในการ
ปลูกสมุนไพรในระบบอินทรีย์  

     

3) ให้ความรู้เกี่ยวกับการใช้ปุ๋ยที่เหมาะสมใน
การปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ 

     

4) ให้ความรู้เกี่ยวกับการดูแลรักษา และบ ารุง
ดิน 

     

5) ให้ความรู้เกี่ยวกับการผลิตฮอร์โมนพืช และ
ปุ๋ยอินทรีย ์

     

6) การใช้สารอินทรีย์ประเภทต่างๆ และ
ฮอร์โมนพืชเพ่ือเพ่ิมคุณภาพผลิตผล 

     

7) การเพาะช ากล้าไม้ของพืชสมุนไพรในระบบ
อินทรีย์ 

     

8) ให้ความรู้ เกี่ยวกับ ชนิด ประโยชน์ และ
ลักษณะของพืชสมุนไพรแต่ละชนิด 

     

9) การก าจัดวัชพืช โรคพืช และแมลงในการ
ปลูกพืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ 

     

10) การลดค่าใช้จ่ายในขั้นตอนการปลูก การ
ปฏิบัติ และการดูแลรักษา  
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3.3 ความต้องการในการส่งเสริมการปลูกสมุนไพรในระบบอินทรีย์ ด้านการเก็บเกี่ยว
ผลผลิต และการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 

รายละเอียด 
ระดับความต้องการ 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

1) ให้ความรู้เกี่ยวกับการวางแผนการเก็บเกี่ยว
ผลผลิต 

     

2) การให้ความรู้เกี่ยวกับการวางแผนการการ
จัดการหลังการเก็บเก่ียว 

     

3) การให้ความรู้เกี่ยวกับการคัดผลผลิตตาม
มาตรฐานที่ก าหนดไว้ 

     

4) การตรวจสารตกค้างหลังจากการเก็บเกี่ยว
ผลผลิต 

     

5) การให้ความรู้เกี่ยวกับการเก็บเกี่ยวผลผลิต
ตามความเหมาะสม 

     

6) การให้ความรู้เกี่ยวกับการเก็บรักษาผลผลิต
ตามความเหมาะสม 

     

7) การให้ความรู้เกี่ยวกับการจัดส่งผลผลิตเพ่ือ
จัดจ าหน่ายตามความเหมาะสม 

     

8) การให้ความรู้เกี่ยวกับบรรจุภัณฑ์ที่ใช้ในการ
บรรจุผลผลิตตามมาตรฐาน และความเหมาะสม 

     

9) การให้ความรู้เกี่ยวกับการลดค่าใช้จ่ายใน
ขั้นตอนการเก็บเก่ียว และการเก็บรักษาผลผลิต 

     

10) การจัดตั้งสถานที่รวบรวมและเก็บรักษาผล
ในขั้นตอนการจัดการหลังการเก็บเก่ียว 
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3.4 ความต้องการในการส่งเสริมการปลูกสมุนไพรในระบบอินทรีย์ ด้านการตลาด และ
แปรรูป 

รายละเอียด 
ระดับความต้องการ 

มากที่สุด มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อยที่สุด 

1) การก าหนดและวางแผนการตลาดให้
เหมาะสม 

     

2) การก าหนดและวางแผนการแปรรูปผลิตภัณฑ์
สมุนไพรอินทรีย์ 

     

3) การจัดตั้งกลุ่มเกษตรกรที่ปลูกพืชสมุนไพรใน
ระบบอินทรีย์เพื่อจ าหน่ายผลผลิต และแปรรูป
ผลิตภัณฑ์สมุนไพรอินทรีย์ 

     

4) เจ้าหน้าที่ส่งเสริมติดต่อประสานงานเพื่อช่วย
จัดหาอุปกรณ์การแปรรูปผลิตภัณฑ์ และบรรจุ
ภัณฑ์ 

     

5) การออกแบบบรรจุภัณฑ์พืชสมุนไพรอินทรีย์
ให้มีความสวยงามและทันสมัย 

     

6) การรับ รองมาตรฐานของผลผลิ ต  และ
ผลิตภัณฑ์ที่แปรรูปแล้ว 

     

7) ก าหนดหลักเกณฑ์ราคาผลผลิตตามคุณภาพ
ผลผลติ 

     

8) การก าหนดราคา และท าหนังสือสัญญาซื้อ
ขายล่วงหน้าส าหรับการปลูกพืชสมุนไพรในระบบ
อินทรีย์ 

     

9) การจัดตั้งตลาดหรืองานแสดงสินค้าที่ เป็น
ผลผลิต และผลิตภัณฑ์แปรรูปจากสมุนไพร
อินทรีย์ 

     

10) การให้ความรู้เกี่ยวกับการลดค่าใช้จ่ายใน
ขั้นตอนการแปรรูป และเพิ่มมูลค่าของผลผลิต 

     

 
 
 



100 

ตอนที่ 4 แบบสอบถามปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะของเกษตรกรเกี่ยวกับการส่งเสริมการปลูก
พืชสมุนไพรในระบบอินทรีย์ 
ปัญหา และอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ข้อเสนอแนะ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก ข 
 

ประวัติผู้วิจัย 
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บรรณานุกรม 
 

บรรณานุกรม 
 

 

 

 



103 

ประวัติผู้ว ิจัย 
 

ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื่อ-สกุล นายวิทยา  แก้วเจริญศรี 
เกิดเมื่อ 28 ตุลาคม 2536 
ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2559  ปริญญาตรี สาขาวิชาวิทยาการสมุนไพร  

      คณะผลิตกรรมการเกษตร มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
ประวัติการท างาน -   
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